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PREFACIO

I l a um pensamento de John Ruskin que “Os livros podem
ser divididos em dois grupos: aqueles do momento

e aqueles de sempre”, e, juntamente com varios autores, nesta obra

proposta reinem-se varios pensamentos, vivéncias, estudos sobre um
tema necessario para todos: violéncias. Desta maneira, agregam-se
diversas formas de violéncias nesta obra para quem quer mergulhar
nas ciéncias forenses. Reuniram-se vdarios autores de diversas
formacoes para mostrar que a violéncia esté ligada a toda sociedade e
ndo apenas a um grupo seleto. Porém, vamos dar um olhar expressivo

as mulheres e géneros.

Se algum dia, vocé leitor sentiu a vontade de conhecer com
linguagens praticas, um pedacinho do mundo das ciéncias forenses,
este livro vem de encontro a fim de fomentar esta inquietude que
tens, em compreender melhor e aprofundar seus estudos nos diversos

campos e dreas de atuacoes.

Por ter plena convicgdo de vocé experimentar cada capitulo,
e, dividido nestas duas sec¢des, convido a cada um despojar de suas
mentes aterrorizantes, e compreender o que realmente ocorre nessas
violéncias elencadas pelos autores, sentindo entdo, a necessidade de
ajudar dentro de sua formacdo, a fim de diminuirem-se as diversas

formas de agressoes.

Esta obra surgiu a partir de uma sensacdo, percepcionada por
diversos amigos que ap6s terem compreendido sobre a necessidade
acerca do tema, trazem para as maos de quem se interessa um
conhecimento concreto, cientifico, de leitura facil e pratica. Neste
pensamento, permito usar os pensamentos filoséficos de John Locke,
que nos diz: A fonte do nosso conhecimento sdo, basicamente a
sensacao e a reflexdo. Logo, a sensagdo de experimentar cada texto,




cada capitulo levara vocés, leitores, a reflexdo do que sdao violéncias

(descontruir algumas percepgdes e construir outras ideias).

Portanto, convido vocé a dedicar todos os dias um tempo do
seu dia para esta obra e constatar essa juncdo de autores renomados
e abrir seus intelectos para aprimorarem seus conceitos cientificos,
e navegarem junto com os autores em cada viela de violéncias aqui
expressas nas escritas deste livro dedicado com muito carinho, as

contribuicdes para as ciéncias forenses.

Com os textos aqui escritos nesta obra belissima, e pode-
se dizer com propriedade que necessitamos aprimorar nossos
conhecimentos, sendo Enfermeiro Psiquiatrico e Forense, e podendo
atuar na Associacdo Brasileira de Enfermagem Forense, finalizo esse
prefacio com uma frase de duas grades amigas Enfermeiras Forenses
Zenaide Cavalcante Medeiros Kernbeis e Talita Mecenas: “Havendo
risco, possibilidade ou evidéncia de dano ou agravo a satide moral,
fisica e psicolégica do ser humano, sempre havera uma atribuigao

para o Enfermeiro Forense”.

Antonio Carlos Gelamos

Enfermeiro psiquidtrico e forense

Associagido Brasileira de Enfermagem Forense




APRESENTACAO

( jom muita alegria apresentamos o Livro “Multifaces da
Violéncia Relacional de Género: um olhar feminino”,

uma obra coletiva, fruto de varios olhares sobre a violéncia contra a

mulher.

A violéncia de género, na sua espécie de violéncia contra a
mulher, é um fendmeno recorrente e multifacetado. Permeado por
preconceitos em relacdo as mulheres, se utiliza de uma estrutura social

patriarcal e opressora para culpabilizar a vitima.

Ocorre majoritariamente (mas ndo exclusivamente) no espago
privado e pode ser fisica, moral, psicolégica, patrimonial, sexual ou
simbolica contra alguém em situacdo de vulnerabilidade por razado de

sua identidade de género feminina.

A pesquisa e a escrita cientifica sobre a violéncia de género é
urgente e necessaria. Trazer este tema para o cendrio politico, social e
académico escancara de modo preciso uma violéncia tdo arraigada e

sistémica na nossa sociedade.

Em duas secOes intimamente relacionadas, o livro trata da
violéncia contra a mulher sobre suas mais variadas formas como:
feminicidio, violéncia psicolégica, violéncia fisica, violéncia sexual,

encarceramento feminino, violéncia obstétrica, dentre outras.

Escrever sobre violéncia de género é sempre um desafio técnico
e subjetivo, pois, invariavelmente, atravessa as nossas histérias como
mulheres. O ponto de vista interdisciplinar se faz necessério e foi

tecido nesta coletdnea com muita sensibilidade, o que a torna notavel.

De todas as maos que construiram esta obra é digno de nota a

habilidade, entusiasmo e disposicao de Francisca Elidivania de Farias




na construgao técnica-cientifica. Sem ela este livro ndo existiria, a ela a
nossa gratidao.

“Multifaces da Violéncia Relacional de Género: um olhar
feminino”, tem um olhar feminino, uma escrita feminina, um lugar
de fala feminino. Esta obra nos fez, enquanto autoras, (re)viver nossa
histéria particular e coletiva, nos fazendo entender como chegamos
até aqui e reafirmar que os direitos humanos sao irrenuncidveis, em
especial o direito a uma vida livre de violéncia. Esperamos que vocg,

leitor, tenha semelhante experiéncia.

Daniele Marinho Brasil
Coordenadora Pedagogica do Curso
Bacharelado em Direito do UNIFIP
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CAPITULO 1

VIOLENCIA DOMESTICA: PERCEPCAO
DE SECUNDARISTAS ACERCA DO
FEMINICIDIO

Priscila Silva Morais
Karoline de Lucena Aragjo

Francisca Elidivania de Farias




Daniele Marinho Brasil, Francisca Elidivania de Farias, Maria Samara Oliveira
Lima (Orgs.)

INTRODUCAO

A abordagem principal do estudo serd alicercada a partir dos
aspectos sociais advindos da percepcao de alunos secundaristas sobre
o tema, bem como do conhecimento da violéncia contra a mulher pelo
fato de ser mulher, tragando um paralelo com a motivagao da violéncia
contra quem, via de regra, deveria amar e proteger, que pode ocorrer

pelos mais variados motivos.

Atualmente consagra-se que a definicdo do género feminino
esté relacionada a esfera da familia, aonde a violéncia contra a mulher
vem aumentando significativamente e, na maioria das vezes o agressor

€ o proprio parceiro.

Seguido pelo crescimento cada vez maior dessa modalidade
criminosa e principalmente pela reprovagao que esta conduta tem
ganhado frente a esta sociedade atual, mister se faz que analisemos os
fatores que influenciam este tipo de comportamento.

Observar o quanto a histéria e cultura do nosso pais
contribuiram para a realidade que hoje vivenciamos. Em continuidade,
e de suma importancia analisar como é tratado o homicidio passional
na legislacdo brasileira, quais os fatores que maior contribui para a

prética desse crime cometido na maioria das vezes contra a mulher.

Einegavel que, vivendo aera do conhecimento e dainformacao,
continua-se a presenciar diariamente o crescimento cada vez maior
e alarmante dos niveis de cometimento de violéncia doméstica e de

crimes contra a mulher.

A rapidez da informacdao e a facilidade de adquirir
conhecimento parecem diretamente proporcionais ao crescimento dos
indices de homicidios, porém, embora exista uma rédpida propagagao

da informagdo, ainda se observa o desconhecimento de parte da
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sociedade dos crimes praticados contra a mulher, pelo simples fato de

serem mulheres.

E importante salutar a importancia da Lei Maria da Penha e do

Feminicidio, que visa um grande avanco em mostrar que, a sociedade

ndo mais aceita que um homem disponha da vida de uma mulher
dessa forma. A existéncia dessa lei traz a tona a necessidade de educar

a populagao sobre a violéncia.

A presente pesquisa visa analisar o perfil do individuo que
comete um crime impelido por um sentimento que, na verdade, nunca
foiamor. O que leva uma pessoa a matar quem diz amar ou pelo fato da
vitima ser do sexo feminino. Como operadores do Direito e, sobretudo

cidaddos, precisamos analisar e buscar solu¢des a problematica.

PANORAMA HISTORICO SOBRE A VIOLENCIA CON-
TRA A MULHER

A violéncia praticada contra a mulher é um fato que se repete
em todos os paises. Ha ainda uma clara motivagdo cultural que
possibilita, na mentalidade de alguns individuos, que se a pratica de

violéncia pelo fato da vitima ser mulher.

Einegavel que, vivendoaera do conhecimento e da informagéo,
continuamos a presenciar diariamente o crescimento cada vez maior e
alarmante dos niveis de cometimento de crimes passionais. A rapidez
da informacdo e a facilidade de adquirir conhecimento parecem
diretamente proporcionais ao crescimento dos indices de homicidios

de cunho passional. Realidade esta que deveria ser inversa.

A verdade é que a histéria da humanidade estd marcada
por crimes, que se dizem cometidos, em razdo do amor, da paixao,

mitigados por citimes doentios ou apenas por se achar melhor que a

15




Daniele Marinho Brasil, Francisca Elidivania de Farias, Maria Samara Oliveira
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vitima, por questdes de género. Desta forma, o presente capitulo trata

da evolucao historica da violéncia contra a mulher.

O CONCEITOEA HISTORIA DO INSTITUTO DA VIO-
LENCIA DOMESTICA

E perceptivel, ao observar a histéria da humanidade que a
mulher sempre foi inferiorizada em relacdo ao homem, posta sempre
em situacdo de dominagdo, no qual o homem exerceu o papel de

superioridade e posse.

No contexto juridico, observando a partir do Direito Romano,
compreende-se que a relagdo entre o homem e a mulher era pautada
no Principio da Autoridade, ou seja, o poder familiar, pater familias,
que alcancava a vida e a morte do ser humano. Segundo o professor
Carlos Roberto Gongalves (2015, p. 31): o homem, chefe da familia
“podia, desse modo, vendé-los, impor-lhes castigos e penas corporais.
A mulher era totalmente subordinada a autoridade marital e podia ser

repudiada por ato unilateral do marido”.

Para o Direito Napolednico, a mulher esta debaixo da
autoridade do chefe desta familia, ou seja, do homem, e este, por sua
vez, esta debaixo da autoridade do governo, sendo assim, conforme
Donadel (2015. p. 10) : “por consequéncia, é através dessa lei que o
papel da mulher no casamento é tratado de forma desigual no universo
juridico”.

No Brasil, o Direito Canodnico foi o principal influenciador
do Direito da Familia devido a colonizacdo portuguesa, conforme
assevera Gongalves (2015, p. 32):

As Ordenacoes Filipinas foram a principal fonte e traziam a forte
influéncia do aludido direito, que atingiu o direito patrio. No que
tange aos impedimentos matrimoniais, por exemplo, o Cédigo
Civil de 1916 seguiu a linha do direito canonico, preferindo
mencionar as condi¢des de invalidade.
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Observa-se que os casamentos eram nucleos cujo o centro era
a figura masculina, que detinha o poder sobre todos os integrantes da
familia, em especial a mulher, que era vista como ser inferior.

(..) o primeiro antagonismo de classes que apareceu na historia
coincide com o desenvolvimento do antagonismo entre o homem
e a mulher na monogamia; e a primeira opressao de classes, com
a opressao do sexo feminino pelo masculino (ENGELS, 2015,
p.68).

No sistema juridico do patriarcado, havia a evidente
diferenciacao das relacdes existentes entre os géneros masculinos e
femininos, havendo uma subordinacdo do homem sobre a mulher.
Esta submissdo, segundo Engels (2015), nao existiu sempre, porém,
originou-se comaideia de superioridade masculina sobre a sexualidade
e a reproducdo. Esta estrutura de patriarcado, de inicio a relagdes
patriarcais de género, na qual, a figura do homem se sobrepde a
mulher, tendo entdo uma tolerancia social para cometer atos violentos
contra a mulher que para ele é inferior.

A violéncia contra a mulher é um fendémeno histérico, fruto das
relacdes de desigualdade de género, as quais, conjuntamente
com as desigualdades de classe, raca e sexualidade, estao
imbricadas aos interesses do modo de producao capitalista. Nao
é possivel analisar as relagdes de género sem compreendé-las em
seu contexto historico, econdmico e social. Quando analisadas
na ordem patriarcal, é preciso percebé-las dentro e a partir das
desigualdades de classe, raca e sexualidade, sem hierarquiza-
las, j& que estas sdo também eixos estruturantes da sociedade e
encontram-se amarradas umas as outras (CUNHA, 2015, p. 149).

Percebe-se que ha uma materializacdo da compreensao de
superioridade do homem, através da ideia de patriarcado, aliado a

fatores machista, miséginos e conserbvadores, corroborando com a

ideia de que a vida da mulher, de certa forma, depende do homem.
(FLEURY-TEIXEIRA; MENEGHEL, 2015).

Embora o direito tenha sofrido varias alteracdes, evoluindo

paralelamente a sociedade, a ideia de violéncia contra a mulher ainda é
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caracterizada a partir de uma relagdo desigual de poder, autorizando,
implicitamente, os homens a violarem os direitos femininos na busca de
sedimentarem um ideal machista e preconceituoso de masculinidade

superior.

Em relacdo a esta suposta superioridade que permite a
violéncia contra a mulher, o sociélogo francés Bourdieu (2015, p. 15)
entende que:

A forca da ordem masculina pode ser aferida pelo fato de que
ela ndo precisa de justificacdo: a visdo androcéntrica se impde
como neutra e ndo tem necessidade de se enunciar, visando sua
legitimagao. A ordem social funciona como uma imensa maquina
simboélica, tendendo a ratificar a dominagdo masculina na qual se
funda: é a divisao social do trabalho, distribuicdo muito restrita
das atividades atribuidas a cada um dos dois sexos, de seu lugar,
seu momento, seus instrumentos.

Desta forma, a legitimagdo do poder de dominar é conferida
pela sociedade que compreende ser o homem superior a mulher. Esta
violéncia ndo se limita apenas no plano da superioridade social, mas
adentra nos lares materializando-se de forma fisica, causando dores e
até a morte.

Violéncia de género é o conceito mais amplo, abrangendo
vitimas como mulheres, criancas e adolescentes de ambos os
sexos. No exercicio da funcdo patriarcal, os homens detém o
poder de determinar a conduta das categorias sociais nomeadas,
recebendo autorizacdo ou, pelo menos, tolerancia da sociedade
para punir o que se lhes apresenta como desvio. (SAFFIOTI,
2015, p. 124).
Marilena Chaui (2014), entende que a violéncia pratica contra
a mulher é um ato que ultrapassa a esfera da desigualdade e de forma
hierarquisada domina e explora. Sendo assim, faz-se importante uma
conceituracdo de violéncia contra a mulher. Sobre o tema, leciona
Fonseca e Lucas (2006, p. 20):

Violéncia contra a mulher: Forma especifica de violéncia
interpessoal, perpetrada pelo homem e dirigida a mulher.

18
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Violéncia de género: Diz respeito aos papéis sociais impostos
a homens e mulheres, reforcados por culturas patriarcais,
que estabelecem relacdes de violéncia entre os sexos e ndo as
diferencas entre os homens e as mulheres que determinam o
emprego da violéncia contra a mulher.

Violéncia Doméstica: E aquela que acontece no ambito da casa
e pode ocorrer entre homens e mulheres, pais/maes e filhos/as
e entre jovens e idosos, etc. a violéncia contra a mulher significa
agressao psicoldgica, fisica, sexual e pode se dar em espaco
privado ou ptblico, com pessoa que a vitima se relaciona ou se
relacionou afetivamente. Em virtude do elevado indice dessa
modalidade no espaco privado passou a ser conhecida como
violéncia doméstica.

Conforme o Artigo 5° da Lei 11.343 /2006, conhecida como Lei
Maria da Penha, a violéncia contra a mulher é:

A violéncia pode ser considerada como qualquer conduta
baseada no género, que cause ou passivel de causar morte, dano
ou sofrimento fisico, sexual ou psicolégico a mulher - tanto na
esfera publica quanto na privada.

Percebe-se que ha, durante a histéria uma clara luta, na qual
de um lado esta a superioridade dada pela sociedade patriarcal aos
homens e do outro mulheres que sao vitimas de violéncia pelo simples
fato de seu género feminino. Sobre esta violéncia, Carvalho (2016, p.
216) esina que:

Toda violéncia contra a mulher constitui desrespeito a seus
direitos e liberdades fundamentais e é um obstaculo ao justo
desfrute desses direitos.

Mesmo no recesso do lar, as mulheres tém sido vitimas de
agressoes fisicas e morais, sdo alvos de maus-tratos sexuais, de
serviddo e prostituicao.

Elas também sofrem prejuizos culturais, discriminaces em
razao da raga, xenofobia, pornografia, depuracdo étnica, etc. [...].
Muitas mulheres enfrentam barreiras para o desfrute de seus
direitos essenciais devido a fatores de idioma, origem étnica,
cultura, religido, incapacidade ou classe socioeconémica ou pelo
fato de serem indigenas migrantes ou refugiadas. As mulheres
necessitam conscientizar-se dos seus direitos fundamentais e
recorrer ao servico policial e judiciario, toda vez que sofrerem
agressdo ou desrespeito.
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A inferioridade feminina é um tema que perdura por séculos,

como se ver na leitura de Laqueur (2011, p.68):

O kurios, a forga do esperma para gerar uma nova vida, era o
aspecto corpdreo microcésmico da forca deliberativa do cidadao, do
seu poder racional superior e do seu direito de governar. O esperma,
em outras palavras, era como que a esséncia do cidaddo. Por outro
lado, Aristételes usava o adjetivo akuros para descrever a falta de
autoridade politica, ou legitimidade, e a falta de capacidade biolégica,
incapacidade que para ele definia a mulher. Ela era, como o menino,
em termos politicos e biolégicos uma versao impotente do homem,

um arrenagonos.

Desta forma, evidencia-se que a violéncia contra a mulher
perdura por séculos, inicando-se a partir de uma sociedade patriarcal,
que permite, através de legislacdes no principio e posteriormente por
uma cultura social na qual o0 homem é superior a mulher e por isso,

aptos ao controle e dominagao das pessoas do sexo feminino.

TIPOS DE VIOLENCIA CONTRA A MULHER

A violéncia é a pratica de atos que prejudiquem ou ameacem
a integridade fisica, psicolégica ou moral de qualquer ser humano.
Portanto, a violéncia pode ser fisica, moral ou psicolégica, sendo um

fator cultural que afeta diretamente as ralagdes pessoais na sociedade.

A mulher tem sido vitima historicamente, durante a evolucao
social, devido as formacdes patriarcais que tendem a vé-la como ser
inferior. Porém, nos tltimos tempos, o indice de violéncia contra a
mulher subiu, causando entdo preocupagdo em todos os setores
publicos, fazendo com que o Estado entendesse a necessidade de
projetos que combatam tais praticas criminosas. Segundo Dias (2017,

p. 16), ao tratar do aumento da criminalidade contra a mulher:
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Os resultados sdo perversos. Segundo a Organizacao Mundial da
Satide - OMS, 30% das mulheres foram forcadas nas primeiras
experiéncias sexuais; 52% sdo alvo de assédio sexual; 69% ja
foram agredidas ou violadas. Isso tudo, sem contar o ntimero
de homicidios praticados pelo marido ou companheiro sob a
alegacdo de legitima defesa da honra.

Em relagdo ao preconceito histérico que consequentemente
alicerca a violéncia contra a mulher, informa Gerhard (2014, p. 66):

Por anos, as mulheres viveram enclausuradas em regras e
preconceitos insensatos, e aquelas que, por ventura, desafiavam
ser diferentes, mantinham-se no martirio e no tormento por conta
de suas petulancias. Quando uma mulher se separava do marido
(a época, desquite), era malvista, apartada do convivio dos casais
de amigos, e seus filhos eram marginalizados nas escolas.
Segundo Minayo (2015, p. 25), “A ‘violéncia’ ndo é uma,
é multipla. De origem latina, o vocdbulo vem das palavras vis, que
quer dizer ‘forca’ e se refere as no¢des de constrangimento e de uso da

superioridade fisica sobre o outro”.

Corroborando esse pensamento, informa Velho e Alvito (2014,
p. 25): violéncia ndo é somente o uso da forca, mas também o poder de

usa-la, configurando assim como ameagca ou coercao.

2

Diante disso, é entendido que violéncia é qualquer ato
atentatério contra a pessoa, ndo necessariamente atingido o fisico do
ser humano, como explica Saffioti (2015, p. 17), “ trata-se da violéncia
como ruptura de qualquer forma de integridade da vitima: integridade

fisica, integridade psiquica, integridade sexual, integridade moral ”.

Perante o que ja foi exposto até agora, é correto afirmar que
a mulher, de vérias formas, ao longo dos séculos vem sendo vitima
de intimeros tipos de violéncia, seja ela uma violéncia praticada por
superiores hierarquicos, alicercada por um comportamento cultural
machista e patriarcal, passando pelos inimeros constrangimentos

em relagcdo a seu género feminino, pela violéncia sexual ou mesmo
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a obrigacdo de satisfacdo sexual do seu parceiro, como a morte pela

condicdo de ser mulher.

Percebe-se entdo que a partir da visao do patriarcalismo, cria-
se uma compreensao que o homem tem o direito de dominio sobre a
mulher, criando assim o machismo como expressao de materializagao
dessa subordinagao, como ensina Drumont (2014, p. 81), “o machismo é
definido como um sistema de representagdes simbolicas, que mistifica
as relagdes de exploragdo, de dominagao, de sujeicdo entre o homem

e a mulher”.

O machismo é reconhecido pelo senso comum como a cultura
de superioridade, exercido pelo homem no que se refere ao seu modo
de pensar e agir de forma a subjugar o sexo feminino na compreensao
de inferioridade. Cabe ressaltar que principalmente as mulheres que
estdo sob seus dominios, como subordinadas pelo vinculo funcional,
parental ou matrimonial sdo as mais afetadas (CORTES, SILVEIRA,
DICKEL, NEUBAUER, 2015, p. 1).

O machismo evidencia-se com a desigualdade de poder
reproduzido por uma historicidade de domina¢ao masculina, causando
uma divisdo hierarquizada clara de géneros, tornando o homem
superior em todos os ambientes sociais, seja na esfera particular ou na
publica. Criou-se no seio social uma falsa ideia que a mulher é o sexo
fragil e que deve ser submissa ao homem, como bem informa afirma
Engels (2015, pag. 75) :

A mulher foi degradada, convertida em servidora, em escrava do
prazer do homem e em mero instrumento de reproducao. Esse
rebaixamento da condigdo da mulher, (...) tem sido gradualmente
retocado, dissimulado e, em alguns lugares, até revestido de
formas mais suaves, mas de modo algum eliminado.

Esse ideal machista criou a falsa percepcao que o homem é o

provedor do lar e por isso, absolutamente superior a mulher. Diante
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deste pensamento errdneo e preconceituoso é que, a mulher acaba se

tornando, inevitavelmente, vitima de crimes pelo seu género sexual.

Sobre a violéncia doméstica, causada pela ideia de
superioridade masculina, Rute Saraiva (2013) leciona:

A violéncia doméstica é sobretudo um problema de género, de
enorme complexidade quanto as causas e solucdes, atravessando
estratos sociais e erarios, assim como as esferas ptublica e
privada, com enormes custos emocionais mas também sdcio-
econdmicos. Mesmo se ultrapassa a dindmica entre conjuges,
podendo envolver, numa acepgdo ampla, namorados, unidos
de facto, pais, filhos, avds entre outros, que partilhem relagoes
de intimidade, os dados um pouco por todo o mundo apontam
para um fendémeno que tem como vitima tipica a mulher e como
agressor o marido ou o companheiro [...].

Percebe-se que, embora no século XXI, a sociedade ainda
continua com tragos machistas e com a percepgao de uma mulher fraca
e submissa, embora se saiba que, esta ideia é puramente preconceituosa

e equivocada, mas ainda grande alimentadora da violéncia feminina.

Quanto a misoginia, compreendem-se sendo um O6timo
pelas mulheres, causando o sentimento de aversdo e repugnancia. A
diferenca do machismo é que aquele sentimento de 6dio nao permite
que o homem vivesse préximo da mulher, por isso ndo ha uma relagao

de subordinagao, mas de eliminagao dos seres do género feminino.

H4 no machismo e na misoginia uma relagdo na qual a
mulher é tida como inferior, porém, enquanto o machismo tende a

subordinacado, a misoginia busca a eliminagdo completa da mulher.

Ja o sexismo se sedimenta através do preconceito em relacao
ao individuo do sexo diferente. Ha discriminacdes de ambos 0s sexos,
porém estes atos sao mais evidenciados em relacao a mulher, devido
a sociedade ainda ter tracos patriarcais. E devida esta compreensao
sexista que se conceitua 0 homem como forte e provedor do lar e a

mulher como sexo fragil.
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E o sexismo ndo é somente uma ideologia, reflete, também,
uma estrutura de poder, cuja distribuicdo é muito desigual,
em detrimento das mulheres. [...] o sexismo prejudica homens,
mulheres e suas relacdes. O saldo negativo maior é das
mulheres, [...], sdo “amputadas” sobretudo no desenvolvimento
e uso da razao no exercicio do poder. Elas sdo socializadas para
desenvolver comportamentos déceis, cordatos, apaziguadores.
Oshomens, ao contrario, sdo estimulados a desenvolver condutas
agressivas, perigosas, que revelam forca e coragem (SAFFIOT],
2015, p. 35).

Emborase percebaqueamulherapresente caracteristicasiguais
ao homem em relacdo a inteligéncia, capacidade profissional, e até
mesmo forga fisica, para evidenciacdo de uma suposta superioridade,
hé& a manifestacdo sexista nos mais diversos espacos, como explana
Saffioti (2015, p. 34) ao dizer que:

A ideologia sexista que esconde uma desvantagem masculina,
transformando-a em vantagem, servird para mostrar que, em
toda ideologia, seja machista, seja étnico-racial, ou ainda de

classe social, estd sempre presente a inversao do fendémeno.
Diante desta dominac¢dao masculina, na qual a mulher é nao s6
inferiorizada, mas tida como objeto, hd também uma forte violéncia
sexual, como informa Gomes (2012, p. 208), ao dizer que “a violéncia
sexual costuma ser mencionada no conjunto das fontes a partir de
situacdes com diferentes nuangas que vao desde atos com contato
fisico violento até aqueles que ocorrem sem o contato fisico”. Essa
violéncia sexual muitas vezes é realizada pelo esposo ou parceiro da
vitima, que se utiliza de diversas situacdes, sejam elas emocionais ou

fisicas para pratica do ato.

Ha também os casos cada vez mais constantes de abusos
fisicos e sexuais, o que infelizmente ainda é considerado como tabu no
Brasil, fazendo com que as vitimas prefiram ficar no anonimato, para
que ndo desestruture a familia ou mesmo cause constrangimentos,
como observa Gerhard (2014, p. 67):
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Depreende-se que em todos os casos, que a agdo de bater esta
intimamente ligada ao conceito de dominagdo pela forga,
acarretando um panico na vitima, que sem compreender ingressa
em um ciclo pervertido, extremamente drduo e obscuro para ela
conseguir sair.

H4 uma identificacdo mais rapida quando a violéncia é fisica,

devido as evidéncias deixadas com a agressdo causa, seja por armas,
objetos ou forca corporal. Porém, nem sempre as agressdes fisicas
deixam vestigios através de marcas, como acontece, por exemplo, no

caso de violacOes sexuais.

Existe também a violéncia psicolégica, que é a ofensa a parte
emocional da vitima, fazendo com que a mulher tenha suas atitudes

controladas pelo autor dos atos da violéncia.

A violéncia moral é a adulteracdo caluniosa da imagem da
mulher, causando-lhe mal, imputando-lhe fatos ndo verdadeiros. Mas
também, é importante frisar a violéncia patrimonial, que se realiza
mediante prejuizos financeiros e econdmicos a vitima. Por fim, a
violéncia fisica, que muitas vezes é causadora da morte destas mulheres.
Esta violéncia fisica, ndo raramente, é fruto de relacionamentos
conjugais ou familiares, a chamada violéncia doméstica, definida pela
Lei 11.340/2006 da seguinte forma:

Art. 7° Para os efeitos desta Lei, configura violéncia doméstica e
familiar contra a mulher qualquer acdo ou omissdo baseada no
género que lhe cause morte, lesdo, sofrimento fisico, sexual ou
psicolégico e dano moral ou patrimonial.

Art. 7° Sdo formas de violéncia doméstica e familiar contra a
mulher, entre outras:

I - a violéncia fisica, entendida como qualquer conduta que
ofenda sua integridade ou satide corporal;

II - a violéncia psicolégica, entendida como qualquer conduta
que lhe cause dano emocional e diminui¢do da auto-estima ou
que lhe prejudique e perturbe o pleno desenvolvimento ou que
vise degradar ou controlar suas agdes, comportamentos, crengas
e decisdes, mediante ameaca, constrangimento, humilhacéo,
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manipulacdo, isolamento, vigilancia constante, perseguicao
contumaz, insulto, chantagem, exploracdo e limitacao do direito
de ir e vir ou qualquer outro meio que lhe cause prejuizo a satide
psicoldgica e a autodeterminacao;

III - a violéncia sexual, entendida como qualquer conduta que a
constranja a presenciar, a manter ou a participar de relacao sexual
nao desejada, mediante intimidagdo, ameaca, coacao ou uso da
forca; que a induza a comercializar ou a utilizar, de qualquer
modo, a sua sexualidade, que a impeca de usar qualquer método
contraceptivo ou que a force ao matrimoénio, a gravidez, ao
aborto ou a prostituicao, mediante coacao, chantagem, suborno
ou manipulacdo; ou que limite ou anule o exercicio de seus
direitos sexuais e reprodutivos;

IV - a violéncia patrimonial, entendida como qualquer conduta
que configure retencao, subtracao, destruigdo parcial ou total de
seus objetos, instrumentos de trabalho, documentos pessoais,
bens, valores e direitos ou recursos econdémicos, incluindo os
destinados a satisfazer suas necessidades;

V - a violéncia moral, entendida como qualquer conduta que
configure caltinia, difamacdo ou injaria a (BRASIL, 2006).

2

E certo que, a violéncia psiquica e moral, em relacdo a
fisica sdao mais dificeis de identificacdo. Porém, é correto afirmar
que dessas violéncias morais e psiquicas muitas vezes se originam
a fisica, causadora de morte da mulher. Morte esta que se tratara

posteriormente no capitulo seguinte sobre o feminicidio.

TIPIFICACAO DO FEMINICIDIO NO BRASIL

P

O crime que é cometido contra a mulher sofre uma
diferenciacao, por parte do direito, devido o fato gerador da violéncia
ser apenas pelo género feminino da vitima. Desta forma, em virtude
da busca de efetivacao da protecdo da mulher, criou-se no Brasil a

figura do feminicidio, como qualificadora do crime de homicidio.

Sendo assim, o presente capitulo trata do conceito, bem como

da tipologia do feminicidio no ordenamento juridico brasileiro.
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O feminicidio refere-se & morte da mulher, ocorrendo no
ambito familiar, numa relacdo afetiva ou mesmo em outras relacoes
interpessoais, tendo a vitima sido morta, pelo fato de ser mulher, ,
ou seja, uma questdo do género feminino, sendo evidente que, as

violéncias ndo se resumem em agressoes fisicas, apenas, mas também

agressdes que levam a crescente quantidade de mulheres que sofrem

de patologias mentais por violéncia sofrida no lar.

Pasinato (2015) entende que o feminicidio é o homicidio de
uma mulher pelo fato de ser mulher, mas também entende ser o dltimo
grau de uma série de violéncias que estd mulher foi submetida, desde
a agressdo verbal, privacOes até a efetivagao de sua morte. E é quando
esta morte acontece que se caracteriza realmente o feminicidio.

Femicidio esta no ponto mais extreme do continuo de terror anti-
feminino que inclui uma vasta gama de abusos verbais e fisicos,
tais como estupro, tortura, escravizagao sexual (particularmente
a prostituicao), abuso sexual infantil incestuoso e extra-familiar,
espancamento fisico e emocional, assédio sexual (ao telefone,
na rua, no escritério e na sala de aula), mutilacdo genital
(cliterodectomia, excisdo, infibulagdes), operacdes ginecoldgicas
desnecessarias, heterossexualidade forcada, esterilizacao
forcada, maternidade forcada (ao criminalizar a contracepcao
e o aborto), psicocirurgia, privagdo de comida para mulheres
em algumas culturas, cirurgias cosméticas e outras mutilaces
em nome do embelezamento. Onde quer que estas formas
de terrorismo resultem em mortes, elas se tornam femicidios
(PASINATO, 2015, p. 224).

De acordo com Pasinato (2015), feminicidio pode ser

classificado em intimo ou nao intimo.

O primeiro ocorre quando a vitima tiver um relacionamento
amoroso com o autor do homicidio. Esta relagdo podera ter ocorrido,
nao mais havendo laco amoroso entre vitima e o homicida, como
poderé ainda haver um relacionamento entre eles, seja numa relagao

de namoro, noivado ou relacdo matrimonial (Pasinato 2015).
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E incluido neste tipo de feminicidio os que foram cometidos
com qualquer tipo de homem que a vitima se relacionou, mesmo
que seja uma relacdo familiar, tais como o pai, o irmdo, filho entre
outros. Sendo assim, é observavel que, em alguns casos, o feminicidio
é maquiado com o discurso de defesa da honra, devido a atitudes
praticadas pela mulher, seja por motivos de adultério, gravidez fora

do casamento e ainda o estupro.

Os autores da pratica criminosa tendem a acreditar que
praticam tais atos movidos pela protecdo de suas religides, do nome

familiar ou mesmo da prépria honra.

Janasegundaclassificacdo, o feminicidio “nao intimo” ocorrera
quando a mulher, que é vitima deste crime ndo teve qualquer tipo de
relacionamento com o agressor criminoso. Este tipo de agressao vai
desde aquelas motivadas por crimes sexuais, intolerdncia ou mesmo
violéncia fatil, aproveitando-se do preconceito pela vitima ser do sexo
feminino (PASINATO 2015)

Normalmente este tipo de feminicidio é praticado por pessoas
de confianca ou que possuem alguma autoridade hierdrquica sobre
a vitima, mas também, parte destas ocorréncias sdo praticadas por
desconhecidos.

Mas também existe o feminicidio por conexdo, que sdo os
casos de assassinato de mulheres que sao assassinadas por tentarem

evitar uma outra agressao, um outro crime.

RESULTADOS E DISCUSSOES

A pesquisa abordou a violéncia doméstica, em especial
a qualificadora do feminicidio, de forma a verificar se os alunos
secundaristas da Escola Municipal Dr. Dionisio da Costa, na cidade de
Patos, estado da Paraiba teriam conhecimento sobre este tipo ilicito.
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Para compreensdao dos resultados, utilizou-se da pesquisa
exploratoéria, através do método de levantamento de campo, com uma
abordagem quantiqualitativa, buscando conhecer o comportamento
das pessoas através de uma interrogacdo direta, obtendo-se as
conclusdes correspondentes aos dados coletados através da analise
quantitativa (GIL, 2010).

Os métodos quantitativos sdao débeis em termos de validade
interna, entretanto sao fortes em termos de validade externa:
os resultados adquiridos sdo generalizaveis para o conjunto da

comunidade.

Para sua realizacdo, a presente pesquisa foi desenvolvida na
Escola Estadual Dr. Dionisio da Costa, localizada na Rua Francisco
Pontes, S/N, bairro Salgadinho no municipio de Patos - PB, situado a
307Km da capital paraibana, Jodao Pessoa.

A Escola Estadual Dr. Dionisio Costa, é reconhecida pela
responsabilidade e compromisso com uma educacdo de qualidade,
consolidada no modelo de ensino integral e de referéncia no Sertao
Paraibano, tendo como objetivo a formacgado de cidadados conscientes
através de uma formacdo académica de qualidade com métodos
inovadores que promovam o protagonismo, estimulando sua
criticidade, diante dos anseios impostos pela sociedade, assumindo um
papel proativo e de corresponsabilidade social, com o diferencial da
educacao profissional e técnica. (PROJETO POLITICO PEDAGOGICO,
2018).

A referida escola atende a 114 alunos do nivel médio, em
uma faixa etaria entre 15 e 18 anos de idade, que residem em setores
periféricos da cidade de Patos/PB, a qual necessita de uma dedicagao
especial, por estar em uma zona social de risco afetada pela violéncia,

trafico de drogas, exploracao sexual e miséria.
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Para isso, conta-se com a colaboracao de 17 professores,
além do setor administrativo e operacional em uma estrutura fisica
que ¢é formada por salas tematicas, quadra esportiva, laboratdrio
de informética e tecnologias educacionais, laboratério de hardware,
laboratoério de Biologia/Fisica/Quimica/ Matematica, biblioteca,
refeitério e palco. (PROJETO POLITICO PEDAGOGICO, 2018).

Além das atividades inerentes ao curriculo académico do
ensino Médio, determinado pelo MEC, a Escola Dr. Dionisio da Costa
buscauma aproximagao e efetivagdo da presenga dos pais, responsaveis
e familiares dos jovens na Escola, fornecendo atendimento expresso

por parte da Secretaria e Diretoria.

Uma vez que populacdo é o conjunto de seres animados ou
inanimados, como propde Marconi e Lakatos (2005), e que apresentam
pelo menos uma caracteristica em comum, a populagdo deste estudo
serd composta por todos os secundaristas matriculados na escola acima
mencionada. O ntimero de que compde a populagao deste estudo é
de 114 alunos. A amostra, no entanto, serd composta por 89 jovens,
conforme Calculadora Amostral (2018), respeitando os 5% de margem
de erro e os critérios de inclusdo e exclusao preestabelecidos.

Como critérios de inclusao foram adotados os jovens de ambos
0s sexos, maiores de 18 anos de idade. Foram excluidos os alunos que

nao estiverem presentes no momento da coleta de dados.

Os participantes foram informados quanto ao objetivo do
estudo, bem como serd comprometido o sigilo das informacdes
prestadas no ato da entrevista. Ap6s receberem todas as informagdes
sobre os objetivos da pesquisa, os mesmos para participarem do
estudo, deverdo assinar o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
- TCLE.
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O instrumento utilizado para coleta de dados foi um
questiondrio estruturado, previamente elaborado, contendo questdes
objetivas e subjetivas. O mesmo é composto por dados soécio-
econdmicos e demogréficos na primeira parte, e na segunda parte,
os dados referentes ao objetivo do estudo. Gil (2010) explica que o
formulario enquanto técnica de coleta de dados situa-se entre o
questiondrio e a entrevista. Portanto, sua adequada aplicagdo exige
recomendacdes na sua elaboracdo e a condi¢do da entrevista. A
aplicagdo do mesmo constitui técnicas mais adequadas para coleta de
dados, pois o pesquisador além de estar presente, é ele quem formula
as questoes previamente elaboradas e registra as respostas. No entanto,
em virtude de suas caracteristicas, o formulario tem alcance limitado

nao possibilitando a obtencao de dados com maior profundidade.

PERFIL DOS ENTREVISTADOS

Ap06s pesquisas realizadas na Escola Estadual Dr. Dionisio da

Costa, na cidade de Patos/PB, chegou-se aos dados abaixo, quanto ao

perfil dos entrevistados:
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Tabela 1: Dados relacionados ao perfil sociodemografico da amostra (Patos,
n=17).
VARIAVEIS N %
Faixa etaria 18 anos 17 100
Género Masculino 11 64,7
Feminino 06 35,3
Procedéncia Zona Urbana 15 88,23
Zona Rural 02 11,77
Religiao Catolico 12 70,00
Espirita 00 00
Evanggélica 04 23,52
Sem religido 01 6,48
Atividade Sim 06 35,29
remunerada Nao 11 64,71
Com quem reside Pais 17 100,00
Renda familiar | Menos de 1 salario 04 23,52
mensal Minimo
1 Salario Minimo 09 52,94
2 salarios minimos 02 11,76
Mais de 2 salarios 02 11,76
minimos
Estado civil Solteiro 09 52,94
Namorando 04 23,52
Ficando 02 11,76
Casado 02 11,76
Numero de filhos Nao tem 16 94,11
Tem 1 filho 01 5,89
Orientacdo sexual Heterossexual 16 94,11
Homossexual 00 00
Bissexual 01 5,89

Fonte: Dados da pesquisa, 2019.

Na tabela 1, foram apresentados os dados relacionados
ao perfil sécio demografico dos participantes do estudo, dos quais,
05 (29,42%) estavam matriculados na 2% série do ensino médio e 12
(70,58 %) na 3% série. Em relacao a faixa etaria, 17(100%) tinham 18 anos
de idade. 11(64,7%) eram do género masculino e 06(35,3%) do género
feminino. A maioria dos respondentes se declararam ser catdlicos
(70%) e pardos (10%), heterossexuais (94,11 %), ndo tem filhos (94,11%),
solteiros (52,94%).

Percebe-se também que a maioria dos alunos entrevistados
é do género masculino, 11 (64,7%), sem filhos 16 (94,11%), morando

todos com os pais. Em relagao a procedéncia, 15 (88,23%), moram na

zona urbana, tendo uma renda familiar que varia de menos de um

32




MULTIFACES DA VIOLENCIA RELACIONAL DE GENERO

saldrio minimo 04 (23,52%); (52,94%) declaram que a renda familiar é
de 1 (um) salario minimo e os restante varia de 2 a mais de 2 salarios

minimos.

O perfil dos entrevistados foi escolhido de acordo com a faixa

etdria, ou seja, a partir dos 18 (dezoito) anos de idade.

Tabela 2: Dados relacionados ao entendimento da amostra acerca da violéncia
contra a mulher (Patos, n=17).

VARIAVEIS N %
Expressoes que | Estupro 14 82,35
lembram a violéncia | Abuso 06 35,29
Agressao fisica 14 82,35
Assédio sexual 03 17,64
Crime 05 29,41
Morte 04 23,52
Covardia 03 17,64
Odio 09 52,94
Exploracao 03 17,64
Desrespeito 03 17,64
Racismo 01 5,88
Ordem de | Estupro 07 41,17
importancia para as | Abuso 03 17,64
expressdes utilizadas | Agressio fisica 04 23,52
Assédio sexual 00 00
Crime 00 00
Morte 01 5,88
Covardia 01 5,88
Odio 01 5,88
Exploracao 00 00
Desrespeito 00 00
Racismo 00 00
Obtencdo de TV 16 94,11
informagdes acerca Internet 13 76,47
da violéncia Com amigos 07 41,17
Radio 07 41,17
Em casa com a familia 07 41,17
Em atividades da
escola 10 58,82
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Vivenciou algum ato
de violéncia contra a
mulher

Sim
Nao

10
07

58,82
41,17

O que faria frente a
um ato de violéncia

Correria com medo
Pediria ajuda

Nao ajudaria...
Ajudaria a vitima
Fica
sentimentalmente
abalado

00
08
00
09
01

00
47,05
00
52,94
5,88

O que considera
como atos de
violéncia

Uso de expressoes
como “vocé é burra”,
“vocé é incapaz”,
“vocé ndo vai
conseguir”

Falar alto com a
mulher no meio de
outras pessoas

Impor o uso de
determinadas roupas
pelo homem, mesmo
contra a vontade da
mulher

Fazer sexo contra a
vontade da mulher

Empurrar, dar tapas,
murros...

Usar expressdes como
“e ai gostosa?”,
quando a mulher
passa na rua

Proibir a mulher de
fazer algo que goste
como ir a uma festa,
ou arrumar-se

Nao acho violentas as
atitudes acima
colocadas

Acho comum as
atitudes acima

88,23

82,35

88,23

82,35

76,47

64,70

5,88
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Considera as leis Sim 10 58,82
brasileiras justas em | Nao 07 41,17
relagdo aos casos de

violéncia

Fonte: Dados da pesquisa, 2019.

Em relagdo as expressoes que lembram a violéncia doméstica,

os alunos pesquisados selecionaram uma série de palavras, de forma
espontanea, sendo a palavra estrupo e agressao fisica foram as que
mais se repetiram, ou seja, foi dita por 14 (82,35%) pesquisados, cada

uma delas.

A expressao 6dio foi dita 09 vezes (52,94%), enquanto que a
palavra abuso foi citada 6 vezes (35,29%) e a palavra crime 5 vezes
(29,41%). A morte foilembrada por 4 entrevistados (23,52%) e por fim,
a exploragao sexual, covardia, exploracao e desrespeito foram citadas
por 3 vezes cada uma delas (17,64%).

Percebe-se que hd um entendimento que a violéncia praticada
contra a mulher é um sentimento tido como 6dio, que é relacionado a
abusos, exploragao sexual, covardia e desrespeito. No entanto, apenas
5 vezes foi dito a palavra crime, que demonstra a falta de entendimento
que este tipo de ato é um ilicito penal.

Quando questionados em relagdo a ordem de importancia
destes atos acima citados, numa percepgao de violéncia contra a mulher
o estupro foi o mais reconhecido, com 41,17%, seguido por agressao
fisicaeabuso, sendoaquantidadede 23,52% e17,64 %, respectivamente.
Ja a morte, covardia e 6dio foram tidos como relevantes apenas por 3
(trés) participantes, 1 (um) para cada expressdao. Novamente a palavra

crime nao teve o devido reconhecimento.

Desta forma, entende-se que ndo ha um relacionamento dos

atos de violéncia contra a mulher com um fato tipico e punivel.
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E certo que para a Lei Maria da Penha, considera-se violéncia
doméstica:

Art. 5° Para os efeitos desta Lei, configura violéncia doméstica e
familiar contra a mulher qualquer acao ou omissao baseada no
género que lhe cause morte, lesdo, sofrimento fisico, sexual ou
psicolégico e dano moral ou patrimonial.

Art. 7° Sao formas de violéncia doméstica e familiar contra a
mulher, entre outras:

I - a violéncia fisica, entendida como qualquer conduta que
ofenda sua integridade ou satide corporal;

II - a violéncia psicologica, entendida como qualquer conduta
que lhe cause dano emocional e diminuicao da auto-estima ou
que lhe prejudique e perturbe o pleno desenvolvimento ou que
vise degradar ou controlar suas agdes, comportamentos, crengas
e decisdes, mediante ameaca, constrangimento, humilhagéo,
manipulacdo, isolamento, vigilancia constante, perseguicao
contumaz, insulto, chantagem, exploracao e limitacao do direito
de ir e vir ou qualquer outro meio que lhe cause prejuizo a satde
psicolégica e a autodeterminacao;

III - a violéncia sexual, entendida como qualquer conduta que a
constranja a presenciar, a manter ou a participar de relacdo sexual
ndo desejada, mediante intimidagdo, ameaca, coacdao ou uso da
forca; que a induza a comercializar ou a utilizar, de qualquer
modo, a sua sexualidade, que a impeca de usar qualquer método
contraceptivo ou que a force ao matriménio, a gravidez, ao
aborto ou a prostituicao, mediante coacdo, chantagem, suborno
ou manipulacdo; ou que limite ou anule o exercicio de seus
direitos sexuais e reprodutivos;

IV - a violéncia patrimonial, entendida como qualquer conduta
que configure retencao, subtracado, destruicao parcial ou total de
seus objetos, instrumentos de trabalho, documentos pessoais,
bens, valores e direitos ou recursos econdémicos, incluindo os
destinados a satisfazer suas necessidades;

V - a violéncia moral, entendida como qualquer conduta que

configure caltinia, difamacao ou injtria.
Quanto a forma de obtencdo de informacdo sobre a
violéncia praticada contra a mulher, a grande maioria diz que tem
conhecimento a partir da TV, sendo 16 dos entrevistados (94,11%),

13 dos entrevistados (76,47%), dizem ter informacdes advindas da
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internet, 10 (58,82%), informam que tiveram conhecimento também
por atividades realizadas na escola e apenas 7 (41,17%), informaram
que tiveram conhecimento também por conversas com amigos,

programas de radio e em casa com a familia.

Nota-se que a TV e a internet sdo os canais de maior utilizacao
e propagacao de informagao, no entanto, muitas informagoes obtidas
destes meios sdo incompletas ou ndo correspondem com a realidade,
por isso anecessidade de divulgacdo por outros canais que possibilitem
uma formacao intelectual e uma educacdo social a tal ponto de se
compreender os males causados por qualquer tipo de violéncia.
Quanto ao conhecimento sobre violéncia contra a mulher obtida por
meio de atividades escolares, apenas 10 (58,82%) dos alunos disseram

que receberam tais informacdes.

Ao serem questionados sobre a experiéncia de terem ou nao
vivenciado algum tipo de violéncia contra a mulher, 10 (58,82%) dos
pesquisados disseram que sim, ou seja, mais da metade dos alunos que
responderam ao questionamento ja presenciaram de alguma forma

algum tipo de violéncia praticada contra a pessoa do género feminino.

Estes mesmo alunos, no quesito que trata da atitude destes em
relacdo a um tipo de violéncia, dividiram-se em pedir ajuda, 8 (47,05%)

e ajudar a vitima, 9 (52,94%) dos entrevistados.

Quanto as atitudes que para os pesquisados caracterizam
algum tipo de violéncia contra a mulher, a grande maioria (88,23%),
entende que expressdes como “vocé é burra”, “vocé é incapaz”,
“vocé nao vai conseguir” e impor o uso de determinadas roupas pelo
homem, mesmo contra a vontade da mulher sdo as mais marcantes,
mas nao somente isso, 14 (82,35%) dos entrevistados dizem que falar
alto é um tipo de violéncia contra mulher, juntamente com fazer sexo

contra a vontade da mulher. O uso de expressdes como “e ai gostosa”
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é tido como ato violento por 13 (73,47 %) dos entrevistados, 11 (64,70%)
dizem que proibir a mulher de fazer algo que goste como de ir a uma
festa, ou arrumar-se também é uma atitude violenta. Apenas 1 (5,88%)
dos alunos que responderam os questionamentos entende ndo ser

violenta nenhuma das atitudes mencionadas no questionario.

Por fim, ao responderem o quesito sobre se consideram a leis
brasileiras que protegem a mulher serem justas, 10 (58,82%) disseram
que ndo sao justas, que devem ser melhoradas a ponto de se tornarem
eficientes no combate a este tipo de violéncia, j& 7 (41,17%) disseram

que sim, é uma legislagao justa.

Ao finalizar a pesquisa, foi aberto para que os alunos
pesquisados pudessem de forma subjetiva e pessoal exporem suas
opinides sobre a violéncia doméstica, obtendo as seguintes respostas
dos dados da pesquisa (2019):

Para mim isso é uma grande falta de respeito e incomum;

Violéncia doméstica, assim como qualquer outra violéncia é um
crime totalmente covarde e mesmo com as leis as mulheres ainda
sofrem muito;

Hoje em dia as leis ndo sdo mais justas, contra a violéncia, contra
a mulher, temos que ter uma lei que as pessoas ajudem as outras;

Eu acho que deveria melhorar as leis em relacdo a este crime,
colocar leis mais rigorosas;

Nao acho justa a violéncia doméstica no Brasil, porque as leis nao
tomam medidas cabiveis em certas atitudes, como a violéncia
doméstica, deveria punir mais e etc;

Acho uma covardia e que briga de marido e mulher se mete a
colher sim.

Embora a Lei Maria da Penha e a qualificadora do feminicidio
tenham sido grandes inovagdes no combate a violéncia sofrida pela
mulher, que ao longo dos anos, pelo fato de ser do sexo feminino,
recebia tratamento de mero objeto ou de ser inferior ao homem, ainda

existe uma sensacdo de impunidade e de ineficacia da legislacao.
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Percebe-se que apesar de ndo haver um conhecimento mais
profundo sobre a violéncia contra a pessoa do género feminino e todas
as suas modalidades os alunos pesquisados, em sua maioria entende
ser injustas as leis e que, de acordo que algumas frases colhidas,

entenderem ser um ato covarde e que deve ser mais rigidamente

punido pelo Estado.

CONSIDERACOES FINAIS

O objetivo principal do presente trabalho foi analisar o
entendimento da sociedade, a partir do conhecimento de alunos
secundaristas, sobre este tipo de delito, bem como, estudar a conduta
de um individuo que comete um crime de violéncia doméstica ou
apenas pelo fato da vitima ser mulher, destacando o posicionamento
da doutrina péatria, construida e desconstruida em relacdo a crimes
de violéncia domestica e ao feminicidio, tendo-lhe como referencial
tedrico, demonstrar a necessidade de uma maior adequagao da norma

juridica a realidade que vivemos.

Foi observado no decorrer da pesquisa o quanto a histéria e
cultura de nosso pais levou o individuo a um pensamento erréneo no
que concerne a existéncia e julgamento dos crimes passionais, o que
na verdade, conforme se observou, é a conduta possessiva que torna a

mulher como objeto.

Vindos de uma sociedade machista, patriarcal, de valores
conservadores, onde a mulher estava submissa ao marido. Criou-se
no Brasil a visdo de que o esposo traido nao somente poderia, mas
deveria “lavar sua honra com sangue”. Uma vez encarada a realidade
da sociedade brasileira, foi analisado que a mesma vem sofrendo
muitas alteracdes. De forma que a mulher tem ocupado seu lugar de

forma equanime, sem distin¢do de sexo.
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Além do mais, a importancia que hd em tratar destes
crimes de maneira mais especifica, onde possam ser observados
todos os critérios, de forma que minimize a inseguranca juridica a
qual estamos expostos. Desta forma adequando a norma juridica a
realidade que vivemos no pais. Contudo, ainda ha muito a ser feito.
A descriminalizagdo do adultério e a alteracdo da legislagdo, que visa
proteger a mulher, principal vitima de crimes passionais, apesar de ja
mudar a realidade, ainda ndo se mostra como solugdo eficaz para esta
modalidade criminosa, porém, é necessario se observar que, a partir
da qualificadora do homicidio, estas praticas criminosas tém sido
tratadas de forma mais enérgica, pois se compreendeu a necessidade
de o legislativo reprimir estes crimes de forma mais rigorosa,
demonstrando, inclusive, que ndo ha mais nada na sociedade atual
que faca o sujeito ativo deste delito pensar que pode tirar a vida de

uma pessoa sob o argumento de que ama demais.

Percebeu-se com o resultado da pesquisa a necessidade de
maior divulgacdo dos tipos de violéncia contra as pessoas do género
feminino, de forma a coibir tais delitos, como também a necessidade de
informagoes a sociedade que a violéncia doméstica é crime e deve ser
denunciado e punido pelo Estado sendo reponsabilidade da familia,

das escolas e da sociedade a promocdo da ideia de protecdo a mulher.

Compreendeu-se também que ja perceptivel que a violéncia
domeéstica ndo é mais somente vista como agressao fisica, mas qualquer

ato atentatorio ao fisico, psiquico e moral do ser humano.

A personalidade é uma das causas que podem levar a ma
formacao de um individuo como membro de uma sociedade, repassa
uma questao interessante que é prevenir os crimes praticados no seio
dafamilia, no ambiente doméstico dolar, isto é, que para prevenir o este
tipo de crime, varias mudancas devem ser feitas envolvendo a esfera

particular e coletiva de um individuo, composta pela sociedade que
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envolve o Estado como agente transformador, devendo-se, portanto,

haver uma educacao social, desde os niveis basicos escolares.

O intuito deste trabalho nao foi exauri todo tema, mas alertar

sobre a necessidade de informacéo dos jovens sobre este tipo de crime,

bem como, dissertar sobre os direitos conquistados pelo sexo feminino,
tendo como finalidade mostrar a igualdade perante a sociedade em

relacdo ao sexo oposto e como coibir esse tipo de delito.
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INTRODUCAO

mulher sempre foi vista como um ser fragil pela

sociedade, tal visao tem sido mudada a medida que a
mulher vem ocupando espago na sociedade. Sabe-se, contudo, da forca
e da capacidade que as mulheres possuem, pois além de realizarem
suas atividades inerentes ao feminismo como cuidar da sua casa e
familia, é capaz de exercer seu profissionalismo com tanta eficacia
e habilidade. No entanto, é notéria a percepcao da mulher como
imagem de ser fragil, sem capacidade e por vezes, sem inteligéncia,
tornando-a alvo facil para os mais tipos de violéncias, e que por vezes,

sdo praticadas por pessoas préximas a elas mesmas.

A violéncia pode ser denominada como qualquer agdo ou
efeito onde empregue forca fisica, que possa denegrir a imagem da
vitima ou que haja intimidacdo moral (MOREIRA, 2012).

Sobre violéncia simbélica que atinge as mulheres afirma
Bourdieu (2007, p. 78):

Violéncia simbolica, violéncia suave, insensivel, invisivel as
suas proprias vitimas, que se exerce essencialmente pelas vias
puramente simbélicas da comunicagdo e do conhecimento, ou,
mais precisamente, do desconhecimento, do reconhecimento,
ou em ultima instdncia, do sentimento. Essa relacdo social
extraordinariamente ordindria oferece também uma ocasido
tnica de apreender a logica da dominagdo, exercida em nome
de um principio simbélico conhecido e reconhecido tanto pelo
dominante quanto pelo dominado, de uma prioridade distintiva,
emblema ou estigma, dos quais o mais eficiente simbolicamente
é essa propriedade corporal inteiramente arbitraria.

A violéncia contra mulheres constitui um problema mundial
de alta incidéncia de casos. E um problema que acomete todas as
classes sociais, idades e ragas. Embora a violéncia contra mulher seja

um fendmeno conhecido mundialmente, ainda existe uma taxa muito
alta de subnotificacdo de casos (CORTES; LUCIANGO; DIAS, 2012).
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No Brasil, foram registrados entre os anos de 2009 e 2011,
16,9 mil feminicidios com caracteristicas que mostram elevada
agressividade, praticadas pelos proprios parceiros intimos. Para o
enfrentamento da violéncia contra a mulher no pais, ja existem politicas
publicas e servicos especializados como por exemplo: Delegacias
Especializadas no Atendimento a Mulher (DEAM), Centros de
Referéncia de Atendimento a Mulher (CRAM), Centros de Referéncia

da Assisténcia Social (CRAS), Centros de Referéncia Especializados

da Assisténcia Social (CREAS), Delegacias de Protecdo da Crianca
e do Adolescente (DEPCA), Conselho Tutelar (COSTA; SERAFIM;
NASCIMENTO, 2015).

Por se tratar de um problema também social, se faz
necessario que haja conscientizagdo, apoio e atencdo de diversas
esferas (governamentais, sociais, familiares e equipes de satide) para
que se possa enfrentar o referido problema, até o momento, ainda
em expansdo. E imprescindivel que as vitimas denunciem os seus
agressores, e que sejam levadas a centros de apoio para o devido

acompanhamento com profissionais qualificados.

De acordo com a Lei N° 11.340/06 Capitulo II, existem varios
tipos de violéncia contra a mulher, os quais cita-se: a Violéncia Fisica,
a Violéncia Psicolégica, a Violéncia Sexual, a Violéncia patrimonial e a
Violéncia Moral (BRASIL, 2006).

Violéncia Psicolégica pode ser denominada como qualquer
ato que intimide, ofenda, manipule, ameace, humilhe ou qualquer
outra acdo que faca com que a vitima tenha dificuldade em seu
desenvolvimento pessoal perante a sociedade, e que implique em
problemas psicologicos a vitima, como, estresse, depressao, ansiedade,
e diminuigdo da autoestima (SANTOS; GOMINHO, 2016).
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Muitas vezes a violéncia psicolégica passa despercebida pelo
simples fato dendo ser divulgada as formas pela qual ela é praticada. Ela
acontece de forma subjetiva, tendo em vista que para a tal, o agressor se
utiliza meios os quais ndo se deixam rastros fisicos, ou seja, o agressor
“encrava” na mente da mulher palavras e atitudes marcadas por
humilhacdo, desprezo, ou mesmo desvalorizacdo pessoal, refletindo
negativamente na autoestima feminina, dificultado na identificagao
de casos de violéncia contra a mulher. Partindo deste contexto, surgiu
o seguinte questionamento: qual a relacdo da violéncia psicoldgica
contra a mulher e o risco para adoecimento mental? A pesquisa teve
como objetivo discutir sobre a violéncia psicolégica contra a mulher

como fator de risco para o adoecimento mental.

A pesquisa contribuira para a melhoria da assisténcia preven-
tiva, educativa, e curativa, através da reflexdo e consequentemente
favorecera melhorias no cuidado a mulher em situacao de violéncia

doméstica.

METODO

Estudo descritivo, de campo, com abordagem quantitativa,
realizado nas Centro Universitario de Patos, situada a Rua Horacio
Nobrega, no Bairro Belo Horizonte, no municipio de Patos - PB.
Participaram do estudo 252 alunas matriculadas nos cursos das FIP, que
atenderam aos critérios de inclusao: terem idade superior a 18. Foram
excluidas as mulheres que ndo estavam disponiveis para responderem
aos questionamentos do estudo. As participantes foram informadas
quanto ao objetivo da pesquisa, bem como sobre o comprometimento
e o sigilo das informacdes prestadas no ato da entrevista. Apés todas
as informacdes repassadas sobre os objetivos da pesquisa, as mesmas

para participarem do estudo, assinaram o Termo de Consentimento
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Livre e Esclarecido - TCLE. Os dados foram coletados nos meses de

maio e setembro de 2017.

Para a coleta dos dados adotou-se o questionario adaptado da
Organizacao Mundial de Satde (OMS), denominado - Estudo Multi-
Paises sobre Satide da Mulher e Violéncia Doméstica (World Health
Organization Violence Against Women- WHO VAW), validado por
Schraiber (2010) no Brasil. Tal estudo foi realizado em 1998, baseado em

inquéritos domiciliares e objetivou estimar a prevaléncia das diferentes

formas de violéncia contra mulheres e fatores associados a violéncia
por parceiros entre os 10 paises inicialmente participantes. O bloco de
perguntas sobre varidveis sociodemograficas e socioecondmicas serd
utilizado o mesmo adotado por Pires (2015). Em relagdo a violéncia

de género serdo avaliadas questdes referentes a violéncia psicolégica.

A violéncia psicolégica foi considerada presente quando
a mulher respondeu sim a pelo menos um dos itens do bloco sobre
violéncia psicolégica, composto por 4 itens: “Ele alguma vez insultou-a
ou fez com que vocé se sentisse mal a respeito de si mesma?”,
“Depreciou ou humilhou vocé diante de outras pessoas enquanto
vocé?”, “Fez coisas para assustd-la ou intimida-la de propdsito?”,
“Ameacou machucé-la ou alguém de quem vocé gosta?”.

A violéncia psicolégica por parte de outras pessoas que ndo o
parceiro intimo, foi averiguada no bloco de perguntas sobre “agressao
por parte de outra pessoa”, sendo indagado as entrevistas se “alguém
alguma vez insultou, humilhou, ameacou vocé?”, estas podem escolher
como respostas: sim ou nao e no caso de resposta afirmativa, podem

responder se ocorreu por “familiares” ou “outros”.

A variavel relacionada a satide mental (transtorno mental
comum - TMC) foi detectada por meio da utilizacdo do questionario
Self Report Questionnaire (SRQ-20), validado no Brasil por Santos et al
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(2010). Esse instrumento consiste de 20 perguntas e as respostas a cada
pergunta (do tipo sim/nao) referem-se ao periodo de 30 dias antes da
realizacdo da entrevista, cada resposta afirmativa pontuou com valor
um. O escore final foi obtido por meio do somatério desses valores. Os
escores obtidos foram relacionados com a probabilidade de presenca
de TMC, variando de zero (nenhuma probabilidade) a 20 (extrema
probabilidade). Se o resultado for > 7 (maior ou igual a sete respostas

SIM) esta comprovado sofrimento mental.

Os dados foram analisados no SPSS (versao21). Utilizou-se
de estatistica descritiva de frequéncia relativa e absoluta, além de
medidas de tendéncia central (média) e de dispersdo (desvio padrao).
Para verificar associacdo entre violéncia psicoldgica e as pontuagdes do
SRQ-20, adotou-se o teste de Qui-quadrado de Pearson. A significancia
estatistica foi de p < 0,05.

O projeto de pesquisa foi encaminhado ao Comité de Etica
em Pesquisa das Centro Universitario de Patos (Protocolo CAAE:
67109817.6.0000.5181, parecer de aprovacdo Numero 2.045.550),
localizado no municipio de Patos - PB, para obter o consentimento
legal para a realizacdo da pesquisa a luz dos principios éticos. A
pesquisa foi realizada com autorizagdo da Coordenagdo Académica
das Centro Universitario de Patos, levando-se em consideracdo os
aspectos éticos em pesquisas que envolvem seres humanos, conforme

descrito na Resolugao n°466/2012 do Conselho Nacional de Satde, que

regulamenta a pesquisa envolvendo seres humanos (BRASIL, 2012).
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RESULTADOS

Participaram do estudo 252 mulheres, das quais, 92 (36,4%)
cursavam enfermagem, 171 (67,6%) encontravam-se na faixa etaria

entre 20 e 30 anos de idade, 187 (78,9%) ndo residem em Patos, ou

seja, advém de outros municipios. Embora 181 (71,5%) convivam
com os pais, 126 (51,2%) vivem em algum tipo de relacionamento,
e 141 (55,7%) nado possuem nenhuma fonte de renda. Em relagao
aos companheiros das mulheres envolvidas no estudo, 63 (40,4%)
possuem o ensino superior, 130 (82,1%) trabalham, sendo 59 (40,7 %)

em trabalhos profissionais.

Na tabela 1 foram apresentados os dados inerentes aos habitos
de vida do companheiro das mulheres do estudo, dos quais, a maioria
bebe (57,1%), ndo usam drogas (98,7%) e nunca se envolveram em
brigas (78,2%). A amostrarelatou ainda que briga com seu companheiro

menos de uma vez por més (37,7%) ou nunca briga (20,1%).

Tabela 1. Descricao dos habitos de vida do companheiro e das brigas

Frequéncia | Frequéncia
absoluta (f) | relativa (%)
Uso de bebida alcodlica
Sim 92 57,1
Niao 68 42,2
Faz uso de drogas
Sim 2 1,3
Nio 157 98,7
Se envolveu em alguma briga
Sim 34 21,8
Nio 122 78,2
Com que frequéncia vocés brigam
Todos os dias 4 2,5
1 a 2 vezes por semana 22 13,8
1 a 3 vezes por més 27 17,0
Menos de 1 vez por més 60 37,7
Nunca 32 20,1
Nido sabe 14 8,8

FONTE: Dados da pesquisa, 2017.
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A tabela 2 mostra que 17% da amostra sofreram algum tipo
de violéncia psicolégica, sendo a mais prevalente (18,8%) o insulto ou
fazer com que se sentisse mal consigo mesma. 57,7% relataram que a
intensidade da violéncia aumentou; 5% foram forcadas a manterem
relagdes sexuais contra sua propria vontade, e essas, foram efetivadas
pelo ex-parceiro (54,5%).

Tabela 2. Descricdo dos casos de violéncia psicolégica/moral da amostra

Frequéncia | Frequéncia
absoluta (f) | relativa (%)

Ele alguma vez insultou-a ou fez com que vocé se sentisse mal a
respeito de si mesma

Nio 141 80,6
Uma vez 9 51
Poucas vezes 21 12,0
Muitas vezes 3 1,7
Como vocé considera a intensidade da violéncia atualmente?
Aumentou 41 57,7
Diminuiu 3 4,2
Manteve-se 1 1,4
Cessou 5 7,0
Nio sabe avaliar 21 29,6

Alguém ja lhe forcou a fazer sexo ou alguma pratica sexual sem
que vocé quisesse, sem ser o companheiro?

Nio 208 95,0

Sim 11 5,0
Quem

Ex-parceiro 6 54,5

Familiares 1 9,1

Vizinhos/conhecidos 2 18,2

Estranhos 2 18,2
Violéncia psicolégica/moral

Niio sofreu violéncia psicoldgica/moral 210 83,0

Sofreu violéncia psicoldgica/moral 43 17,0

FONTE: Dados da pesquisa, 2017.

A tabela 3 mostra que 28,2% da amostra relatou que ja sofreu

algum caso de insulto, humilhagdo e/ou ameaca nao realizadas pelo

companheiro. Desses, 0s agressores mais frequentes sdo o ex-parceiro
(25,7%), vizinho ou conhecidos (28,6%).
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Tabela 3. Descri¢ao dos casos de insulto, humilhac¢ido e/ou ameaca nao realizadas
pelo companheiro.

Frequéncia | Frequéncia
absoluta (f) | relativa (%)

Alguém alguma vez insultou, humilhou, ameagou vocé?

Nao 158 71,8
Sim 62 28,2
Quem
Ex-parceiro 9 25,7
Ex-parceiro e vizinhos/conhecidos 1 2,9
Ex-parceiro e estranhos 1 2,9
Familiares 5 14,3
Vizinhos/conhecidos 10 28,6
Vizinhos/conhecidos e estranhos 2 5,7

FONTE: Dados da pesquisa, 2017.

A tabela 4 mostra que em apenas 5,4% dos casos a vitima foi
questionada pelos profissionais da satide, 67,3 % nao recebeu nenhum
tipo de abordagem e/ou obteve alguma atitude profissional, e 69,2%
relataram que a violéncia ndo sofreu nenhum tipo de alteragao apos
as dentincias.

Tabela 4. Descricdo da atencao dos profissionais de satide relativa a violéncia

Frequéncia | Frequéncia
absoluta (f) | relativa (%)

Em algum momento, vocé foi questionada pelos profissionais de
satide sobre a ocorréncia de violéncia?
Niio 88 94,6
Sim 5 54
Qual a atitude dos profissionais de satide apds receberem a queixa de
violéncia? Como foi realizada a abordagem nesta situagdo?

Orientagoes 14 26,9
Encaminhamento (policia , DDM) 3 5,8
Nenhuma 35 67,3

Na sua percepg¢ao, houve mudancas quanto aos atos de violéncia apds
a dentincia?

Melhoraram 10 25,6
Pioraram 2 5,1
Nio se modificaram 27 69,2

FONTE: Dados da pesquisa, 2017.
A tabela 5 mostra que 17 (15,9%) das mulheres buscaram por
ajuda apo6s o caso de violéncia, bem como 13 (48,1%) relataram que o
motivo mais comum de ndo ter buscado ajuda foi o medo de sofrer

violéncias mais intensas. Apresenta ainda que um quarto dos familiares
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sabia dos casos de violéncia, 26 (74,3%) das mulheres relataram que os

familiares ndo tinham ciéncia das ocorréncias de violéncias.

Tabela 5. Descricao dos motivos de nido buscado ajuda

Frequéncia | Frequéncia
absoluta (f) | relativa (%)
Apos os episddios de violéncia vocé procurou ajuda de alguém
Nio 90 84,1
Sim 17 15,9
Se vocé nio procurou ajuda apés os episddios de violéncia, isto
ocorreu porqué
Medo de sofrer violéncias mais intensas 13 48,1
Achar que é normal sofrer violéncia pelo companheiro 2 74
Medo de sofrer violéncias mais intensas e nio querer se separar 1 3,7
Niio ter condigdes financeiras de viver por conta propria 2 74
Nio querer se separar 2 7,4
Niio acreditar em ajuda externa 3 11,1
Desconhecer seus direitos legais 4 14,8
Os familiares (seus/dele) sabiam da ocorréncia de violéncia no seu
relacionamento?
Nio 26 74,3
Sim 9 25,7
Se sim, como reagiram?
Me apoiaram, mas ndo interferiram 2 25,0
Conversaram com ele 2 25,0
Ameacaram ele/ brigaram com ele 1 12,5
Banalizaram a violéncia 2 25,0
Apoiaram ele 1 12,5

FONTE: Dados da pesquisa, 2017.

A tabela 6 mostra que houve associacdo estatisticamente
significativa do SRQ - 20 com violéncia psicolégica. Ou seja,
proporcionalmente, mais mulheres que relataram que foram
insultadas e que se sentiram mal a respeito de si mesmas, tiveram TMC
(transtorno mental comum); assim como, as que foram depreciadas
ou humilhadas e que os parceiros fizeram algo para assusté-las ou
intimida-las. Na medida geral de violéncia psicolégica também se
verificou associacao estatisticamente significativa com a pontuagao do
SRQ-20, verificando-se que 46,5% das mulheres que sofreram violéncia
psicolégica também apresentaram TMC, contra apenas 20,5% das que

ndo sofreram este tipo de violéncia.
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Tabela 6. Associacao da violéncia psicolégica com o SRQ-20

SRQ - 20 (TMC)
Auséncia de | Presencade | Sig. (x2)
TMC TMC
Ele alguma vez i.nsultou-a ou fe? com Nio 115 (81,6%) 26 (18,4%) <001
flnliec X\cice se sentisse mal a respeito de si Sim 18 (52,9%) 16 (47,1%) ;
Depreciou ou humilhou vocé diante de Nao 129 (77,2%) 38 (22,8%) <0.01
outras pessoas Sim 3 (42,9%) 4 (57,1%) ’
Fez coisas para assusta-la ou intimida- Nao 123 (78,8%) 33 (21,2%) 0.01
la de propésito Sim 10 (52,6%) 9 (47,4%) ’
Ameagou machuca-la ou alguém de Nao 128 (77,1%) 38 (22,9%) 0.08
quem vocé gosta Sim 4 (50,0%) 4 (50,0%) ’
A Nao 167 (79,5%) 43 (20,5%)
Violéncia psicoldgica Sim 23 (53,5%) 20 (46,5%) <0,001

FONTE: Dados da pesquisa, 2017.

DISCUSSAO

O ingresso ao ensino superior tem se tornado cada vez mais
acessivel, e partindo desse preceito, é notério o ntimero crescente
de mulheres nas universidades publicas ou privadas, conquistando
a cada dia espago nas diversas areas sociais. No entanto, ainda
existem barreiras entre estas mulheres e as universidades, visto que
a grande maioria sdo alunas que estudam fora de seu domicilio, as
quais precisam se deslocar de suas cidades para estudarem, refletindo
negativamente na vida das que tém algum tipo de relacionamento, a
respeito de como o seu companheiro lida frente a auséncia da mulher
em casa, ou simplesmente por terem ciéncia de que esta terd contato
com outros homens, despertando o sentimento de inseguranca, e
consequentemente, gerando violéncia nem sempre percebidas pela

prépria vitima, como por exemplo, a violéncia psicolégica.

A atuacdo feminina na sociedade sempre foi vista como figura
de papel doméstico e principalmente, pela maternidade. Segundo
Secco e Lucas (2015), as mudangas ocorridas com o passar dos anos

na vida das mulheres, como a conquista do espaco trabalhista formal
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e como consequéncia sua independécia financeira, mudaram de forma
significativa as funcdes assumidas por elas, dentro dos lares como fora
deles; falar de mulheres com indepéncia financeira é falar de mulheres
que superaram barreiras para conquistarem espagos antes nunca

imaginados.

Ap6s a Ditadura Militar ocorrida nos anos 60 no Brasil, foi
se tornando evidente a importancia do poder feminino: a conquista
do voto, a independéncia financeira, tém colaborado para que a
mulher ocupe lugar de destaque na sociedade. Hoje, o homem
vive numa sociedade conjunta, dividindo espago com a mulher,
refletindo na importancia da influéncia feminina para as conquistas
sociais. Segundo Leone e Baltar (2013), a participacdo das mulheres
nas atividades econdmicas, que se verifica desde a década de 1960,
podem ser caracterizadas como uma luta para a superacdo do modelo
anterior. Essa contenda, entretanto, ocorre exatamente num momento
em que aquele modelo entrou em colapso e a houve a reestruturagao

do capitalismo.

As correlagdes entre homens e mulheres devem ser sempre
repensadas, uma vez que diferentes casos histéricos pontuaram
os papeis designados para homens e mulheres, deslocando uma
divisao sexual do trabalho e vida social. E visivel como os padroes
antigos ainda condicionam as diferencas entre os sexos, mantendo as
desigualdades de condicoes (TARDIN; BARBOSA; LEAL, 2015).

As mulheres estao em busca dos seus direitos ha muito tempo,
no governo de Vargas, por exemplo, tiveram um passo gigantesco na
sociedade brasileira, onde puderam ter acesso as decisdes politicas do
pais, conhecido como o Estado Novo, e depois os homens passaram a
reconhecer o valor feminino em todos o0s setores sociais, reconhecendo

o valor do trabalho conjunto e ndo apenas como pessoas submissas.
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No entanto, a cada passo que as mulheres ddo em busca das
suas conquistas, se deparam com situagdes muitas das vezes limitantes.
Um dos maiores problemas que o publico feminino vivencia, sdo os
decorrentes do uso de alcool por seus parceiros, que os levam muitas

vezes, a praticarem atos violentos. A ligacdo entre o consumo de bebidas

alcodlicas e a violéncia é controversa em termos de causa e resultado.
Nao existem evidéncias que indiquem que o uso da substdncia seja
diretamente ligada as agressdes. Em cada organismo, tais substancias
agem de maneira diferente, e interferem na personalidade do usuario
e o meio em que convive (MOTA, 2013). Logo, o uso de substancias
psicoativas pode apresentar alteracdes de humor e de personalidade,

influenciando positivamente no ato da agressao.

A legislacdo brasileira entende a embriaguez como um ato
intensional e ndo como uma doenca a qual aquele individuo seja
“vitima” (MOTA, 2013). A teoria da “actio in causa” (agdo livre na
causa), é adotada pelo codigo Penal Brasileiro e defendida por parte
da doutrina, com o entendimento que o individuo por vontade prépria
coloca-se no estado de inimputabilidade, embriaguez total, com o
intuito de cometer ato ilicito, onde o0 mesmo nao podera responder

por seus atos por algum motivo maior (CABRAL, 2014).

Tendo em vista que maioria dos casais briga frequentemente,
as causas desses conflitos ainda sdo muito inconclusiveis. Os conflitos
sdo parte do processo de adaptacdo natural entre os casais e por isso,
nao sao apontados necessariamente para que a relacdo funcione bem
(BERTONL, BODENMANN, 2010). Os conflitos conjulgais constituem
um fato complicado onde se observa alteragdes na saude fisica e
mental dos conjuges, entretanto, ainda assim pouco estudado (COSTA;
FALCKE; MOSMANN, 2015).

Em sua maioria, a violéncia é direcionada contra mulheres

independentemente do seu grau de desenvolvimento econémico e
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escolar, dasuaposicaosocial, atingindomoralmente e psicologicamente
as vitimas. E geralmente esse tipo de violéncia é praticado por pessoas
que convivem diariamente e intimamente com essas mulheres, como
maridos, companheiros intimos, ex-companheiros, tornando-se ainda
mais dificil o rompimento dessas relacdes (VIGARIO; PEREIRA, 2014).

A violéncia psicolégica é entendida como qualquer
comportamento que cause danos emocionais, gerando diminuicdo da
autoestima ou que prejudique e perturbe o desenvolvimento que vise
controlar suas agdes, comportamentos, decisdes, mediante ameaca;
cause constrangimento, humilhacdo, manipulacdo, perseguicao,
insultos, chantagem emocional, acdes que provoquem sentimento
de auto piedade, ou qualquer outro meio que cause prejuizo a satide

psicoldgica e autodeterminagao da vitima (BRASIL, 2006).

No estudo, os meios que foram mais utilizados pelos agressores
foram os insultos, no qual o agressor usa palavras inferiorizantes,
que denigrem a imagem do outro, a fim de ofender a vitima,
objetivando sentimentos de mal-estar, deixando a vitima vulneravel,
e consequentemente, ocorra o aumento do nivel da violéncia. Os
insultos estao diretamente ligados ao fato do agressor querer provocar
um sentimento de inferioridade na vitima, para que ela se sinta
ridicularizada, perca a autoestima, provocando assim sentimentos
de negatividade e de impoténcia. De acordo com Waiselfsz (2015), a
violéncia e as agressdes tém crescido consideravelmente, de acordo
com o Mapa da Violéncia contra mulher. No Brasil entre 1980 e 2010 o

indice de feminicidios no pais aumentou muito.

Grande maioria dos agressores sdo os companheiros ou ex-
companheiros, colaborando para a piora do problema, tendo em
vista a dificuldade de enfrentamento da situacao. Muitas vezes os
agressores se sentem no direito de oprimirem as vitimas, e chegam

até mesmo a forcé-las a praticarem atos sexuais contra a sua propria
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vontade. Segundo Santos (2016), dentre as mulheres que ja sofreram
violéncia, grande maioria foram agredidas por seu companheiro de
relacionamento, porém, ex-companheiros também aparecem como

agressores frequentes.

Sobre as lesdes corporais, o artigo 129 do capitulo II do Cédigo
Penal, pontua: “ofender a integridade corporal ou a satide de outrem:
Pena - detencdo, de trés meses a um ano” (BRASIL, 1940).

§ 92 Se a lesao for praticada contra ascendente, descendente,
irmao, conjuge ou companheiro, ou com quem conviva ou tenha
convivido, ou, ainda, prevalecendo-se o agente das relacdes
domeésticas, de coabitacdo ou de hospitalidade: Pena - detencao,
de 3 (trés) meses a 3 (trés) anos (BRASIL, 2006).

Desde a criacdo da Lei N° 11.340 as mulheres tém obtido mais
coragem em se expressarem, em se sentem mais livres, consolidadas
pela cobertura em lei, resultantes do conhecimento de que o agressor
pode ser punido (FILGUEIRAS; SOUZA, 2016). No entanto, muitas
mulheres ainda temem procurar ajuda frente aos atos de agressividade,
colaborando assim, para o fortalecimento do agressor, e para o
surgimento de problemas relacionados a sua satde fisica e emocional,

dificultando assim, o conhecimento de casos pela comunidade juridica.

Lancar o olhar sobre os modos com que as interagdes entre
profissionais e vitimas sdo feitos, € uma alternativa para compreender
melhor o que as vitimas procuram como ajuda, colaborando para
a construcdo e implementacdo de politicas publicas e a criagao
de estratégias para que o problema seja minimizado através
principalmente das vitimas quando elas se colocam a frente das
autoridades para denunciarem o problema (SIGNORELLI, 2013).

Segundo Piterman et al. (2015), os profissionais devem
esquecer o modelo tradicional de conversa com a vitima, e agregar

fatores como a sensibilidade pessoal e o comprometimento com
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a sociedade, tornando-se responsaveis junto com as mulheres na

identificacao e minimizac¢do do problema.

O processo de integracdo entre varios setores, so se d4 através
de um conhecimento mutuo, onde envolve informacdo sobre as
competéncias, atribuicdes, localizacdo e horario de funcionamento
dos servicos pra onde as mulheres vitimas de violéncia serdo
encaminhadas, E assim viabilizar o encaminhamento, atendimento e
protecao das vitimas de violéncia (MENEZES et al., 2014).

Segundo Grossi, Bitencourt, Oliveira (2015), a Rede de
atendimento a mulher em situacao de violéncia esta dividida em quatro

principais dreas: a drea da satde, da assisténcia social, da seguranca

P

publica e da justica. E também é composta por duas categorias
de servicos: a rede de Enfrentamento e a rede de Atendimento. A
primeira rede ela atende a todos os eixos da Politica Nacional, combate,
prevencdo, assisténcia e garantia de direitos. A segunda rede ela
refere ao eixo da Assisténcia e Atendimento e se restringe aos servicos

especializados e ndo especializados.

A rede de Assisténcia, segundo a Politica Nacional, objetiva:

(...) garantir o atendimento humanizado e qualificado as mulheres
em situagdo de violéncia por meio da formacdo continuada
de agentes pu- blicos e comunitarios; da criagdo de servigos
especializados  (Casas-Abrigo/Servicos de  Abrigamento,
Centros de Referéncia de Atendimento a Mulher, Servicos
de Responsabilizagdo e Educagdo do Agressor, Juizados de
Violéncia Doméstica e Familiar contra a Mulher, Defensorias da
Mulher, Delegacias Especializadas de Atendimento a Mulher);
e da constituicdo/fortalecimento da Rede de Atendimento
(articulagdo dos governos - Federal, Estadual, Municipal,
Distrital- e da sociedade civil para o estabelecimento de uma
rede de parcerias para o enfrentamento da violéncia contra as
mulheres, no sentido de garantir a integralidade do atendimento
(SPM, 2007, p. 13).
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Apesar de ser um tema bastante discutido e visivel
mundialmente, é notério o despreparo das equipes no reconhecimento
desse problema quando as vitimas procuram os servicos. Para
Gongalves e Ferreira (2002), o ato da notificagdo é um elemento muito

importante na acdo imediata contra a violéncia, para que haja uma

acao e entendimento do problema.

Em 2009 o Ministério da Satde implantou no SINAN (Sistema
de Informacdo de Agravos de Notificagdo), notificacdo de violéncias
domesticas, sexuais, entre outras. Contudo ainda se ver a subnotificacao
dos casos de violéncia (GROSSMAN, 2015). A subnotificagdo dos casos
de violéncia é uma realidade clara no nosso pais, e um dos maiores
motivos é o medo das vitimas em procurarem ajuda, e o agressor
aumentar o nivel da violéncia, e/ou violenta-la de uma forma mais
agressiva que a inicial (CESARO; SILVA; SILVA, 2014).

Muitas vezes os casos de agressdo contra a mulher ocorrem de
forma oculta, em que os familiares ndo tém ciéncia do que as mesmas
enfrentam, e estas ndo os procuram temendo violéncias mais intensas.
Por outro lado, pode ocorrer de os familiares tomarem conhecimento
acerca dos atos agressivos, e se recusarem a disponibilizarem ajuda
acreditando serem epis6dios normais entre o casal, e que nada de mais
grave acontecera. Contudo, as agressdes verbais, podem culminar
em problemas mais intensos, e muitas vezes, sem retorno, como por

exemplo, os crimes passionais, muito presentes nos dias atuais.

Os crimes passionais tém um elevado valor moral, social e
principalmente criminal, o que causa um impacto e uma indignagao
na sociedade. Geralmente, os motivos que levam ao cometimento do
crime é o ciimes obsessivo, vinganca, ndo aceitacdo de alguma situagao
como a separacdo, revelando um sentimento de 6dio e agressividade
(RUFATTO, 2011).
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Vé-se diariamente noticias de crimes passionais praticados
por agressores que nao aceitaram o fim do relacionamento, e num
momento de desrespeito a vida cometem um ato passional sobre a

vida da esposa, e em alguns casos sobre a sua prépria vida.

Frente a presenca ou nao de transtornos mentais
comuns, de acordo com o Self Report Questionnaire (SRQ-20),
relacionados as agressdes contra as mulheres, foram evidenciados
valores significativos para a presenca de transtornos mentais comuns,
logo, as mulheres que foram vitimas de insultos que as levaram ao
sentimento de mal-estar consigo mesma, as que foram depreciadas
ou humilhadas diante das pessoas, ou mesmo as que foram vitimas
de situagdes assustadoras ou de intimidacdo pelo agressor, e as que
sofreram violéncia psicolégica, tém maior probabilidade de adquirem
transtornos mentais comuns. Ou seja, as mulheres que vivenciam no
seu dia-a-dia apresentam maior risco para o surgimento de problemas
relacionados a autoestima, insucessos na vida pessoal e profissional, e
consequentemente, as doengas mentais, incluindo assim, o risco para

o suicidio.

Dentre os fatores de risco para o suicidio tém-se as experiéncias
infelizes de vida, as quais comprometem o desenvolvimento emocional
saudavel, aumentando o nivel de tensdo e como resultado tem-se
uma sobrecarga de estressores que conduzem ao comportamento
suicida (PIETRO, 2007). Sobre o suicidio e as tentativas de suicidio,
entre pessoas do sexo feminino, o estudo realizado por Marcondes
Filho et al. (2002), apontou a vivéncia de violéncia como um dos
motivos precipitantes deste ato extremo, considerando que as perdas
interpessoais, as dificuldades de relacionamento e as histérias de
violéncia fisica, verbal e sexual constituem principais causas para

essas tentativas.
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Uma vez que a violéncia e a agressividade impdem medo,
frustracdes e agravos, inclusive socialmente, sdo notérios que dentre
os individuos vitimizados, as mulheres continuam sendo as maiores
vitimas (PAIVA; SANTOS; SANTOS, 2014). A violéncia contra a

mulher ainda continua sendo um grave problema social no Brasil e no

mundo, embora toda a luta feminista em torno da questdo (ARAU]JO,
2013).

Desta forma, a violéncia psicolégica contra a mulher é uma
luta que ainda precisa ser vencida, tendo em vista que ndo se trata de
um problema que afeta apenas a mulher, mas que inclui a sociedade
comum, os servicos de satide, o poder juridico e o poder politico.
Num cenério onde a populagao predominante é do género feminino,
evoca-se a atencdo para a elaboragao de politicas ptblicas que visem
maior seguranga para o publico em questdo, atrelada a necessidade
da conscientizagdo das mesmas sobre a importancia das dentncias, e
do procurar ajuda quaisquer que seja a fim de minimizar os riscos de

adoecimento.

Aslimita¢des que foram vividas para a realizagado deste estudo,
esta relacionada a coleta dos dados, pois apesar das explicagdes acerca
do anonimato das informagdes, muitas mulheres se recusaram a
participarem da pesquisa. Isso pode ser justificado, ao temor que as
mesmas apresentam com relacdo a exposi¢do de uma realidade atual,
e que repercuti negativamente sobre elas.

CONCLUSAO

O estudo permitiu identificar como a violéncia psicolégica
afeta a autoestima das mulheres. Os dados da pesquisa condizem com
os dados de outros estudos realizados sobre a mesma tematica em

diversas partes do Brasil e do Mundo, onde a maioria, um namero

67




Daniele Marinho Brasil, Francisca Elidivania de Farias, Maria Samara Oliveira
Lima (Orgs.)

considerado de mulheres que vivenciaram a violencia psicolégica,
foram insultadas, forcadas a manterem relagdes sexuais, apresentam
maior risco para o surgimento de problemas relacionados a autoestima,

bem como, as doencas mentais, e o suicidio.

O motivo mais comum pelo qual as vitimas ndo procuraram
ajuda é o medo de sofrer violéncias mais intensas, e grande parte dos
familiares sabiam da ocorréncia das violéncias. Houve uma grande
significancia do SQR-20 com a violéncia psicolégica onde comprovou-
se que vitimas de violéncia psicolégica tiveram TMC (trantorno mental
comum). Diante dos dados apresentados se faz necessario que se

tenham mais discurssdes das politicas ptblicas para ajudar as vitimas.

Apesar da existéncia de Leis que acobertam as mulheres,
sabe-se que muitos homens ainda persistem contra o que nelas
foi regulamentado, e permanecem ainda, praticando atos ilicitos
de agressao contra a mulher, inclusive, crimes passionais. Logo,
evidencia-se a importancia da criagdo de campanhas que visem a
sensibilizacdo do publico masculino, para que sejam amenizadas as
agressoes contra a mulher, bem como, das consequéncias que surgem

fruto desta violéncia.

O estudo apresenta relevancia cientifica, tendo em vista a
significancia do tema para os dias atuais, bem como, a concretizacdo
na pratica dos dados apresentados na literatura, evidenciando que a
violéncia contra a mulher, é um problema antigo, real, e que precisa
ser revisto, evocando a atencdo para a adogdo de estratégias que

promovam qualidade de vida as mulheres.
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INTRODUCAO

violéncia é classificada um ato de violacao dos direitos
humanos conforme foi estabelecido na Conferéncia
Mundial de Direitos Humanos de 1993 e, considerado pela Resolugao
WHA49. 25/1996, como um importante problema de satde que

necessita de atengdo prioritaria.

A violéncia doméstica infringida contra a mulher é um
problema social de heranca histérica, e, na busca pela qualificagao
e sangao deste tipo de violéncia, incluindo a que resulta em morte,

algumas normativas brasileiras foram promulgadas.

No Brasil, ha uma legislacao especifica voltada para a defesa
e promogao dos direitos da mulher. A Lei 11.340/2006, comumente
conhecida como Lei Maria da Penha, foi promulgada em 2006,
tornando-se uma ferramenta de protegdo, e servindo como diretriz
para politicas publicas voltadas para o tratamento dessa problematica.
Ademais, ha a Lein. 13.104/2015 a qual alterou o artigo 121 do Codigo
Penal brasileiro, passando a incluir o feminicidio como o homicidio
qualificado impetrado contra mulheres oriundo de violéncia de

género.

A violéncia fisica contra as mulheres, por vezes, é tdo
grave que pode resultar em morte. Neste caso, a causa mortis é
o feminicidio. Diante do pressuposto da relacdo entre violéncia
fisica com o feminicidio, este estudo pretende responde a seguinte
problematica: “Qual a incidéncia das lesdes corporais e sua relagao

com o feminicidio?”.

Nesse sentido, o objetivo deste estudo consiste em investigar a
violéncia doméstica a partir de um estudo comparativo entre as lesdes

corporais e o feminicidio. Quanto aos objetivos especificos, esclarece-
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se que estes abrangem: tracar o perfil sociodemografico das mulheres
vitimas de agressdes; identificar os tipos de violéncia doméstica
contra a mulher; e discutir sobre as lesdes corporais relacionadas ao

feminicidio.

Em termos metodolégicos, o estudo desenvolve-se por meio
de uma pesquisa documental, de campo com método de abordagem
quantiqualitativo. Os dados sdo obtidos no dmbito da Delegacia de
policia civil de Sdo Bento -PB, localizada no sertdo da Paraiba, junto
a 10 (dez) fichas de ocorréncias de mulheres que sofreram algum tipo
de violéncia nos meses de janeiro e fevereiro de 2019, e que realizaram
dentinicas na referida unidade. Destas fichas, foram selecionadas seis
mulheres, por meio de critérios de inclusdo e exclusao, as quais se
aplicou um roteiro de entrevista contento questdes pertinentes aos
objetivos do estudo. Os dados quantitativos foram apresentados em
tabelas por meio de andlise da estatistica simples e discutidos a luz da
literatura pertinente. Para a andlise qualitativa, adota-se os caminhos da
andlise de contetidos, consistindo nas fases da pré-andlise, exploragao

do material, tratamento dos resultados e interpretagao.

Esta pesquisa tem como relevancia evidenciar as lesdes
corporais e sua relagdo com o feminicidio realizando através de
levantamento de dados e pesquisa de campo sobre a temética, ao qual
busca respostas para a problematizacdo em questdo, e assim servir

para demais estudos cientificos e informacoes a populagdo em geral.

Outrossim, este trabalho justifica-se academicamente e
socialmente ja que a violéncia contra a mulher se caracteriza como
uma expressdo da desigualdade de género e também como uma
expressao da questdo social, além disso, os numeros de ataques
violentos contra as mulheres que resultam em morte, vém aumentando

significativamente, porém, apesar de ser um fator preocupante para
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uma grande parte da sociedade, por outro lado, ha uma tendéncia de

banalizacao do fato.

O trabalho estd disposto em trés secoes. Na primeira
contextualiza-se, com base na bibliografia a violéncia doméstica,
destacando-se a violéncia de género, os marcos normativos, nacionais e
internacionais, que tratam a problemaética da violéncia contra a mulher.
Na segunda secdo, expde-se uma fundamentacdo tedrica acerca do
feminicidio, enfatizando-se a diferenca entre violéncia doméstica e
feminicidio, e como a normativa brasileira trata de forma especifica
o feminicidio por meio do Cédigo Penal, assim como a caracterizagao
do feminicidio e a analise das lesdes corporais relacionadas a este tipo

de crime.

Na quarta secdo, estdo expostos os resultados e a discussao
dos dados obtidos por meio da pesquisa de campo para o estudo.
Desvela-se o perfil séciodemografico das mulheres vitimas de
agressao no periodo de janeiro e fevereiro de 2019, de acordo com
as fichas de ocorréncia analisadas, assim como os tipos de violéncia
que estas sofreram e, bem como a percepcdo das entrevistadas acerca
das agressoes sofridas e sua relacdo direta com o feminicidio. Por fim

seguem as consideracdes finais, as referéncias e os apéndices.

VIOLENCIA DOMESTICA

E propésito deste capitulo expor uma contextualizagdo acerca
da violéncia doméstica, fundamentando-se na violéncia de género,
e acerca da Lei Maria da Penha, ditame brasileiro responséavel por
legislar casos de violéncia contra a mulher. A lei Maria da Penha é
reconhecida pela ONU como uma das trés melhores legislagdes do

mundo no enfrentamento a violéncia contra as mulheres.
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VIOLENCIA DE GENERO

A desigualdade entre homens e mulheres foi construida
socialmente, resultado de um processo histérico que coloca a mulher

em segundo plano, subordinada ao poder do homem. Desta forma,

podemos conceituar género destacando as limitagdes que Scott (1988)
sinaliza,

Minha definicao de género tem duas partes e varias sub-partes.
Elas sdo ligadas entre si, mas deveriam ser analiticamente
distintas. O nucleo essencial da definicdo baseia-se na conexao
integral entre duas proposicdes: o género é um elemento
constitutivo de relagdes sociais baseado nas diferencas percebidas
entre os sexos, e 0 género é uma forma primeira de significar as
relagoes de poder.

Assim, a autora explica e empreende a elucidacdo de que
género é um elemento constitutivo de relagdes fundadas sobre as
diferencas percebidas entre os sexos, e o género é um primeiro modo
de dar significado as relacdes de poder. Assim, o género é um forte
protagonista nas relacdes de poder, influenciando e coagindo essas

relacoes.

A dominacdo do homem a mulher perpetuou-se ao longo
da histéria, dando espaco a descriminacdo e a dominagao feminina
junto ao género masculino. O Cristianismo perpetuou a discriminacao
de género, passando a tratar a mulher como pecadora, devendo ser
submissas e passivas aos homens, e a medicina também manteve essa
postura preconceituosa até meados do século XVI, pois usavam apenas
o corpo masculino para uso e demonstracdes de estudos (PINAFF],
2007).

Na Idade Média a mulher desempenhava o papel de mae
e esposa, com uma funcdo principal de obedecer ao marido e gerar
tilhos. Durante o século XVIII o que se observou foi que aos homens

cabiam atividades nobres como filosofia, artes e politica, enquanto que
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as mulheres eram destinadas tarefas do lar, como cuidar dos filhos,
cozinhar, costurar, entre outras. Portanto, conforme Passos (1999) a
construcado de género foi alimentada por uma educac¢do que ensinava:

“[...] o menino a ndo maternar, ndo exteriorizar seus sentimentos,
fraquezas e sensibilidade, a ser diferente da mae e espelhar-
se no pai, provedor, seguro e justiceiro; em contrapartida, a
menina acontece o oposto, ela deve identificar-se com a mae e
com as caracteristicas definidas como femininas: docilidade,
dependéncia, inseguranca, entre outras” (apud FONSECA;
LUCAS, 2006, p.05).

Percebe-se que o modelo familiar tinha um carater patriarcal,
situagdo em que a mulher é posta a submissao e obediéncia perante a
figura masculina, resultando com isso em um processo de diferenciagao
social destes, sendo, portanto, de acordo com Azevedo (1985), uma
versdo institucionalizada da ideologia machista enquanto ideologia

de género.

Foi a partir da Idade Moderna, j& no século XIX, que
observamos o inicio da defesa dos direitos das mulheres coordenado
por elas proprias, que através de jornais e de publicacdes femininas,
passaram a reivindicar seus direitos como por exemplo a emancipagao
politica pelo direito de votar. Essas lutas se perpetuaram e se
fortaleceram no século XX quando o movimento feminista acarretou
propostas de mudangas reais no tocante as diferencas entre homens
e mulheres. E citado por Silva (2003, p.26) como ter sido iniciado
primeiramente “[...] na Europa setecentista, especialmente na Franca
e Inglaterra, sobretudo em meio as mudancgas que ali ocorreram com

o estabelecimento decorrente da introducao do sistema capitalista”.

No Brasil, é a partir do século XX que comecam a se difundir
ideias de liberdade e igualdade, tornando a mulher alvo de discussao
e atencdo no pais. No entanto, somente na década de 1970 que no
pais surgem, no meio académico e politico, discussdes em busca dos

direitos dos cidaddos, em especial, acerca da “condicdo feminina na
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sociedade brasileira e o papel de subordinacdo que a mulher vinha
sendo submetida” (SANTOS, 2011, p.02). Para Pacheco (2010, p. 10) foi
nos anos de 1980 no Brasil que os “[...] teéricos dao inicio aos estudos
na questdo de género, compreendido como uma construgdo social dos

conceitos de masculino e feminino”.

Essa afirmacdo se torna valida quando, nessa década, foi
criada a primeira delegacia da mulher do Brasil e o Conselho Nacional
dos Direitos da Mulher, como também foi promulgada a Carta Magna
de 1988%, a qual promulgou direitos socio-politico para as mulheres. A
Constituigao Brasileira de 1988 é bastante clara acerca da igualdade de
géneros e de direitos quando escreve que,

Todas as pessoas sdo iguais perante a lei e tem o direito, sem
discriminacdo alguma, a igual protecdo da lei. A este respeito
a lei deve proibir qualquer forma de discriminacdo e garantir
a todas as pessoas protecdo igual e eficaz contra qualquer tipo
de discriminacdo por motivo de raga, cor, sexo, lingua, religido,
opinido politica ou de outra natureza, origem nacional ou social,
situagdo econdmica, nascimento ou qualquer outra situagdo

(BRASIL, 1988).
E sabido que a diferenciacdo de género pode acarretar
em violéncia, isto é, o sistema patriarcal enraiza o preconceito e a
discriminacdo do género masculino contra o género feminino e, isto,
pode gerar diversas formas de manifestacdo de violéncia. Este tipo
de violéncia é citada e definida por autores como Saffioti; Almeida
(1995), os quais consideram a violéncia de género uma agdo que se
produz e reproduz nas relagdes de poder e sociais, onde se entrelacam

as categorias de género, classe, raca e etnia.

Chaui (1985) contribui para o entendimento elucidando que a
violéncia de género é uma acdo oriunda de desigualdades hierarquicas,
em que o imperante busca dominar, explorar e oprimir. Azevedo

(1985, p. 73) reatirma Chaui (1985) ao considerar a violéncia de género
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uma expressao de “[...] relagdes sociais hierarquicas de dominancia e

subalternidade”.

Na Convencado sobre a Eliminacdo de Todas as Formas de
Discriminagao contra a Mulheres de 1979, foi sinalizado que a violéncia
de género é “qualquer ato ou conduta baseada no género, que cause
morte, dano ou sofrimento fisico, sexual ou psicolégico a mulher,

tanto na esfera ptiblica como na esfera privada” (CEDAW, 1979, p.15).

Acerca da manifestagao da violéncia contra mulher decorrente
da discriminacdo de género, Fraser (2002) comenta que,
A violéncia entre homens e mulheres persiste baseada em formas
de sociabilidade “ancoradas” na desvalorizacdo que independe
da condigdo econdmica, social de um paradigmatico “feminino”,
ou fragilizado socialmente (apud PACHECO, 2010, p. 19).
Compreende-se que o preconceito em relacdo as mulheres
opera através da interpenetracdo dos eixos: sexo e género, raga e etnia,
e classe social. Esses eixos fundamentam e constituem a base de toda
organizagdo social onde se dao as préticas de dominacdo, discrimi-
nagao e preconceito, sendo a violéncia uma consequéncia direta da

ligacado entre elas.

Desta forma, tém-se uma realidade: a de que as mulheres,
podem ser e sdo vitimas da violéncia de género, resultante de uma
heranca historica que acontece no mundo desde antiguidade quando as
mulheres ndo tinham direitos juridicos, ndo podiam receber educagao
formal e eram restritas a ficarem em casa, ocupando papeis de donas
de casas, maes e esposas (VRISSIMTZIS, 2002; PINAFFI, 2007).

A mulher vitimada por violéncia de género é uma realidade
antiga e contemporanea. Devido a isso a Violéncia de Género passou
a ser designada como Violéncia Contra a Mulher por alguns autores

como Brito (2013), o qual ainda considera que esta problemaética
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merece uma maior atenc¢do e mobilizacdo da sociedade e de estudos

que tragam amenidades ou solugdes para tal.

Portanto, podemos afirmar que a violéncia desinente da
hierarquia que existe na diversidade de géneros possui um contexto
social e histérico, focado na desigualdade entre os sexos, e de acordo
levantado por Brito (2013), o sexo feminino é considerado inferior
perante o sexo masculino, sendo este altimo possuidor e dominante

nas relacdes sociais.

Logo, avioléncia de género é qualquer conduta ou manifestagao
violenta que seja fundamentada no género, fruto de habitos e costumes
patriarcais. Esta hierarquia entre géneros pode ser observada nos
ambitos do trabalho, espagos publicos e no seio familiar (PINAFF],
2007).

Observa-se que a luta das mulheres pela legitimacdo dos
seus direitos é pertinente e mais visivel desde o inicio do século XX,
e que ainda muitas barreiras precisam ser superadas, muitos direitos
precisam ser conquistados e, muitas medidas preventivas e punitivas
precisam ser executadas no que diz respeito a violéncia de género

infringida contra a mulher.

Assim, a partir das abordagens levantadas, pode-se dar
continuidade ao desenvolvimento deste estudo e contextualizar e
discursar a promulgacdo de uma série de instrumentos legais de
carater internacional e nacional, a fim de que a sociedade e os Estados
assumam seu dever ético, politico e juridico de prevenir e erradicar

qualquer forma de ameaca e afetacdo dos direitos humanos das

mulheres.
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VIOLENCIA CONTRA A MULHER E OS MARCOS NOR-
MATIVOS

A problemaética da violéncia contra mulher é ponderado em
varios periodos histéricos através de normativas. Em uma busca
constante e decorrente deste tipo de crime, surgem normas, nacionais
e internacionais, que buscam fundamentar e de orientar acdes politicas

voltadas para o enfrentamento da violéncia contra a mulher.

Marcos Internacionais

Dentre os marcos normativos internacionais que tratem
em seu contexto o enfrentamento da violéncia contra mulher, tém-
se a Carta das Nacoes Unidades de 1945, Declaracao Universal dos
Direitos Humanos de 1948, a Convencao sobre a Eliminacao de Todas
as Formas de Discriminacdo contra a Mulher de 1979, a Convencao
Interamericana para Prevenir, Punir e Erradicar a Violéncia contra a
Mulher de 1994 e, a Conferéncia Mundial sobre a Mulher de 1995. A
seguir serd exposto uma breve contextualizacdo acerca de cada uma

dessas normativas.

Promulgada no ano de 1945 apés o término da Conferéncia
das Nacdes Unidas sobre Organizacdo Internacional, junto ao
término da Segunda Guerra Mundial, esta normativa é considerada
o ordenamento marco dos direitos humanos no mundo. Seu principal
escopo foi promover a cooperacao internacional para a solugdo dos
problemas sociais, politicos, econdmicos e humanitarios, bem como
criar um 6rgao que velasse pelo respeito aos direitos humanos e

liberdades fundamentais independentemente de sexo, cor ou credo.

Em seu preambulo, os direitos das mulheres sdo inclusos,
sendo estimulando a igualdade de direitos entre homens e mulheres.

Neste 1é-se que,
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NOS, 0S POVOS DAS NACOES UNIDAS, RESOLVIDOA
a preservar as geragOes vindouras do flagelo da guerra, que por
duas vezes, no espago danossa vida, trouxe sofrimentos indiziveis
a humanidade, e a reafirmar a fé nos direitos fundamentais do
homem, na dignidade e no valor do ser humano, na igualdade
de direito dos homens e das mulheres, assim como das nag¢des
grandes e pequenas, e a estabelecer condi¢des sob as quais a
justica e o respeito as obrigacdes decorrentes de tratados e de
outras fontes do direito internacional possam ser mantidos,
e a promover o progresso social e melhores condi¢des de vida
dentro de uma liberdade ampla [...] (ONU, 1945).

Mesmo citando ainda a pretensdao pela igualdade entre
homens e mulheres, como também, em seu artigo 8° ressaltando a nao
objecdo da organizagdo quanto a elegibilidade de homens e mulheres
destinados a participar em qualquer carater e em condicdes de
igualdade em seus 6rgdos principais e subsididrios, esta carta pouco
comenta e fixa, em especifico, diretrizes que permeiam a violéncia

contra a mulher o e o feminicidio.

Elaborada por representantes de diferentes origens juridicas e
culturais de todas as regides do mundo, a Declaracdo foi proclamada
pela Assembleia Geral das Nagdes Unidas em Paris, em 10 de
Dezembro de 1948, através da Resolugao 217 A (III) da Assembleia
Geral como uma norma comum a ser alcancada por todos os povos
e nacoes. Ela estabelece, pela primeira vez, a protegdo universal dos
direitos humanos (ONU BR, 2012).

Esta Declaracdo estabelece que os direitos humanos sao
universais, indivisiveis e inaliendveis. Ao longo de seus artigos, o
principio da igualdade entre todos os seres humanos se faz presente,
sem distingdo de sexo, consoante alguns exemplos a seguir,

Art. 1° Todos os seres humanos nascem livres e iguais em
dignidade e direitos. Sdo dotados de razao e consciéncia e devem
agir em relacdo uns aos outros com espirito de fraternidade.

Art. 2°1-Todo ser humano tem capacidade para gozar os direitos
e as liberdades estabelecidos nesta Declaracdo, sem distincdo de
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qualquer espécie, seja de raga, cor, sexo, idioma, religidao, opinido
politica ou de outra natureza, origem nacional ou social, riqueza,
nascimento, ou qualquer outra condicdo. [...]

Art. 3° Todos sdo iguais perante a lei e tém direito, sem qualquer
distingdo, a igual protecdo da lei. Todos tém direito a igual
protecdo contra qualquer discriminacdo que viole a presente
Declaracdo e contra qualquer incitamento a tal discriminacao
(ONU, 1948).

Da mesma forma que a Declaragao de 1945. De 1948 enfatiza a
igualdade de direitos entre homens e mulheres, pouca referéncia faz,
em especifico, para casos em que as vitimas de violéncia ou homicidio
sejam mulheres. No entanto, a importancia deste documento reside
principalmente no fato de que uma série de tratados internacionais
de direitos humanos e outros instrumentos adotados desde 1945
expandiram o corpo do direito internacional dos direitos humanos,
tais como: a Convengdo para Prevencao e Repressao do Crime de
Genocidio (1948); Convengdo Interamericana sobre Eliminacao de
Todas as Formas de Discriminacao Racial (1965); Convengao sobre
a Eliminacdo de Todas as Formas de Discriminacdo contra Mulheres
(1949); Convengao sobre os Direitos da Crianca (1989); Convencao

sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia (2006), entre outras.

A Convencao sobre a Eliminacdo de Todas as Formas de
Discriminagao contraa Mulher de1979 é considerado o primeiro tratado
internacional que dispde amplamente sobre os direitos humanos da
mulher. Considerado, para os fins supracitados, o documento mais
importante, esta foi adotada em 1979 pela Assembleia Geral das
Nacgoes Unidas apds décadas de esforgos internacionais visando a
protecdo e a promogao dos direitos das mulheres em todo o mundo.
No ano de 1994, o Brasil ratificou plenamente a Convengao, aderindo

também ao seu Protocolo Facultativo em 2002.

Em seu primeiro artigo a Convencdo fixa as consideracoes

iniciais sobre discriminacdo, Lé-se neste artigo que,
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Art. 1° Para os fins da presente Convencdo, a expressao
“discriminagdo contra a mulher” significara toda a distingdo,
exclusdo ou restricdo baseada no sexo e que tenha por objeto
ou resultado prejudicar ou anular o reconhecimento, gozo ou
exercicio pela mulher independentemente de seu estado civil
com base na igualdade do homem e da mulher, dos direitos
humanos e liberdades fundamentais nos campos: politico,
econdmico, social, cultural e civil ou em qualquer outro campo.

Para monitorar o efetivo exercicio dos direitos das mulheres
nos paises signatarios da Convengao, esta Convencao utiliza de anélise
de relatérios apresentados periodicamente pelos Estados-parte; a
elaboracdo de recomendagdes gerais no intuito de melhor interpretar
os direitos e principios previstos na Convencao; e verificagdo das
providéncias adotadas pelos Estados-parte diante das comunicagdes
apresentadas ao 6rgdo dando conta de violacdes aos direitos das
mulheres dispostos na Convencdo (RODRIGUES, 2016)

A Convengao Interamericana para Prevenir, Punir e Erradicar
a Violéncia contra a Mulher adotada pela Assembleia Geral da
Organizacao dos Estados Americanos em 1994 e ratificada pelo Brasil
em 1995, sendo promulgada em 1996 pelo Decreto n. 1.973, quando
ficou conhecida no pais como a Convengao do Belém do Para é o mais
importante acordo internacional sobre violéncia contra a mulher, pois
além de defini-la, declara os direitos protegidos e aponta os deveres
dos Estados-parte, além de criar mecanismos interamericanos de
protecao (SOUSA et al. 2010).

Em seu primeiro artigo, define-se violéncia contra mulher,
quando sinaliza que a violéncia contra a mulher é “[...] qualquer ato
ou conduta baseada no género que cause morte, dano ou sofrimento
tisico, sexual ou psicolégico a mulher, tanto na esfera ptiblica como na

esfera privada”

Por sua vez, o artigo 2° declara que a violéncia contra a mulher

inclui a violéncia fisica, sexual ou psicolégica ocorrida no ambito
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familiar, comunitdrio ou que seja perpetrada ou tolerada pelo Estado

ou seus agentes onde quer que ocorra (BRASIL, 1996).

A Convengao ainda considera tal violéncia uma ofensa a
dignidade humana, bem como uma violagdo aos direitos humanos
e as liberdades fundamentais, na medida em que limita total ou
parcialmente o reconhecimento, o gozo e o exercicio desses direitos e

liberdades pelas mulheres.

Conferéncia Mundial sobre a Mulher (1995)

Realizada na cidade de Pequim e intitulada “Acdo para a
Igualdade, Desenvolvimento e Paz”, a Conferéncia inaugurou uma
nova agenda de reivindicacdes, com destaque para a efetivacao dos
compromissos politicos assumidos pela esfera governamental em
conferéncias internacionais anteriores, principalmente no que tange
as politicas publicas voltadas as mulheres (HOFFMEISTER; SANTOS;
FAGUNDES, 2015).

Destacou-se de suas predecessoras, pois resultou em um
acordo denominado “Declaracdo e Plataforma de Acdo de Pequim”.
Este documento, subscrito por 184 paises, tragou doze pontos
prioritarios de trabalho com vistas a superar a situacao de violéncia,
marginalizacdo e opressdo vivenciada pelas mulheres, bem como
detalhou as agdes necessdrias para alcancar os objetivos a que se
propde (ONU, 1995).

Nesta Convencao a violéncia contra a mulher é considerada
uma problematica que merece uma devida e recorrente atencdo. Tal é
considera,

A violéncia contra a mulher é uma manifestacdo das relagdes
de poder historicamente desiguais entre mulheres e homens,
que tém causado a dominacdo da mulher pelo homem, a
discriminacdo contra ela e a interposicdo de obstaculos ao seu
pleno desenvolvimento. A violéncia contra a mulher ao longo

920




MULTIFACES DA VIOLENCIA RELACIONAL DE GENERO

do seu ciclo vital deriva essencialmente de hébitos culturais,
em particular dos efeitos prejudiciais de algumas praticas
tradicionais ou consuetudindrias e de todos os atos de extremismo
relacionados com raga, sexo, idioma ou religido, que perpetuam
a condicdo de inferioridade conferida a mulher no seio da
familia, no local de trabalho, na comunidade e na sociedade.
A violéncia contra a mulher é agravada por pressdes sociais,
como a vergonha de denunciar certos atos; pela falta de acesso
da mulher a informacdo, a assisténcia e a protegdo juridicas;
pela falta de leis que efetivamente proibam a violéncia contra
a mulher; pelo fato de que nao sdo devidamente emendadas as
leis vigentes; pela falta de empenho das autoridades puablicas na
difusdo das leis vigentes e no seu cumprimento; e pela auséncia
de meios educacionais e de outro tipo para combater as causas e
as consequéncias da violéncia (ONU, 1995)

Ap6s breve contextualizacao dos ordenamentos considerados
marcos internacionais aos direitos das mulheres, é cabivel agora expor

estes marcos a nivel internacional, enfatizando-se a Lei Maria da Penha

Marcos Normativos Nacionais

Dentre os marcos normativos nacionais que se destacam na
luta pelo enfrentamento da violéncia contra a mulher, tém-se a Carta
Magna de 1988 e a Lei Maria da Penha. Esta ultima, é considerada
um marco normativo de grande importancia para a problemética em

questao.

Considerada “Constituicao Cidada”, a Constituicao Federal
vigente foi promulgada no ano de 1988 e é considerado um marco
impar na defesa dos direitos e garantias fundamentais. Sua entrada em
vigor ensejou a adesdo do Brasil a convengdes e tratados internacionais
que versam sobre o exercicio dos direitos humanos das mulheres, ja

citados acima.

A Constituicado estabelece, dentre outros aspectos, a igualdade
entre homens e mulheres em direitos e obrigagdes (artigo 5°, inciso I),

bem como a promogao do bem de todos, independentemente de sexo,
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como um dos objetivos fundamentais da Reptblica (art. 3°, inciso IV)
(BRASIL, 1980).

A entidade familiar ganha especial relevo no texto
constitucional, o qual assegura a assisténcia a todos os membros que
a compde, inclusive por meio da criacao de mecanismos que coibam
a violéncia no ambito de suas relagdes (artigo226, §8°) (BRASIL, 1980)

No entanto, esta Carta Magna nao é tdo especifica, sendo por
isso necessdria uma legislacao especifica que trate a problematica da
violéncia contra mulher. Com isso, no ano de 2006 é entao promulgada
a Lei Maria da Penha, a qual discursaremos a seguir.

Mesmo com Constituicdo Federal de 1988 e com o Coédigo
Penal Civil assegurando os direitos das mulheres, ainda assim ndo se
observava uma verdadeira protecdo a estas, vitimas de exasperacao.
E diante disso a OEA (Organizacdo dos Estados Americanos)
recomendou ao Brasil, através do Relatério n° 54/2001, que realizasse
uma reforma Legislativa para evitar e combater casos de violéncia
domeéstica, e recomendou em especial:

Simplificar os procedimentos judiciais penais a fim de que
possa ser reduzido o tempo processual, sem afetar os direitos
e garantias do devido processo e o estabelecimento de formas
alternativas as judicias, rapidas e efetivas de solucao de conflitos
intrafamiliares, bem como a sensibilizagdo com respeito a
gravidade e as conseqiiéncias penais que gera” (RELATORIO
N°54/ 2001 - OEA).

Assim em 07 de agosto de 2006 a Lei 11.340 foi promulgada,
recebendo o nome de Lei Maria da Penha em homenagem Sra. Maria
da Penha Maia Fernandes, a qual que sofreu por seis anos agressoes
consecutivas do seu marido, que atentou duas vezes contra sua vida,

deixando-a paraplégica (TRINDADE, 2016).

A Sra. Maria da Penha Maia Fernandes tentou por 15 (quinze

anos) a condenagao do seu agressor pela Justiga Brasileira, ndo obtendo
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sucesso. Diante disso, procurou os 6rgaos internacionais dos Direitos
Humanos os quais apresentaram o caso a OEA a qual considerou o
Estado brasileiro omisso e negligente para o caso apresentado, isto &,
ap0s tantos anos, o Estado brasileiro nao havia deliberado acerca de
alguma medida contra o agressor (LIMA, 2008; CAMPOS; CORREA,
2017).

Diante disso, a Lei Maria da Penha entrou em vigor no dia 22
de novembro do ano de 2006, seguindo o que recomendou o Relatério
n° 54/0OEA e fundamentando-se no que dispde o artigo 226, §8° da
Constituicao Federal de 1988, com o objetivo de atender as demandas
de violéncia doméstica contra a pessoas de sexo feminino, através
da aplicacdo de medidas preventivas, assistenciais, implantacao de
politicas publicas, além de uma puni¢do mais rigorosa aos causadores
das agressdes. Portanto qualquer individuo, ressalta-se que do sexo
feminino, vitima de impeto doméstico esta assegurada legalmente de
carater repressivo e, ainda, preventivo e assistencial por meio da Lei
Maria da Penha.

Ressalta-se que a Lei Maria da Penha instituiu regras
processuais para proteger a mulher vitima de violéncia doméstica,
mas sem tipificar novas condutas, salvo uma pequena alteracdo feita
no artigo 129 do Cédigo Penal (ORTEGA, 2016).

Assim, a lei Maria da Penha e seus quarenta e seis artigos tém
contribuido substancialmente e eficazmente a protecdo dos direitos
humanos daquelas que sofrem algum tipo de coer¢do por motivo de
género, uma vez que revoluciona a promocao do combate contra a
violéncia a mulher, com inovagdes nos processos judiciais que tratam
desta problemética, favorecendo alteracdes nos Coédigos Penais,

Processual Penal e nas Leis de Execuc¢des Penais brasileiras.
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Portanto esta lei faz-se presente dentro do ambito legal
brasileiro de forma positiva uma vez que assegura os direitos, e mesmo
que os dados mostram evolugao dos crimes vivenciados pela mulher,
fixando ser dever do Estado que efetive a lei e garanta a pessoas do
sexo feminino, como sujeitos de direitos, protecdo a sua integridade

fisica, moral e sua dignidade humana.

FEMINICIDIO

O assassinato de mulheres em contextos discriminatérios
recebeu uma designacdo proépria: feminicidio. Compreender este ato
de violéncia que atinge mulheres nos mais diversos contextos sociais
nos permite visibilizar uma problematica: milhares de mulheres sao

mortas todos os anos no Brasil.

Nesse sentido, e avangando na tentativa de cumprirmos os
objetivos deste estudo, neste capitulo serd exposto uma fundamentagao
acerca de violéncia doméstica versus feminicidio, a genése da Lei n°
13.104 de 2015, e acerca do feminicidio sob a 6tica do Cédigo Penal e
da Lei n. 13.104/2015, assim como uma contextualizagao acerca das
caracteristicas deste tipo de homicidio qualificado e as lesdes corporais

relacionadas.

VIOLENCIA DOMESTICA VERSUS FEMINICIDIO

O termo violéncia, segundo o dicionario de Sociologia
Michaelis (2015), deriva do latim violentia e remete a definicao do
quem atua com forga ou grande impulso, com opressdo e tirania.
Desta forma, entende-se que este é um ato de abuso fisico, psiquico ou

moral, que constrange, discrimina e desrespeita um individuo.

A Organizacdo Mundial de Satde (OMS, 2002) confirma a

definicao de violéncia, e fixa que esta é tida como o uso da forca fisica
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ou poder, em ameaca ou na prética, contra si préprio, outra pessoa ou
contra um grupo ou comunidade, que resulte ou possa resultar em
sofrimento, morte, dano psicolégico, prejudicar o desenvolvimento ou

provocar privacao.

Teles reitera a definicdo de violéncia e escreve que:

A violéncia em seu significado mais frequente, quer dizer uso da
forga fisica, psicologica ou intelectual para obrigar outra pessoa
a fazer algo que nao esta com vontade; é constranger, é tolher a
liberdade, é incomodar, é impedir a outra pessoa a manifestar seu
desejo e sua vontade, sob pena de viver gravemente ameacada
ou até mesmo ser espancada, lesionada ou morta. E um meio de
coagir, de submeter outrem ao seu dominio, é uma violagao dos
direitos essenciais do ser humano (TELES, 2003, p. 15).
Portanto, a violéncia seja de carater fisico, psicolégico ou
moral, é um ato que objetiva coagir ou constranger e discriminar o
individuo. E, mais ainda, é um ato que viola os direitos humanos

preconizados na Declaracao Universal dos Direitos Humanos.

Nesse sentido, a violéncia contra a mulher tem acontecido ao
longo da histéria e em quase todos os paises, diferenciando-se somente
pela magnitude da agressdo. Desta forma, entidades e instituicdes
comecaram a se mobilizar para deter esse tipo de violéncia. Em 1975,
por exemplo, a Organizacao das Nacdes Unidas (ONU) estabeleceu
o Dia Internacional da Mulher, conforme sinaliza Blay (2003). Nao
obstante, somente em 1993 a Comissao de Direitos Humanos reconhece
a violéncia de género como violacdo dos Direitos Humanos e propoe

medidas para reduzir esta problematica.

Vale ressaltar que em 1996 na Resolucdo WHA 49.25 esta
violagdo de direitos declarada como um importante problema de
satude, sendo reconhecida a necessidade da prioridade no tratamento
desta questdo na satide publica e, a pedido da 49* Assembleia Mundial

de Satde, realizada em Genebra, a OMS desenvolveu uma tipologia
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para a violéncia. E assim esta tipologia sobrepds em trés categorias

que possuem naturezas diferenciadas em fisica, sexual e psicolégica.

A tipologia apresentada pela OMS divide a violéncia nas
seguintes categorias: Auto Infligida, como sendo aquela que apresenta
comportamentos suicidas e agressdes auto infligidas; Interpessoal
aquela oriunda de familia e de parceiros intimos, assim como a
da comunidade; e a Coletiva caracterizada como social, politica e
econdmica (OMS, 2002).

N

No que diz respeito a impetuosidade infringida contra
a mulher em suas diferentes tipologias, conforme foi sinalizado
anteriormente, se caracteriza como um ato violador dos direitos
humanos. Saffioti (1998), Jhonson e Ferraro (2001) compartilham do
mesmo posicionamento acerca, considerando que esta é resultante de
uma relacdo de poder e hierarquia, onde o homem é o protagonista
principal desta violéncia e subjuga e posiciona-se como dominante

nesta relacao.

Desta forma, a violéncia doméstica e familiar se caracteriza
como um tipo de abuso fisico ou psicolégico de um membro de um
nucleo familiar em relacdo a outro, com o objetivo de manter poder
ou controle. Esse abuso pode acontecer por meio de agdes ou de
omissdes. A maioria das vitimas desse crime sao mulheres, ou seja,
é a forma mais comumente manifestada resultante desta relacao de
dominagdo hierdrquica de homens para com mulheres. Azevedo
(1985) considera trés tipos de manifestacdes de violéncia doméstica:
a fisica, a psicolégica e a sexual. Barnett (2000) considera além dessas,
também a negligéncia e a destruicao da propriedade como formas em

que a violéncia doméstica contra a mulher se pronuncia.

Nos termos da Lei n. 11.340/2006 (Lei Maria da Penha), a

violéncia doméstica e familiar contra a mulher é configurada como
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qualquer forma de hostilidade, por acdo ou omissdao, baseada no
género e praticada no ambito familiar, do convivio doméstico ou de
relagdo intima de afeto, que possa vir a causar morte, lesdo, sofrimento

tisico, sexual ou psicolégico ou dano moral ou patrimonial.

Além disso, acerca das tipologias e das formas em que a
violéncia contra a mulher se manifesta, existem cinco tipos de violéncia
doméstica descritas no Art. 7° da Lei 11.340/2006, que fazem uma
descricdo mais abrangente em seus incisos sobre os tipos. Sdo elas:

fisica; psicolégica; sexual; patrimonial; e moral.

Desta forma, a violéncia fisica, psicolégica, sexual, patrimonial
e moral sdo formas de violéncia doméstica contra a mulher citadas
pelo ordenamento especifico que trata da problematica. Ressaltamos,
que a expressao “entre outras”, utilizadas pela Lei n. 11.340/2006,
permite que quaisquer outros tipos e formas de agressao ou violagao
de direitos sejam considerados.

Sabendo-se que a violéncia doméstica infringida, pode ser
tao intransigente e séria, que pode ocasionar a morte da mulher.
Para estes casos, a causa mortis é o feminicidio. Assim, o feminicidio
é 0 assassinato de mulheres, no seu &mbito familiar e assim como a
violéncia, é resultado de um regime patriarcal de dominancia e de
violéncia de género (MENEGHEL; PORTELLA, 2017).

O conceito de feminicidio foi utilizado pela primeira vez
por Diana Russel em 1976, perante o Tribunal Internacional Sobre
Crimes Contra as Mulheres, realizado em Bruxelas, para caracterizar

o0 assassinato de pessoas do sexo feminino

por motivacdo de género, definindo-o como uma forma de
terrorismo sexual ou genocidio. O conceito descreve o assassinato

de companheiras por homens motivados pelo 6dio, desprezo, prazer
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ou sentimento de propriedade (SCRAIBER; D'OLIVEIRA; COUTO,
2006).

Meneghel e Portella (2017) defendem que o termo feminicidio
ndo pode ser utilizado apenas para caracterizar o homicidio feminino
oriundo de coercao impetrada por sua familia.

O feminicidio compreende um vasto conjunto de situa¢des e nao
apenas as ocorridas no ambiente doméstico ou familiar. Inclui
mortes provocadas por mutilacdo, estupro, espancamento, as
perseguicdes e morte das bruxas na Europa, as imolagdes de
noivas e vitivas na India e os crimes de honra em alguns paises da
América Latina e do Oriente Médio [...]sempre que essas formas
de terrorismo resultarem em morte tem-se um feminicidio
(MENEGHEL; PORTELLA, 2017, p.3079).

De acordo com o Mapa da Violéncia de 2015 (WAILSELFISZ,
2015) entre os anos de 1980 e 2013 houve um aumento, por assim dizer,
significativo, no namero de homicidios de pessoas do sexo feminino
no Brasil. Em 1980 o namero concentrava-se em 1.353 casos, enquanto

que no ano de 2013 esse nimero chegou a 4.762 casos.

Essas 4.762 mortes em 2013 representam 13 homicidios
femininos didrios e 2.394 (cerca de 50,3%) foram considerados
feminicidios, isto é, homicidios de mulheres perpetrados por algum
familiar da vitima. Percebe-se que a maioria dos homicidios femininos

no Brasil sdo entdao motivados por género.

O Mapa da Violéncia de 2015 ainda nos esclarece que a faixa
etaria de 30 anos é a que mais apresenta casos, sejam eles ocasionados
pela familia ou parceiros. Em relacdo a cor, o nimero de homicidios

de mulheres negras é maior que os casos de brancas.

De uma forma geral, com uma taxa de 4,8 homicidios por 100
mil mulheres, o Brasil, num grupo de 83 paises com dados homogéneos,

fornecidos pela Organizacdo Mundial da Sadde, ocupa uma pouco
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recomendavel 5% posicdo, evidenciando que os indices locais excedem,

em muito, os encontrados na maior

parte dos paises do mundo. Apenas El Salvador, Guatemala,
o México e a Russia apresentam indices maiores que o Brasil
(WAILSELFISZ, 2015)

Diante dessa problematica, tdo antiga a0 mesmo tempo que
contemporanea, criou-se no Brasil duas normativas que protegem a
vitima de violéncia: A Lei Maria da Penha (Lei n. 11.340/2006) e a
Lei n. 13.104/2015 a qual introduziu no ordenamento juridico penal
brasileiro o feminicidio, formatado como uma nova qualificadora do
homicidio doloso (CP, art. 121, § 2°, inciso VI), sendo classificado no
rol de crimes hediondos.

Breve o exposto, a seguir contextualizaremos a génese de Lei
n®13.104/2015, considerada Lei do Feminicidio no Brasil.

A GENESE DA LEI n.° 13.104/2015

Qualificar o assassinato de mulheres ainda era uma tarefa
normativa incompleta no Brasil. Diante disso, no ano de 2011, o
Congresso Nacional julgou pertinente a instalacdo de uma Comissao
Parlamentar Mista de Inquérito para investigar a situacdo da violéncia
contra a mulher no Brasil para apurar as dentincias de omissao por
parte do poder publico no que tange a aplicagdo dos instrumentos
previstos em lei para proteger as mulheres em situacao de violéncia
(OLIVEIRA; COSTA; SOUZA, 2015),

A Comissao diagnosticou indices altissimos relacionados a
violéncia fatal que atinge mulheres em razao de seu género, verificando
ainda que nos casos investigados aimpunidade do agressor era aregra.
Em seu relatério final, apresentado em junho de 2013, dentre intimeras
medidas recomendadas para fazer cessar o quadro que se instalou

no pais, a apresentou-se um projeto de lei propondo a modificagao
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do Cédigo Penal para §7°ao artigo 121 e, assim, incluir o feminicidio

como uma qualificadora do crime de homicidio.

O legislador atribuiu a esta espécie de homicidio qualificado
a qualidade de hediondo, incluindo-o no inciso I do artigo 1° da Lei
n.®8.072/90(Lei dos Crimes Hediondos). Por se revestirem de extrema

gravidade, a pena em abstrato deste tipo

de crime é mais elevada(de 12 a 30 anos), bem como nao se

admite anistia, graca, indulto ou fianca

FEMINICIDIO SOB A OTICA DO CODIGO PENAL

Com o advento da Lei n. 13.104 de 9 de marco de 2015, o
art. 121, § 2° do Coédigo Penal passou a ter o inciso VI que trata do
homicidio qualificado de mulheres por razdes de género. Assim, a Lei
n. 13.104/2015, conhecida como Lei do Feminicidio, alterou o art. 121
do Decreto-Lei no 2.848, de 7 de dezembro de 1940 - Cédigo Penal,
para prever o este crime como circunstancia qualificadora do crime
de assassinato, e o art. 1o da Lei no 8.072, de 25 de julho de 1990, para
inclui-lo no rol dos crimes hediondos.

Assim, esta Lei incluiu no artigo 121 do Coédigo Penal
brasileiro, o feminicidio como circunstancia qualificadora e no rol dos

crimes hediondos.

Para melhor compreensao, Pandolfo (2015) comenta que,

E importante nos atentarmos para ndo cometer o erro de dizer
que o feminicidio é um novo crime. A referida lei ndo é um
tipo penal e sim uma qualificadora, ou seja, o tipo de crime que
estamos tratando é o homicidio e o feminicidio aparece na lista
de circunstancias qualificadoras deste tipo de delito.
O artigo 121 do Codigo Penal previa este crime em seus seis
paragrafos, sendo que em seu § 2°., 1a V previa-se as qualificadoras que

levavam a pena de reclusao do homicidio simples de 6 a 20 anos para
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12 a 30 anos (BRASIL, 1940). Percebe-se que o assassinato de mulheres
era apenas considerado um homicidio qualificado por motivo torpe,
ou seja, antes da Lei n. 13.104/2015, ndo havia nenhuma punigdo
especial pelo fato de o homicidio ser praticado contra a mulher por

razdes da condigdo de sexo feminino, e o feminicidio era punido, de

forma genérica, no rol de penalizacdes de homicidios.

Com a Lei n° 13.104/2015 criou-se um sexto e um sétimo
pardgrafo qualificando uma nova forma de homicidio: o feminicidio.
Lovato e Stiimer (2015) apontam que essa nova qualificagdo, levou em
conta a violéncia de género, isto é, a mulher em situagao de coercao de

género em que haja morte.

Assim, o novo texto do artigo 121 do CP conservou-se da
seguinte maneira ap6s a Lei n°13.101/2015,
Art. 121. Matar alguém:
Pena - reclusdo, de seis a vinte anos. [...]
Feminicidio (Incluido pela Lei n°® 13.104, de 2015)

VI - contra a mulher por razées da condicao de sexo feminino.
VII - contra autoridade ou agente descrito nos arts. 142 e
Federal, integrantes do sistema prisional e da For¢ca Nacional
de Seguranca Pablica, no exercicio da fun¢ao ou em decorréncia

dela,ou contra seu conjuge, companheiro
ou parente consanguineo até terceiro grau, em razdo dessa
condicao.

Pena - reclusao, de doze a trinta anos.

§ 2 ° -A Considera-se que ha razdes de condicio de sexo
feminino quando o crime envolve: (Incluido pela Lei n® 13.104,
de 2015)

I - violéncia doméstica e familiar; (Incluido pela Lei n° 13.104,
de 2015)

II - menosprezo ou discriminacdo a condicdo de mulher.
(Incluido pela Lei n° 13.104, de 2015) [...] (BRASIL, 2015, grifado
pelo autor).

Percebe-se que no § 2 do inciso VII do artigo 121 do CP,
quando se aponta as situagOes para a caracterizagdo do feminicidio,
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que é indispensavel que o crime envolva motivacdo baseada no género.
Ortega (2016) nos auxilia demonstrando exemplos para o crime com
motivacdo de género citando uma situacdo em que o marido mata
a companheira porque acha que ela nao tem “direito” de se separar
dele ou um companheiro de trabalho que mata a sua companheira
de trabalho por motivos de promogao ou aumento de salario por
exemplo.

Compreende-se também, que mesmo que haja um homicidio
em ambito familiar de uma pessoa do sexo feminino, mas que nao
seja comprovado que este foi motivado no género, esse crime nao se
caracteriza como um assassinato de mulher dentro dos ditames legais

brasileiros.

O legislador ressaltou que para que se configure o feminicidio,
o delito deve se dar pelas razdes da condigdo de sexo feminino, ou seja,
o simples fato de um homem matar a sua namorada/companheira/
esposa, pode ndo ser considerado feminicidio. Assim, para que se
configure o feminicidio, basta que haja somente uma das hipéteses
previstas no §2°-A. do artigo 121 do Cédigo Penal Brasileiro, violéncia
doméstica e familiar, ou menosprezo ou discriminagdo a condicao de
mulher.

A Lein. 13.104/2015 prevé também trés causas de aumento de
pena exclusivas para o feminicidio, sdo as causas:

§ 7° A pena do feminicidio é aumentada de 1/3 (um terco) até a
metade se o crime for praticado:

I - durante a gestagdo ou nos 3 (trés) meses posteriores ao parto;

II - contra pessoa menor de 14 (quatorze) anos, maior de 60
(sessenta) anos ou com deficiéncia;

III - na presenca de descendente ou de ascendente da vitima
(BRASIL, 2015).
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Importante também ressaltar que a Lei n. 13.104/2015 alterou
o artigo 1° da Lei n. 8.072/90 e passou a prever que o crime de 6dio
baseado no género é crime hediondo. Outrossim, a Lei n.13.104/2015
entrou em vigor no dia 10/03/2015, de forma que se a pessoa, a partir

desta data, praticou o crime de homicidio contra pessoas do sexo

feminino respondera por feminicidio, ou seja, homicidio qualificado,
nos termos do artigo 121, § 2°, VI do Cédigo Penal, nao havendo efeito

retroativo para crimes cometidos antes da lei entrar em vigor.

O feminicidio é entdo um homicidio qualificado. Ou seja, este é
motivado porcircunstancias pré-determinadasem]lei.Saoconsiderados
hediondos, e geralmente sdo compostos de meios cruéis, que causam
repulsa ou que dificultem a defesa da vitima (BITENCOURT, 2014).
As qualificadoras do homicidio por motivagdes de género estdo assim
descritas no artigo 121° do Cédigo Penal brasileiro,

Feminicidio;
VI -contra a mulher por razdes da condicao de sexo feminino:

VII -contra autoridade ou agente descrito nos arts. 142 e144 da
Constituicao Federal, integrantes do sistema prisional e da Forca
Nacional de Seguranca Ptblica, no exercicio da funcao ou em
decorréncia dela, ou contra seu conjuge, companheiro ou parente
consanguineo até terceiro grau, em razao dessa condicao:

Pena -reclusao, de doze a trinta anos (BRASIL, 1940).

2

Diante do exposto, é pertinente a partir de agora e
em conformidade com os objetivos deste estudo, expor uma

contextualizacdo acerca das lesGes corporais relacionadas ao

feminicidio.

CARACTERIZANDO FEMINICIDIO E ANALISANDO
AS LESOES CORPORAIS RELACIONADAS

O feminicidio, de acordo com Fonseca et al. (2018), trata-se

de um crime de homicidio de mulheres por motivos discriminatorios.
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Mengisztki, Rosa e Aratjo (2018) consideram que o feminicidio é a

manifestacao mais extrema da violéncia contra a mulher.

Como ja supracitado, o feminicidio foi tipificado como
homicidio qualificado através da Lei n°® 13.104/2015. Esta lei passou
a viger desde entdo, tornando-se conhecida como Lei do Feminicidio,
cuja proposta foi a alteracdo da redacao do art. 121, § 2° do Coédigo
Penal Brasileiro, acrescendo a este o inciso VI; 0 § 2°-A, Iell, e, 0 § 7°,
I, Il e III. Assim, entende-se que o feminicidio pode ser definido como
uma qualificadora do crime de homicidio motivada pelo 6dio contra

as mulheres.

Oliveira, Costa e Souza (2015) consideram que o feminicidio
é um crime consubstanciado por uma cultura de dominagado e de
inferiorizacdao da condicao das mulheres. Isto é, a morte de mulheres
por questdes de género, oriundas de uma cultura de dominagao
e desequilibrio de poder existente entre os géneros masculino e o
feminino, que, por sua vez, produz a inferiorizacdo da condigdo
feminina, resulta em violéncia extrema com a qual se tira a vida de

muitas mulheres.

Romero (2014) manifesta-se afirmando que o feminicidio é
todo e qualquer ato de agressdo derivado da dominacao de género,
cometido contra individuo do sexo feminino, ocasionando sua morte.
Ha tipos de feminicidio: o intimo, em que o homicida mantinha ou
manteve com a vitima relacionamento intimo ou familiar; o sexual,
quando a vitima ndo possui ligacao qualquer com o agressor, mas sua
morte foi precedida de violéncia sexual, no caso de estupro seguido de
morte; o corporativo, oriundo de casos de vinganga e disciplinamento,
como a exemplo, dos casos do crime organizado; e o infantil, tipo de
feminicidio imputado as criancas e adolescentes do sexo feminino

através de maus-tratos dos familiares ou das pessoas que tem o dever
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legal de protegé-las (SEGATO, 2006, ROMERO, 2014; OLIVEIRA;
COSTA; SOUZA, 2015).

Barros (2015) acrescenta ainda como tipo de feminicidio, o
homoafetivo, que trata-se de um tipo de feminicidio intimo, e que corre

quando uma mulher mata a outra no contexto de violéncia doméstica

e familiar. Greco (2015) afirma que o feminicidio pode ser praticado
por qualquer pessoa, mesmo em uma relacdo homoafetiva feminina,
basta que estejam presentes os requisitos necessarios para a aplicagao

da qualificadora.

No entanto, a bancada de parlamentares evangélicos solicitou
a exclusao da expressao “género” passando a ser crime apenas contra
o sexo feminino. Cavalcante (2015) comenta acerca disso que, que
neste projeto de lei, a locugdo prevista para o tipo era: se o homicidio é
praticado “contra a mulher por razdes de género”. Ocorre que, durante
os debates, a bancada de parlamentares evangélicos pressionou
para que a “género” da proposta inicial fosse substituida por “sexo
feminino”, com objetivo de afastar a possibilidade de que transexuais
fossem abarcados pela lei. A bancada feminina acabou aceitando a
mudanca para viabilizar a aprovagao do projeto.

Ressalta-se que nem todo crime de homicidio cometido contra
amulher é um feminicidio. Por exemplo, em um caso de roubo seguido
de morte, a priori, a mulher ndo é vitima de feminicidio, por faltar
as duas caracteristicas exigidas pela Lei n® 13.104/2015 para tanto: a
violéncia doméstica e familiar, e 0 menosprezo ou discriminagao da
condicao de mulher (OLIVEIRA; COSTA; SOUZA, 2015).

Gomes (2015, p. 193) complementa que, para que haja
feminicidio, a morte tem que ser, necessariamente, “[...] violenta, nao
acidental e ndo ocasional de uma mulher em decorréncia justamente

da sua condicdo de género”.
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Compreende-se, portanto, que para que o homicidio seja
considerado feminicidio, este deve ser qualificado, sendo relacionado

a violéncia contra a mulher por sua condigao de género.

Passinato (2011) acrescenta acerca do feminicidio, que este
ndo é somente oriundo de violéncia fisica extrema, também podendo
ser precedido da violéncia psicoldgica. O autor escreve que,

[...] outra caracteristica que define femicidio é ndo ser um fato
isolado na vida das mulheres vitimizadas, mas apresentar-
se como o ponto final em um continuum de terror, que inclui
abusos verbais e fisicos e uma extensa gama de manifestagdes
de violéncia e privacdes a que as mulheres sdo submetidas
ao longo de suas vidas. Sempre que esses abusos resultam na
morte da mulher, eles devem ser reconhecidos como femicidio

(PASSINATO, 2011, p. 224).

De uma forma geral, entende-se que o feminicidio decorre de
agressoes fisicas tdo extremas que resultam na morte da vitima, sendo
por isso um crime de lesao corporal grave seguida por morte, podendo
em alguns casos, como defende Passinato (2011) ser precedente de

violéncia psicolégica.

Lesodes corporais sdo, de acordo com o CP de 1940, artigo 120°,
um tipo de agressao que ofende a integridade corporal ou a satide de
outrem. Neste ordenamento ainda estdo expostos as penas para lesdao
corporal de natureza grave e lesdo corporal seguida de morte. Lé-se,

Lesdo corporal de natureza grave
§ 1° Se resulta:

I - Incapacidade para as ocupagdes habituais, por mais de trinta
dias; II - perigo de vida;

III - debilidade permanente de membro, sentido ou funcao; IV -
aceleracao de parto:

Pena - reclusdao, de um a cinco anos.
§ 2° Se resulta:

I - Incapacidade permanente para o trabalho; II - enfermidade
incuravel;
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III - perda ou inutilizacdo do membro, sentido ou fungdo; IV -
deformidade permanente;

V - aborto:
Pena - reclusdo, de dois a oito anos.

Lesao corporal seguida de morte

§ 3° Se resulta morte e as circunstancias evidenciam que o agente
nao quis o resultado, nem assumiu o risco de produzi-lo:

Pena - reclusdo, de quatro a doze anos (BRASIL, 140, grifado
pelo autor).
Bitencourt (2012, p.186) complementa e nos auxilia ainda mais
no entendimento de lesdes corporais quando escreve que,

Lesdo corporal consiste em todo e qualquer dano produzido por
alguém, sem animus necandi, a integridade fisica ou a satde de
outrem. Ela abrange qualquer ofensa a normalidade funcional
do organismo humano tanto do ponto de vista anatéomico

Z

quanto do fisiolégico ou psiquico. Na verdade é impossivel
uma perturbagdo mental sem um dano a satide, ou um dano a
satide sem uma ofensa corpérea. O objeto da protecdo legal é a
integridade fisica e a satide do ser humano.
Nucci (2011,p.663) acrescenta que lesdo corporal é o ato que
prejudica a integridade do corpo, e afirma que,

[...] para sua configuragdo é preciso que a vitima sofra algum
dano ao seu corpo, alterando-se interna ou externamente,
podendo ainda, abranger qualquer modificacdo prejudicial
a saude, transfigurando-se determinada fungdo orgéanica ou
causando-lhe abalos psiquicos comprometedores.
Ressalta-se que a lesdo corporal nao significa restritivamente
a ofensa da integridade corporal da vitima, mas abrange também o

agravamento de uma situacdo ja existe (GRECCO, 2011).

Casos de agressoes fisicas e da psique, tais como o espanca-
mento, suplicio, estupro, escraviddo, perseguicdo sexual, mutilagao
genital, intervencdes ginecolodgicas imotivadas, impedimento do abor-

to e da contracepcdo, esterilizagao forgada, e outros atos dolosos que
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geram morte da mulher, sdo considerados feminicidios (BARROS,
2015).

Ao fim desta contextualizagdo tedrica apresenta-se e discute-

se os dados obtidos por meio do estudo realizado em campo.

VIOLENCIA CONTRA A MULHER

Neste capitulo, apresenta-se os dados obtidos a partir da
pesquisa feita por andlise das fichas de ocorréncias de mulheres
vitimas de agressdo, que prestaram queixa da Delegacia de policia
Civil, localizada no municipio de Sdo Bento - PB, o qual se localiza
na mesorregiao do Sertao Paraibano, e, de acordo com o dltimo censo
demografico do IBGE (2010) possui 30.879 habitantes, sendo 15.659

mulheres.

Neste municipio ndo ha uma rede de enfrentamento a violéncia
contra a mulher. Os casos de agressdo sdao denunciados a Delegacia
de Policia Civil do Municipio e atendidos, quando necessarios no

Hospital municipal.

Em conformidade com a metodologia deste estudo, e
complementando os objetivos propostos, realizou-se um levantamento
de campo. Foi possivel obter fichas de ocorréncias de mulheres que
sofreram algum tipo de violéncia, e que realizaram dentincias, e com
estas mulheres aplicou-se um roteiro de entrevista semi-estruturado,
elaborado pelas autoras, contendo informagdes pertinentes aos

objetivos do estudo.

Ressalta-se que as participantes foram informadas quanto
ao objetivo do estudo, bem como se foi exposto o comprometimento
acerca do sigilo das informacdes prestadas no ato da entrevista.
Ap6s receberem todas as informagdes sobre os objetivos da pesquisa,
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as mesmas, para participarem do estudo, assinaram o Termo de

Consentimento Livre e Esclarecido - TCLE.

Feito estes esclarecimentos, procede-se agora a andlise dos

dados recolhidos por meio do levantamento de campo realizado.

Diante do exposto, aclara-se que este capitulo tem por objetivo
expor os resultados obtidos por meio do estudo de campo realizado
acerca do perfil sociodemografico das mulheres vitimas de agressao
participantes deste estudo, como também caracterizar os tipos de
violéncia doméstica sofridos por estas.

Considera-se que estes dados sdo necessarios e de suma
importancia, visto que podem melhorar as opgdes de intervengao

nesta problematica.

PERFIL SOCIODP;MOGRAFICO DAS MULHERES VITI-
MAS DE AGRESSAQO

Foram analisadas 10 (dez) fichas de ocorréncias de mulheres
juntoaDelegacia de Policia Civil deSdo Bento. Os dados deidentificacdo
contemplam idade, estado civil, terem filhos ou nao, tipo de renda,
grau de instrucdo, situacdo ocupacional, procedéncia e residéncia. Os
dados obtidos estao expostos na Tabela 01.
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Tabela 01: Caraterizacao do estudo de acordo com a faixa etaria, estado civil, grau
de instrucao escolaridade, filhos, tipo de renda e procedéncia de moradia (Sao
Bento - PB, 2019, n=10).

Variaveis n %

Faixa etaria 21 anos 02 20
24 anos 04 40

26 anos 01 10

33 anos 03 30

Estado civil Solteira 02 20
Estavel 06 60

Casada 02 20

Grau de instrugio Ens. Médio completo 06 60
Ensino fundamental 03 30

Ensino Superior 01 10

Filhos Nao 08 80
Sim 02 20

Tipo de Renda Dona de Casa 03 30
Autonoma 07 70

Procedéncia de moradia Zona Urbana 10 100
Com quem reside Conjuge 07 70
Pais/parentes 03 30

Fonte: Delegacia de policia civil de Sao Bento-PB, 2019.

Diante dos dados expostos na tabela 01, nota-se que a que
maioria das vitimas que registraram ocorréncia na delegacia de Sao
Bento, possuem 24 anos (40%; n=4); em unido estavel (60%; n=6); ndo
possuem filhos (80%; n=8); trabalham de forma autonoma (70%; n=7);
concluiram o ensino médio (60%; n=6); e residem na zona urbana do
municipio de Sdo Bento, PB (100%).

Percebeu-se, com bases nos dados obtidos e expostos na Tabela
01 sobre o perfil s6ciodemografico das vitimas, que, estas possuem
uma faixa etdria entre 21 e 33 anos, sendo prevalente a idade de 24 aos
(30%; n=4). Este dado ratifica os dados obtidos por Santos, Marabotti
e Leite (2012) e Acosta et al. (2013) no qual os autores constataram,
respectivamente, em seus estudos que 83,3% e 65% das mulheres
vitimas de violéncia encontram-se na faixa etaria entre os 20 anos e os

30 anos.

Acerca do estado civil das vitimas, é notério que a minoria
era solteira (20%; n=2), enquanto que o restante ou possuiam unido

estavel (60 %; n=6) ou eram casadas (20%, n=2). Isto é, a maioria
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convive com em uma relacao conjugal (casamento e unido estavel).
Mesmos resultados foram encontrados por Rodrigues et al. (2017), os
quais avaliaram o perfil socioecondmico de 820 mulheres atendidas
no Hospital Universitario da Universidade Federal de Juiz de Fora e,

constataram que a maioria das mulheres vitimas vivem com o conjuge,

ou seja, ou em unido estavel ou casadas.

Quanto ao numero de filhos, notou-se que 80% (n=8)
das vitimas ndo possuem filhos, enquanto que apenas 20% (n=2)
declararam serem mades de um filho. Os dados da literatura nao
corroboram com estes resultados, visto que muitos estudos como os
de Griebler e Borges (2013), Mendes et al. (2017) e Rodrigues et al.
(2017), encontraram uma prevaléncia de mulheres com 1 ou 2 filhos.
Os autores ainda relacionam a existéncia de filhos na uniao conjugal,
principalmente aqueles menores de idade com dependéncia financeira,
como fator que impede a mulher vitima de violéncia de “deixar” seus

companheiros.

Griebler e Borges (2013, p. 29) comentam que “A presenca
de um clima de medo e de ameacas constantes na vida da mulher
e de seus filhos estd associada a paralisia, a impoténcia, a culpa, e a

submissao”.

A respeito da renda, a dependéncia financeira, como destaca
Madureira e Raimondo (2014), ou o fato da mulher ganhar mais que
o companheiro, como discutem Bobonis et al. (2013) e Moreira et al.
(2016), mostra-se ser um determinante na permanéncia da mulher
em uma relagdo onde ha violéncia ou, na violéncia oriunda pela
vergonha, por parte dos companheiros, em ganharem menos que as
mulheres. Neste estudo percebeu-se que 70% (n=7) das entrevistas sao
autonomas e 30% (n=3) sdo donas de casa, isto €, todas as entrevistadas

nao possuem vinculo empregaticio.
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No entanto, ndo se questionou a fonte da renda principal,
nem a média mensal desta renda, presumindo-se, de acordo com a
fonte de renda das vitimas pesquisadas, que estas sdo dependentes

financeiramente dos seus companheiros.

Quanto a escolaridade, os estudos ja realizados ndo estipulam
com precisdo a prevaléncia da escolaridade da vitima, apenas que,
a maioria possui baixa escolaridade, chegando até o Ensino Médio,
havendo poucas com Ensino Superior. Ribeiro et al. (2009), Sampaio
et al. (2016) e Mendes et al. (2017) constataram, em seus estudos sobre
o perfil e caracterizacdo de mulher vitimas de violéncia, que estas
sdo mulheres com baixa escolaridade, com nivel de escolaridade de
Ensino Fundamental e Médios predominantes, corroborando desta
forma com os dados encontrados nesse estudo, de que a maioria das
entrevistadas possuem o grau de escolaridade de Ensino Médio e

Fundamental.

Vale salientar que o grau de escolaridade é um dado muito
importante, tanto, e principalmente no que se refere a satide da mulher
quanto para ampliar a discussdo sobre a temética, sugerindo-se assim
que estudos futuros mais abrangentes sejam realizados no intuito de
entender melhor como a baixa escolaridade é um fator de prevaléncia

na violéncia contra a mulher.

Quanto a procedéncia, todas as vitimas sdo da zona urbana
do municipio de Sao Bento. Souto et al., (2017) e Garcia; Silva (2018)
verificaram também que a prevaléncia da procedéncia das mulheres
vitimas de violéncia doméstica era urbana. Salienta-se que os estudos

académicos pouco tém enfocado a violéncia contra mulheres rurais.

Bueno e Lopes (2018, p.02) complementam que a insuficiéncia

de estudos com esta énfase justifica-se pelo “[...] pouco conhecimento
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a respeito dessa problematica e o desinteresse, bem como o custo e o

acesso as informacoes |[...]".

Quanto ao tipo de residéncia da vitima, a maioria das

participantes (70%), o que representa 7 (sete) das entrevistadas,

declarou que residem com o cénjuge, enquanto que 30%, ou seja, 3

(trés) das entrevistadas afirmou residirem com pais e/ou parentes.

Os dados obtidos nos permite algumas discussdes. Quanto
ao local onde aconteceram as agressoes, Ferraz e Lambroci (2009)
constataram em seu estudo que a violéncia contra a mulher é
um fendmeno frequente entre mulheres que residem com seus
companheiros, visto que, em seu estudo, os autores constaram que

72,8% das agressdes ocorreram nas residéncias.

Estabelecido o perfil séciodemogréfico das vitimas de agressao

domeéstica, analisaram-se os tipos de violéncia sofridos, por meio dos

relatos das mulheres entrevistadas.

Tabela 02: Dados relacionados a caracterizacao das agressoes. (Sdo Bento - PB,

2019, n=6)
Variaveis n %
Faixa etdria 21 anos 02 20
24 anos 04 40
26 anos 01 10
33 anos 03 30
Estado civil Solteira 02 20
Estéavel 06 60
Casada 02 20
Grau de instrucao Ens. Médio completo 06 60
Ensino fundamental 03 30
Ensino Superior 01 10
Filhos Nao 08 80
Sim 02 20
Tipo de Renda Dona de Casa 03 30
Autdénoma 07 70
Procedéncia de moradia Zona Urbana 10 100
Com quem reside Conjuge 07 70
Pais/parentes 03 30

Fonte: Delegacia de policia civil de Sao Bento-PB, 2019.
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Diante dos dados expostos na tabela 01, nota-se que a que
maioria das vitimas que registraram ocorréncia na delegacia de Sao
Bento, possuem 24 anos (40%; n=4); em unido estavel (60%; n=6); ndo
possuem filhos (80%; n=8); trabalham de forma autdnoma (70%; n=7);
concluiram o ensino médio (60%; n=6); e residem na zona urbana do
municipio de Sdo Bento, PB (100%).

Percebeu-se, com bases nos dados obtidos e expostos na Tabela
01 sobre o perfil s6ciodemografico das vitimas, que, estas possuem
uma faixa etdria entre 21 e 33 anos, sendo prevalente a idade de 24 aos
(30%; n=4). Este dado ratifica os dados obtidos por Santos, Marabotti
e Leite (2012) e Acosta et al. (2013) no qual os autores constataram,
respectivamente, em seus estudos que 83,3% e 65% das mulheres
vitimas de violéncia encontram-se na faixa etaria entre os 20 anos e os

30 anos.

Acerca do estado civil das vitimas, é notério que a minoria
era solteira (20%; n=2), enquanto que o restante ou possuiam unido
estavel (60 %; n=6) ou eram casadas (20%, n=2). Isto é, a maioria
convive com em uma relacdo conjugal (casamento e unido estavel).
Mesmos resultados foram encontrados por Rodrigues et al. (2017), os
quais avaliaram o perfil socioecondmico de 820 mulheres atendidas
no Hospital Universitario da Universidade Federal de Juiz de Fora e,
constataram que a maioria das mulheres vitimas vivem com o conjuge,

ou seja, ou em uniao estavel ou casadas.

Quanto ao ndamero de filhos, notou-se que 80% (n=8)
das vitimas ndo possuem filhos, enquanto que apenas 20% (n=2)
declararam serem mades de um filho. Os dados da literatura nao
corroboram com estes resultados, visto que muitos estudos como os
de Griebler e Borges (2013), Mendes et al. (2017) e Rodrigues et al.
(2017), encontraram uma prevaléncia de mulheres com 1 ou 2 filhos.

Os autores ainda relacionam a existéncia de filhos na unido conjugal,

114




MULTIFACES DA VIOLENCIA RELACIONAL DE GENERO

principalmente aqueles menores de idade com dependéncia financeira,
como fator que impede a mulher vitima de violéncia de “deixar” seus

companheiros.

Griebler e Borges (2013, p. 29) comentam que “A presenca

de um clima de medo e de ameacas constantes na vida da mulher
e de seus filhos estd associada a paralisia, a impoténcia, a culpa, e a

submissao”.

A respeito da renda, a dependéncia financeira, como destaca
Madureira e Raimondo (2014), ou o fato da mulher ganhar mais que
o companheiro, como discutem Bobonis et al. (2013) e Moreira et al.
(2016), mostra-se ser um determinante na permanéncia da mulher em
uma relacdo onde ha violéncia ou, na violéncia oriunda pela vergonha,
por parte dos companheiros, em ganharem menos que as mulheres.

Neste estudo percebeu-se que 70% (n=7) das entrevistas sao

autonomas e 30% (n=3) sdo donas de casa, isto é, todas as

entrevistadas ndo possuem vinculo empregaticio.

No entanto, ndo se questionou a fonte da renda principal,
nem a média mensal desta renda, presumindo-se, de acordo com a
fonte de renda das vitimas pesquisadas, que estas sdo dependentes

financeiramente dos seus companheiros.

Quanto a escolaridade, os estudos ja realizados ndo estipulam
com precisdo a prevaléncia da escolaridade da vitima, apenas que,
a maioria possui baixa escolaridade, chegando até o Ensino Médio,
havendo poucas com Ensino Superior. Ribeiro et al. (2009), Sampaio
et al. (2016) e Mendes et al. (2017) constataram, em seus estudos sobre
o perfil e caracterizacdo de mulher vitimas de violéncia, que estas
sdao mulheres com baixa escolaridade, com nivel de escolaridade de
Ensino Fundamental e Médios predominantes, corroborando desta

forma com os dados encontrados nesse estudo, de que a maioria das
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entrevistadas possuem o grau de escolaridade de Ensino Médio e

Fundamental.

Vale salientar que o grau de escolaridade é um dado muito
importante, tanto, e principalmente no que se refere a saide da mulher
quanto para ampliar a discussdo sobre a temética, sugerindo-se assim
que estudos futuros mais abrangentes sejam realizados no intuito de
entender melhor como a baixa escolaridade é um fator de prevaléncia

na violéncia contra a mulher.

Quanto a procedéncia, todas as vitimas sdo da zona urbana
do municipio de Sdo Bento. Souto, et al., (2017) e Garcia; Silva (2018)
verificaram também que a prevaléncia da procedéncia das mulheres
vitimas de violéncia doméstica era urbana. Salienta-se que os estudos

académicos pouco tém enfocado a violéncia contra mulheres rurais.

Bueno e Lopes (2018, p.02) complementam que a insuficiéncia
de estudos com esta énfase justifica-se pelo “[...] pouco conhecimento
a respeito dessa problematica e o desinteresse, bem como o custo e o

acesso as informacgoes |[...]".

Quanto ao tipo de residéncia da vitima, a maioria das
participantes (70%), o que representa 7 (sete) das entrevistadas,
declarou que residem com o cénjuge, enquanto que 30%, ou seja, 3

(trés) das entrevistadas afirmou residirem com pais e/ou parentes.

Os dados obtidos nos permite algumas discussdes. Quanto
ao local onde aconteceram as agressodes, Ferraz; Lambroci (2009)
constataram em seu estudo que a violéncia contra a mulher é
um fendmeno frequente entre mulheres que residem com seus
companheiros, visto que, em seu estudo, os autores constaram que

72,8% das agressdes ocorreram nas residéncias.
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Estabelecido o perfil séciodemogréfico das vitimas de agressao
domeéstica, analisaram-se os tipos de violéncia sofridos, por meio dos

relatos das mulheres entrevistadas.

TIPOS DE VIOLENCIA DOMESTICA

Com o propoésito de investigar o tipo de violéncia vivenciada
por mulheres vitimadas, analisou-se, junto as 10 (dez) mulheres que
tiverem suas fichas de ocorréncia analisadas, em consonancia com
os objetivos deste estudo, questdes como tipo de agressao, o autor
da agressdo, quantas vezes, o tipo de lesdo, o exame realizado e se a

vitima teve acompanhante para realizacdo de tal exame.

Tabela 02: Dados relacionados a caracterizacao das agressoes. (Sdo Bento - PB,
2019, n=6)

%
80%
20%
90%
10%
30%
40%
20%
10%
80%

Variaveis
Tipo de agressdao Fisica
Psicolégica
Quem praticou a agressio Companheiro
Ex- marido
Quantas vezes foi agredida 1vez
2 vezes
3 vezes
4 vezes
Tipo de lesao Lesdo fisica, seja ela leve/
simples ou ndo, foi prevalente
em 80% dos relatos.

=N W= O R

N

20%
80%
20%

Humilhac¢des em piblico
Exame realizado Corpo delito
“ Acompanhamento psicol6gico”

N

Realiza¢do do exame Veio sozinha - -
Veio acompanhada 10 100%
Por quem? Amigas ou familiares 10 100%”

Fonte: Delegacia de policia civil de Sao Bento-PB, 2019

Acerca do tipo de agressao sofrida, as vitimas afirmaram que
o tipo sofrido em sua maioria (80%; n=8) foi do tipo fisica, enquanto
que apenas duas participantes (20%) declararam ter sofrido violéncia
do tipo psicolégica. Em sequéncia, interpelou-se a estas sobre quem
praticou tais agressoes, e em sua maioria (90%; n=9) declarou ser o
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companheiro o agressor. Uma (10%) participante apontou como sendo

seu agressor o ex-marido.

Ferraz e Lambroci (2009) além de contarem que o local onde
prevalece a violéncia contra a mulher é em sua residéncia, concluiram

também que os agressores, em sua maioria, eram os companheiros.

Em relacdo a quantas vezes as vitimas sofreram agressoes, os
dados obtidos correspondem a: 1 vez (30%); 2 vezes (40%); 3 vezes
(20%); e 4 vezes (10%).

Galvao e Andrade (2004), Ferraz e Lambroci (2009), Dell’ Aglio
(2011) e Santos, Marabotti e Leite (2012) confirmam em seus estudos
que, o principal agressor sdo os companheiros e, é no lar, o espago

onde a maioria das agressdes ocorrem.

Nao encontrou-se na literatura estudos que permitissem
a discussdo, de forma relevante, acerca da quantidade de vezes
que mulheres foram vitimas de violéncias, ora por muitas nao
contabilizarem tais acOes, ora, por ndo considerarem algumas agdes
como agressdo. No entanto, os dados obtidos neste estudo demonstram
que a maior parte das agressoes contra a mulher nao se constituem em

um Gnico acontecimento, mas em varios episédios.

Em seguida, analisou-se acerca do tipo de lesdo sofrida. A
respostas variaram entre leve, lesao corporal simples e lesdo fisica. De
uma forma geral e conforme o tipo de agressdo declarada, percebe-
se que a lesdo fisica, seja ela leve/simples ou ndo, foi prevalente em
80% dos relatos. O restante das entrevistas, que o tipo de lesdo foi

‘humilhacao em publico) (Entrevistadas 04 e 09).

Desta forma, quanto ao tipo de agressdo, neste estudo
constatou-se que a maioria das entrevistadas sofreram agressdes do
tipo fisicas. De acordo com dados da Central de Atendimento a Mulher
- Ligue 180 (BRASIL, 2014) em 2014 foram realizados 52.957 dentincias
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de violéncia contra a mulher, 27.369 corresponderam a revelacdes de
violéncia fisica (51,68%), 16.846 de violéncia psicolégica (31,81%). Isto

é, houve prevaléncia da violéncia do tipo fisica.

No entanto, os dados do estudo ndo corroboram com os
resultados obtidos por Bozo et al. (2017), onde os autores constataram,
em seu estudo realizado no setor de Vigilancia Epidemiolégica da
Secretaria Municipal da Satide da cidade de Ribeirao Preto, no interior
do Estado de Sao Paulo, com 5643 fichas de notificacdo de violéncia
domeéstica contra mulheres, do SINAN, no periodo de janeiro de 2009
ajunho de 2013, que a violéncia psicolégica/moral se destacou 82,33 %

casos, seguida da violéncia fisica, com 49,48 % eventos.

Por fim, analisou-se qual tipo de exame realizado. As que
sofreram agressao fisica (80%; n=8) declararam que realizaram o exame
de corpo delito, e as que sofreram violéncia psicolégica (20%, n=2)
declararam que realizara “acompanhamento psicolégico”. Também
questionou-se se, ao exame, estas foram sozinhas ou acompanhadas,
e todas as entrevistadas responderam que foram acompanhadas de

amigas ou familiares (maes e irmas).

O exame de corpo delito foi realizado por todas as vitimas que
declararam terem sofrido agressao do tipo fisica. Este exame é o exame
de predilecdo em casos de violéncia fisica visto que possibilita reunir
provas materiais ou vestigios indicativos da pratica de um crime.
De acordo com a Lei n. 13.721/2018, mulheres vitimas de violéncia
doméstica ou familiar, assim como também criancas, adolescentes,

idosos ou pessoas com deficiéncia que sofreram violéncia, terdo

prioridade na realizacdo de exame de corpo de delito (BRASIL, 2018).
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P]::RCEPCAO DAS MULHERES ACERCA DAS AGRES-
SOES E SUA RELACAO DIRETA COM O FEMINICIDIO

Conforme metodologia estabelecida, a segunda parte desta
pesquisa conteve-se em pesquisar junto a 06 (seis) mulheres vitimas
de violéncia doméstica que registraram ocorréncia de dentncia
na Delegacia de Policia Civil de Sdo Bento por este crime e que
concordaram em participar da pesquisa. As quais, foi realizado 07
(sete) questionamentos especificos a fim de analisar e compreender a
percepcao das mulheres vitimadas acerca das agressdes, e com isso,

poder relacionar essas agressdes com o feminicidio.

O primeiro questionamento perquiriu a seguinte pergunta:

“O que voceé sentiu quando foi agredida?”. As respostas obtidas estao

transcritas a seguir e nos permitiu perceber que, de uma maneira

geral, as entrevistadas sentiram desprezo, tristeza, raiva, desgosto e
medo quando foram agredidas por seus companheiros.

“Sensagio de desprezo” (Entrevistada 01);

“Desprezo” (Entrevistada 02);

“Me senti rebaixada e triste” (Entrevistada 03);

“Raiva, desgosto” (Entrevistada 04); “Medo

e tristeza” (Entrevistada 05); “Desprezo”
(Entrevistada 06).

A raiva, o desprezo, e a tristeza sdo sentimentos comuns
naqueles que sofrem algum tipo de violéncia, seja ela fisica, psicologica
ou moral. O sentimento de desprezo foi citado com prevaléncia pela
entrevistadas vitima de violéncia. O desprezo, conforme aclara Garcia
(1998), pode ser tanto relacionado com o ato violento, assim como
relacionado a como a vitima de sente, com baixo estima reduzida e

desprezadas por seus agressores.

Perguntou também as entrevistadas, se as mesmas sentem
dificuldade em procurar ajuda. Pediu-se &4s mesmas que justificassem

suas afirmacoes. As respostas obtidas estdo transcritas a seguir.
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“Sim. Por medo e insequranga” (Entrevistada 01)

“Sim. Por causa das ameagas” (Entrevistada 02)

“Sim. Por medo que algo pior aconteca” (Entrevistada 03)
“Sim. Por medo das ameacadas e por vergonha”
(Entrevistada 04)

“Nas primeiras vezes sim, tinha vergonha da sociedade”

(Entrevistada 05)
“Nao” (Entrevistada 06)

Percebe-se, que a maioria declarou que sentiram dificuldades
em procurar ajuda quando foram agredidas. De uma forma geral,
o medo e a vergonha permeiam essa dificuldade. Apenas uma
entrevistada declarou nao ter tido dificuldade em procurar ajuda, no

entanto, a mesma nao justificou sua resposta.

Medo e vergonha sdo sentimentos considerados impedidores
na busca por ajuda por parte de mulheres vitimas de violéncia
domeéstica. Muitas nem procuram ajuda, fazendo-o apenas, ou nao,
em casos em que as lesdes sdo tdo graves que demandem de cuidados
médicos.

Mesmo com informagdes midiaticas (canais de Tv, radio,
projetos e programas, e impressos), hoje cada vez mais frequentes,
sobre a violéncia contra a mulher e seus direitos, muitas recusam ajuda.
Na edicao de 2017 da Pesquisa Violéncia Doméstica e Familiar contra
a Mulher, realizada pelo DataSenado, apontou dados preocupantes,
em comparacdo aos dados desta pesquisa no ano de 2013: aumento
de 15% em 2013 para 27% em 2017 o percentual de mulheres que nao
buscou ajuda quando foi vitima de violéncia doméstica (BRASIL,
2017).

Acerca destes dados, a pesquisa do DataSenado de 2018
intitulada Aprofundando o Olhar sobre o Enfrentamento a Violéncia
contra Mulheres (BRASIL, 2018), acredita que tais nimeros deve-se
as falhas na prestagao de servicos por parte do Estado para mulheres
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vitimas de violéncia. Muitas vezes ndo se dispde de medidas protetivas
urgentes, como também a falta por parte da mulher de autonomia
financeira, fazendo com que a mulher retorne ao lar e em companhia

ao seu agressor, favorecendo mais, e talvez mais intensas, agressoes.

Silva et al. (2012) expde que a auséncia de dentncias, e por
consequéncia da notificagdo de casos de violéncia contra a mulher,
interfere diretamente na visibilidade da tematica e escassez de
investimentos por parte do estado para a criacdo de protocolos e

ampliacdo de servigos especializados.

Quando questionadas sobre, quando foram agredidas, de
quem receberam ajuda, as entrevistadas apontaram, em sua maioria
(50%, n=3), que foram os seus vizinhos que as ajudou no momento.
33% (n=2) afirmaram terem sido a Policia quem as auxiliou, e 17%
(n=1) declarou ter sido uma amiga quem lhe amparou apos ter sido
agredida.

Vizinhos, assim como amigos, sdo, por muitas vezes, o tinico
apoio amigavel que a vitima tem. Muitas vezes, por sofrerem ameagcas
psicoldgicas e morais, a mulher vitima fica exclusa de sua familia, ora

por vergonha, ora por obrigacdo do seu agressor.

Também perguntou-se as entrevistadas se as mesmas
conhecem a Lei Maria da Penha, em que a maioria asseveraram que nao
conhecem a Lei Maria da Penha, algumas afirmaram ja terem ouvido
falar, mas ndo conhecem, e apenas uma afirmou ter conhecimento

desta lei.

Ofato da vitima de violéncia nao ter conhecimento da Lei Maria
da Penha, ditame brasileiro responsavel por criar mecanismos para
coibir a violéncia doméstica e familiar contra a mulher, demonstra nao
estd s6 ndo conhece os auxilios e protecao fixados por esta lei, assim

como os direitos que possuem e que sao defendidos e garantidos por
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esta normativa, o que limita ainda mais as dentncias e a procura por

ajuda por parte da vitima.

Por fim, indagou-se o seguinte questionamento as entrevista-

das: “O que mais te machuca quando é agredida?”. Foi possivel por

meio das respostas obtidas, compreender mesmo que vagamente,
como se sentem diante da vivéncia da violéncia no ambiente domésti-
co. As mesmas responderam que,

“Ser agredida por quem eu mais confiava” (Entrevistada
01); “Saber que foi uma pessoa que eu gostava e que sentia
protegida” (Entrevistada 02);

‘Saber que sou agredidas sem motivos, e ele faz isso so

porque sou mulher” (Entrevistada 03);
“Porque gosta muito dele, e receber essa agressio comio

recompensa” (Entrevistada 04);
‘Ndo ter coragem de deixa-lo porque gosto muito dele”

(Entrevistada 04).

Percebe-se um misto de sentimentos que envolvem as
mulheres vitimas de violéncia. Este se fundamenta basicamente, de
acordo com Ballone e Ortolani (2001) em medo, culpa, pena, amor,

vergonha e inseguranca.

Monteiro e Souza (2007) também discutem sobre os
sentimentos de mulheres mediante o ato de violéncia. Os autores
afirmam que a vitima é abracada por sentimentos de submissao,
menosprezo, soliddo e humilhagdo. Zancan, Wassermann e Lima
(2013, p.06) complementam que “O arraigado aprisionamento oculta
os sentimentos de negacdo e de submissao, nos quais refletem em uma

autoestima fragilizada”.

Por fim, percebeu-que, através das seis mulheres vitimas
de violéncia que concordaram em participar do estudo, ao serem
agredidas, sentiram desprezo, tristeza, raiva, desgosto e medo quando
foram agredidas por seus companheiros; que a agressdo mais de uma

vez é prevalente; que a maioria, ou seja, 67% (n=4) atirmou que houve
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evolugdo, da primeira vez que foi agredida até a dltima vez; que a
maioria, ou seja, 90% (n=>5), sentiram dificuldades em procurar ajuda
quando foram agredidas; que a maioria (50%, n=3) foram ajudadas
pelos seus vizinhos no momento da agressdao; que a maioria (50%,
n=3) ndo conhecem a Lei Maria da Penha; e que todas as entrevistadas
sentiram ao serem agredidas medo, culpa, pena, amor, vergonha e

inseguranca.
CONSIDERACOES FINAIS

Agressodes fisicas contra a mulher por razdes discriminatoérias
de género, podem resultar em feminicidio. Agressdes fisicas e da
psiqué, tais como o espancamento, suplicio, estupro, escravidao,
perseguicdo sexual, mutilagdo genital, interven¢des ginecolégicas
imotivadas, impedimento do aborto e da contracepgao, esterilizagao
forcada, e outros atos dolosos que geram morte da mulher, sao

considerados feminicidios

Os dados iniciais do estudo, isto é, de identificacdo, nos
permitiram perceber que a maioria das vitimas que registraram
ocorréncia na delegacia de Sdo Bento, estado da Paraiba, possuem 24
anos, estado civil de unido estavel, ndo possuem filhos, trabalham de
forma autdnoma, possuem o nivel médio de escolaridade; e residem
na zona urbana do municipio de Sao Bento, PB (100%).

Junto as fichas de ocorréncia registradas na referida delegacia,
analisou- se como tipo de residéncia, tipo de agressdo, o autor da
agressao, quantas vezes, o tipo de lesdo, o exame realizado e se a vitima
teve acompanhante para realizacdo de tal exame. Percebeu-se que, a
maioria ainda reside com o companheiro, que houve prevaléncia do
tipo de agressao fisica infringida por seu atual companheiro, e que

essas agressOes aconteceram mais de 2 vezes.
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Constatou-se também que o tipo de agressdo lesdo fisica,
seja ela leve/ simples ou nao, foi prevalente nos relatos, que o exame
realizado pela maioria, quando foram realizar a dentincia de agressao,
foi o de corpo delito e, que todas foram acompanhadas por amigas e /
ou familiares no momento do exame.

Através das seis mulheres vitimas de violéncia que
concordaram em participar do estudo pode-se compreender acerca de
suas percepgdes das agressdes, e com isso, pode-se relacionar essas
agressoes com o feminicidio. Constatou-se que as mulheres, ao serem
agredidas, sentiram desprezo, tristeza, raiva, desgosto e medo quando
foram agredidas por seus companheiros.

Algumas prevaléncias foram observadas: a agressdo mais de
uma vez foi prevalente de acordo com relato das vitimas; que houve
evolugdo, da primeira vez que foi agredida até a tltima vez; sentiram
dificuldades em procurar ajuda quando foram agredidas; que foram
ajudas pelos seus vizinhos no momento da agressao; nao conhecem a
Lei Maria da Penha; e que todas as entrevistadas sentiram ao serem
agredidas medo, culpa, pena, amor, vergonha e inseguranca.

Diante dos dados expostos, afirma-se que os objetivos
especificos deste estudo foram cumpridos. Conseguiu-se tragar o perfil
sociodemografico das mulheres vitimas de agressdes que prestaram
queixa na delegacia de Sao Bento, estado da Paraiba, assim como foi
possivel identificar os tipos de violéncia doméstica contra a mulher de
acordo com os dados obtidos nas fichas de ocorréncia, e discutir sobre

as lesdes corporais relacionadas ao feminicidio.

Por fim, aclara-se que, estudo enfrentou algumas limitacdes
visto que a amostragem ndo pode ser mais abrangente pois, muitas
vitimas findam por ndo denunciarem as agressoes vivenciadas. Além

disso, ao serem abordadas, e apds serem explicadas acerca dos objetivos
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deste estudo e da garantia de anonimato, muitas mulheres recusarem-
se a participar, ora por medo de retaliacdes por parte do agressor,
ora por constrangimento. De uma forma geral estas limitagdes nao
prejudicaram as conclusodes finais, visto que mesmo diante destas,

conseguiu reuniu-se dados significantes aos objetivos do estudo.

Outrossim, considera-se que este estudo reuniu informacdes
importantes que poderdo auxiliar o meio cientifico acerca da relagao
da violéncia doméstica e como suas lesdes relacionam-se com o
homicidio qualificado de mulheres por razdes de género. Acredita-
se que este estudo possa subsidiar o interesse por diagndsticos mais

abrangentes acerca da problematica.
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Opresente trabalho tem como objetivo analisar a percepgao
das mulheres acerca o estupro marital, que ocorre
quando o marido obriga a esposa a praticar conjuncao carnal ou atos

libidinosos contra a sua vontade.

Além disso, elenca como objetivos especificos, descrever a
evolucao histérica do crime de estupro com maior énfase nos avancos
da legislacdo penal brasileira, discute acerca das doutrinas e seus
posicionamentos quanto a possibilidade do conjuge ou companheiro
figurar como sujeito ativo no crime de estupro contra a esposa e
informa os resultados dos dados coletados a partir da pesquisa de
campo feita com as alunas da Escola de ciéncias da satide de Patos -
ECISA. Analisa, ainda, a percep¢ao da mulher em relagcao ao estupro
marital e suas dificuldades para a comprovagao dos abusos sexuais

sofridos.

Tema bastante polemizado e que assombra a sociedade
desde as civilizagdes mais antigas e que geralmente é silenciado pelas
vitimas. Nesta senda, surge a seguinte problematica: qual a percepcao
que as mulheres tém acerca do estupro marital? Quais as dificuldades
vivenciadas pela mulher para comprovagao da conduta criminosa do

agressor?

Nesta diregdo, as hipoteses levantadas por esta pesquisa sao
que a principal dificuldade de comprovacao do abuso sofrido pela
mulher por seu conjuge ou companheiro explica-se pela falta de
informacao acerca do referido assunto, e por esse motivo, nao sabem
reconhecer-se quando estdo sendo vitimas desta pratica, fato esse
que, silenciosamente, vem aumentando o ntiimero de ocorréncias de
abusos sexuais perpetrados por nubente, contrapondo-se ao baixo
indice de dentincias, consequente da falta de entendimento por parte

das mulheres sobre seus direitos dentro da relacao matrimonial.
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Diariamente sdo noticiadas graves violéncias perpetradas
contra pessoas do género feminino, porém, muito pouco é advertido
sobre estupro praticado por marido contra a esposa, deixando a
comunidade académica atenta a debater sobre a tematica, devido a

gravidade do delito.

Neste contexto, ao acompanhar algumas audiéncias na 2° vara
da Comarca de Patos-PB que trata de casos de violéncia doméstica,
no qual em uma das demandas julgadas, observa-se o desconforto
de uma mulher que sofria agressdes fisicas do marido, e segundo
relatos da mesma, possivelmente era acometida de abuso sexual
também. Contudo, a mesma ndo se reportou sobre o assunto e que
levou ao entendimento que a omissao pode ser explicada pela falta de
informacgao sobre seus direitos. Dai surge a relevancia de pesquisar
sobre o tema que é o de conhecer mais profundamente sobre o assunto,
e poder levar os resultados dessa pesquisa até as vitimas desse abuso,
como forma de tentar contribuir no combate a erradicacdo dessa

cultura sexista de estupro dentro da relagdo conjugal.

BREVES CONSIDERACOES SOBRE A EVOLUCAO
HISTORICA DO CRIME DE ESTUPRO

Em um breve apanhado histérico feito, verifica-se que o crime
de estupro sempre foi repudiado e penalizado pelos povos antigos.
Por se tratar de um delito considerado barbaro, a punicao era das
mais cruéis, tais como penas de morte, mutilagdo, apedrejamento
e decapitacdo em praca publica. Porém, em algumas legislagdes do
mundo, houve a exclusao da tipificacao do crime de estupro, levando
em consideracao a conduta da vitima, se eram prostitutas, mulheres
casadas ou ndo eram mais virgens. Nesse contexto, ao banalizar a

ilicitude da pratica da relagao sexual forcada, o crime se torna toleravel,
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em algumas situagdes, e passa a assombrar a sociedade contemporanea

mesmo diante de toda a evolucdao normativa e intelectual.

Inicialmente, tomar-se-4 as palavras de Santos (2015, f. 2) ao
se reportar a primeira norma escrita da histéria da humanidade, o
Codigo de Hamurabi, que trazia a previsao legal da violagao sexual
em seu artigo 130, que dizia “Se alguém viola a mulher que ainda nao
conheceu homem e vive na casa paterna e tem contato com ela e é

surpreendido, este homem devera ser morto, a mulher ira livre”.

Toda via, a aplicagdo da punicdo da conduta delitiva, com
base na leitura do texto do dispositivo, deveria ser aplicada somente
se aquela mulher fosse ingénua, ou seja, se ela fosse virgem e morasse
na casa do pai. Para além disso observa-se a figura do patriarcado,
em que a mulher vivia num cendario de desigualdade de género, de
modo que deixava evidente que esta deveria ser submissa ao homem,
devendo ser responsavel, exclusivamente, pelos cuidados da familia e
dos afazeres domésticos.

Por outro lado, na Legislacio Hebraica era avaliado o
comportamento das vitimas para através deste aplicar sua determinada
penalidade, que iam desde punicdes pecunidrias ou até o pagamento
com a propria vida. Assim como esclarece Santos (2015, f. 3):

Os hebraicos, aplicavam as leis conforme o comprometimento
da vitima; caso esta fosse virgem e nao desposada - nao
comprometida - o autor do delito deveria pagar 50 ciclos de prata
como multa ao pai da mesma e desposa-la, sem a possibilidade
de repudia-la (DEUTERONC)MIO, 1994). Se, entretanto, fosse
a mulher prometida em casamento, o autor pagaria com sua
propria vida: “Sin autem in agro repererit vir puella, quae
desponsata est, et apprehendens concubuerit cum ear, ipsi
morietur solus “ (HUNGRIA, 1959, p. 114).

Os egipcios, por sua vez, segundo relatos de Nascimento
(2015, p 14), utilizavam como forma de punigdo, a mutilacao. Enquanto

que os gregos, anteriormente, faziam uso de multas como forma
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de penalidades a quem praticasse o referido delito, em posteriores,
valeram-se da aplicacdo da pena de morte. Para corroborar com o
entendimento a autora traz os ensinamentos de Hungria, Lacerda e
Fragoso (1981, p. 103):

Entre os egipcios, infligia -se a o violentador a pena de mutilagdo.
Na antiga Grécia, a principio, a pena era de simples multa; mas,
posteriormente, para conjurar os abusos, foi cominada a pena de
morte, que veio a tornar -se invaridvel, abolindo-se a alternativa
(anteriormente consentida) entre ela e o casamento sem dote.

No direito romano, punia-se a posse sexual violenta com a
morte, através da lex julia de vi publica o qual constituia modalidade do
crimen vis, tendo em vista que a violéncia empregada era mais grave
do que o fim a que destinava o agente. Para além disso, realizavam
uma distingdo entre estupro e adultério, como esclarece Bitencourt
(2012, p 88):

Os povos antigos ja puniam com grande severidade os crimes
sexuais, principalmente os violentos, dentre os quais se destacava
o de estupro. Apés a Lex Julia de adulteris (18 d.C.), no antigo
direito romano, procurou-se distinguir adulterius e stuprum,
significando o primeiro a unido sexual com mulher casada, e o
segundo, a unido sexual ilicita com vitva. Em sentido estrito,
no entanto, considerava-se estupro toda unido sexual ilicita com
mulher nédo casada. Contudo, a conjuncdo carnal violenta, que
ora se denomina estupro, estava para os romanos no conceito
amplo do crimen vis, com a pena de morte.

Segundo Kelly Cristina Canela (2012, p. 18) um dos casos que
podemos destacar que repercutiu em Roma e demonstrou a aversao
dessa sociedade pela pratica da violéncia carnal, e a resposta social
a esse crime, é o Estupro de Lucrécia, mulher honesta e virtuosa,
casada com um membro da familia real, que foi violentada por Sextus
Tarquinio, filho do Rei Tarquinio, o qual foi ameacada e obrigada a
deixa-lo possui-la, caso contrario acabaria com sua reputacao, o qual
dizia que iria mata-la e colocar um escravo ao lado do seu corpo pra

simular um adultério. Logo em seguida ao ato criminoso, Lucrécia
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contou o ocorrido ao seu pai e a seu marido, e depois suicidou-se,
pedindo ao dois que nao deixassem impune a desonra sofrida, e assim
eles fizeram. Perceberam que a punigao era necessdria, e entdo lutaram
para acabar com a estrutura mondrquica que prevalecia na época,
fato este que possibilitou que a repressdo ultrapassasse a pessoa do

agressor.

Tomando por base a situacdo relatada, assim como outros
reportadas a época, deixa evidente que o crime de estupro era trivial
na Roma Antiga, porém era algo que gerava grande repulsa, tanto nas
vitimas quanto em seus familiares bem como na sociedade, e por esse

motivo sempre buscavam uma punigao severa para seus agressores.

Diante de todo o contexto, nota-se que cada sociedade possuia
sua maneira de punicdo, entretanto a aplicagdo das penas dependia
da situacdo da mulher, tal como se era virgem, prometida a alguém,
honesta, ou seja, buscava-se sempre justificar o crime pela conduta da
vitima. Para contribuir com esse entendimento, Manfrao (2009, p. 11)
afirma:

O estupro era considerado ato execravel, entretanto a ele eram
atribuidos diferentes graus de gravidade: “o erro do acusado
é agravado pela fraqueza ou ‘inocéncia’ da vitima. A agressao
contra uma jovem impubere é mais condendvel do que o de
uma mulher adulta”. A repressdo, entdo, variava de acordo
com a qualidade da vitima. Quando cometido contra uma
virgem, por exemplo, a responsabilidade do agressor era muito
mais pesada, pois o ataque a virgindade comprometia a honra
e a posicao das familias, isso porque era considerado uma
ofensa, ndo contra a mulher vitima, mas sim contra seu tutor,
geralmente pai ou marido. Contudo, néo era s6 a virgindade da
vitima que aumentava a gravidade do crime, a classe social a que
pertenciam vitima e o agressor também tinha esse poder. Dessa
forma, a violéncia perpetrada contra uma escrava ou doméstica
era considerada menos grave do que a cometida contra uma
nobre, assim como a pobreza do agressor agravava seu gesto.

Interessante também registrar, que a legislacdo penal no

Brasil, em se tratando do crime de estupro, também teve seus avangos
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ao longo dos tempos, Diante da evolucdo social que suplicava por
alteragoes legislativas em relacdo aos crimes sexuais, dessa forma, se
fez necessario uma adequacdo por parte dos legalistas com base nos
novos rumos que o Direito Penal veio desenvolvendo e a insatisfagao

social, que clamava por uma nova politica criminal adequada com a

nova realidade, ao qual sera tratado no tépico seguinte.

EVOLUCAO DA LEGISLACAO PENAL BRASILEIRA
ACERCA DO CRIME DE ESTUPRO SOB A OTICA FE-
MINISTA

No Brasil, mais precisamente no periodo colonial, nao existia
uma legislacdo penal prépria, por esse motivo era aplicado o Cédigo
das Ordenacoes Filipinas, o qual ficou registrado como a primeira
lei penal aplicada no referido pais, e que ja trazia a previsdo legal da

conduta delitiva de conjuncéo carnal.

Com a Proclamacdo da Independéncia, e consequentemente
a criacdo da Constituicdo do Império do Brasil, surge entdo, a
necessidade de elaboragdo de um Coédigo Criminal, com isso tem-se
o advento do Cédigo Criminal Brasileiro de 1830, que foi o primeiro
diploma a utilizar a nomenclatura “Estupro” ao se referir a conduta
criminosa. Contudo, através das mudancas ocorridas na sociedade,
viu-se a imprescindibilidade de alteracdes no referido cédigo, em
razdo disto houveram algumas modificagdes, o qual serdo discorridos

a seguir.

Codigo Criminal Brasileiro de 1830 e C6digo Penal Repu-
blicano de 1890

O primeiro Cédigo Criminal do Império do Brasil, vigente a
partir de 1830, trazia em seu Titulo II, Capitulo II, Secao I, artigo 222,
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a tipificacdo do delito de estupro, muito embora a configuracao do
crime ainda era limitado a situa¢des especificas, sendo vejamos:
Art. 222, Ter copula carnal por meio de violéncia, ou ameacas,
com qualquer mulher honesta. Penas - de prisdo por trés a doze
anos, e de dotar a ofendida. Se a violentada for prostituta. Penas
- de prisdo por um més a dois anos.

Nota-se, na descricdo do dispositivo mencionado, que
prevalece uma forte desigualdade de género, tomando por base o fato
de que a mulher deveria ter sua honra integra, ou seja, ser honesta,
para que assim pudesse analisar se haveria possibilidade da aplicagao
da pena ao agressor. Nesse sentido, cumpre mencionar que, o que
realmente era investigado seria o carater da vitima, e ndo a conduta
criminosa em si, se caso a ofendida fosse uma prostituta, haveria
amenizagdo na punicdo do ofensor. Sobre o assunto, Pesenti (2018, p.
17):

Além de diversas especificidades para que fosse configurado
o crime de estupro, haviam atenuantes nos casos em que a
mulher fosse prostituta, e fora isso, a exclusdo do crime, caso
a mulher ndo fosse virgem ou até mesmo se ap6s a conjuncao
carnal forcada o agressor se casasse com a vitima, o casamento
se tornaria a substituicdo da pena, ja que se uma moga menor
de dezessete anos perdesse sua virgindade, estaria fora do
“mercado de casamentos” e a ela ndo caberia outra opcao se nao
o concubinato ou a prostitui¢do.

Portanto, vé-se que nessa época ndo haveria que se falar em
estupro matrimonial, uma vez que o casamento seria condicdo para
substituir a pena do agressor, dessa forma deixa evidente que a mulher
era vista como um objeto, o qual era posto de lado sua vontade, e ela

seria obrigada a casar-se com seu agressor.

Com a derrubada da Monarquia, tem-se o inicio da Republica,
consequentemente, demandava-se com urgéncia a propositura de um
novo cédigo penal que se ajustasse com a nova realidade. Dessa forma,
surge o Codigo Penal de 1890, que conforme Martins (2013, p. 24)
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“representou um grande marco no &mbito do direito penal brasileiro.
Com efeito, sob sua égide a denominacdo “estupro” foi consagrada
e restrita a pratica da conjuncado carnal, mediante violéncia ou grave
ameaga.” Nota-se, portanto, que assemelha-se com a redagao atual do

crime em anélise.

No entanto, a caracterizagao do crime de estupro, no referido
cédigo, estava condicionada ao ato de praticar conjungdo carnal
com uma mulher, com emprego de violéncia ou grave ameaca. Para
além disso, o legislador ainda define o que deveria entender-se por
violéncia. Sendo vejamos a redacdo dos dispositivos, previstos no
Titulo VIII consubstanciado como crimes contra a seguranca da honra
das familias e do ultraje publico ao pudor, e seu Capitulo I ao qual se
referia a violéncia carnal, in verbis:

Da violencia carnal.

(..)

Art. 268. Estuprar mulher virgem ou nao, mas honesta:
Pena - de prisdo cellular por um a seis annos.

§ 1.° Se a estuprada for mulher ptblica ou prostituta:
Pena - de prisdo cellular por seis meses a dois annos.

§ 2.° Se o crime for praticado com o concurso de duas ou mais
pessoas, a pena serd aumentada da quarta parte.

Art. 269. Chama-se estupro o acto pelo qual o homem abusa,
com violencia, de uma mulher, seja virgem ou ndo. Por
violencia entende-se ndo s6 o emprego da forca physica, como o
de meios que privarem a mulher de suas faculdades psychicas,
e assim da possibilidade de resistir e defender-se, como sejam o
hypnotismo, o chloroformio, o ether, e, em geral, os anesthesicos
e narcoticos.(grifo nosso)

Da leitura dos dispositivos acima mencionados, convém
destacar que o legislador evidencia o conceito de honestidade como
mecanismo diferenciador para aplicacao das penas, igualmente como

observamos no diploma anterior, o que restou davidas e discussoes
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sobre a anédlise do que seria essa figura de mulher honesta, visto que
nao havia elencado um conceito para tal, da mesma forma como havia
feito descrevendo o que seria a violéncia. No mais, o que deixa claro, é
que se repetia o desrespeito ao sofrimento da vitima e eminentemente
demonstra que as leis sempre buscavam um meio de justificar e

minimizar a conduta do agressor.

Codigo Penal de 1940

Diante de intimeras falhas e questionamentos em relagdo ao
Cédigo Penal de 1890 fez surgir diversos projetos, com intuito de
alterar a referida disciplina legal. Porém, conforme destaca Martins
(2013, p. 25) o codigo nao foi modificado totalmente, ao longo dos anos,
o que se observou foram pontuais alteragdes através de “Leis Penais
Extravagantes”, que objetivava apenas o complemento do cédigo em

questao.

Assim, dentro dos projetos de reforma do dispositivo legal
acima mencionado, surge o primeiro regulamento coercitivo da
Reptblica, de autoria do Professor Alcantara Machado e precursor
do Coédigo Penal de 1940, o Projeto do Cédigo Criminal Brasileiro,
como elucida Martins (2013, p. 26) tratava-se de uma visao contraria
as anteriores, possuia mais originalidade e uma técnica mais apurada,
para além disso, foi apontado como rumo decisivo a ser seguido pela
legislacao penal patria. Visto que, o projeto deu origem ao Codigo
de 1940, e trouxe consigo o crime de estupro previsto no Titulo VI,
descrevendo os crimes contra os costumes, e em seu Capitulo I, dos

crimes contra a liberdade sexual.

Vigente somente a partir de 1 de janeiro de 1942, o Decreto-
Lei n. 2.848 de 1940, o Coédigo Penal de 1940, o qual vigora no

ordenamento brasileiro até os dias atuais, foi marcado como grande
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avanco na legislagdo brasileira, levando em consideracdo os demais
diplomas legais existentes no Brasil. No entanto, diante da evolucao
da sociedade, ainda se vé necessario a elaboracao de um novo diploma

que seja inequivoco e ndo gere davidas na aplicacdo da lei.

O delito de estupro encontrava-se previsto no artigo 213 e
tinha a seguinte redacdo “constranger mulher a conjuncdo carnal,
mediante violéncia ou grave ameaca: Pena - reclusao, de trés a oito
anos.” Observe que a mulher vitima da conduta delitiva, passa a ter
um tratamento especial, ou seja, ndo mais se exige sua honestidade
como requisito para configuracdo do crime em questdo, porém, uma
nova discussado se pde, pois para se enquadrar na tipificacdo a vitima
é exposta a violéncia ou grave ameaca a praticar conjungao carnal, ou
seja, copula vaginal. Nesse sentido, fazia necessario a penetragao de
pénis, com ou sem ejaculacdo, na vagina, ndo havia a possibilidade
de outros tipos de coito. Para além disso, percebe-se que somente
o homem poderia ser sujeito ativo e somente a mulher poderia ser
considerada sujeito passivo, mas ainda ndo trazia a possibilidade de o

conjuge ser autor dessa perversao.

Assim como explica Santos (2015,p.6):

Nessa legislacao, a mulher vitima do delito de estupro passou
a ter tratamento isonOmico, ndo mais trazendo em seu texto
normativo a exigéncia da honestidade da mulher para a
configuracdo delitiva. Por outro lado, a titularidade juridica “Dos
crimes contra os Costumes”, trazia a ideia de bons costumes,
cuja andlise interpretativa ficava a critério do meio social ao
qual pertencia a vitima e o pensar social dominante. Surge af a
discussao mais sedimentada da possibilidade da caracterizagao
do delito entre conjuges, ou seja, na hipétese de o marido
constranger a mulher mediante violéncia ou grave ameaca a
prética da conjuncao carnal.

Em razdo da evolucdo da sociedade, foram feitas importantes
alteracdes no coédigo de 40, conforme menciona Pesenti (2018, p 24 e

25) a primeira foi promovida pela Lei Federal n°® 8.069, intitulada como
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Estatuto da Crianga e do Adolescente, que inseriu um parédgrafo anico
no artigo 213, com o objetivo de proteger criancas e adolescentes, o
qual trazia a seguinte redacdo: “Art. 213. (...) Pardgrafo dnico. Se a
ofendida é menor de catorze anos: Pena - reclusdo, de quatro a dez
anos”. A segunda alteracao foi introduzida pela Lei n°8.072/1990, a lei
dos crimes hediondos, em que levando em consideracado a gravidade e
repercussao que estava tomando o referido delito, resolveram tornar o

crime como hediondo.

Mesmo diante de tantas mudancas e busca por uma melhor
protecdo para as mulheres, ainda havia a necessidade de um um
diploma mais eficaz em relacdo a punibilidade do agressor, pois
mesmo com tudo isso, ainda era incidente os casos de violéncia
sexual contra mulheres, e que, por se tratar de pessoas consideradas
vulneréveis e desprotegidas, tinham que lutar constantemente contra
a descriminacdo e preconceito sofrido diante de uma sociedade
culturalmente patriarcal, bem como, era observado que cada vez mais

se via seus agressores sairem impunes das violagdes cometidas.

Constituicao Cidada de 1988 e a incorporacao das lutas fe-
ministas a legislacdo brasileira

Ao longo dos anos diversas mudancas iam surgindo de
acordo com os avancos na sociedade, assim também ia acontecendo
na legislacdo, até que em um momento o referido delito viesse a se
tornar menos especifico e mais abrangente, e independesse do carater
da vitima, bem como de quem seja o sujeito ativo da agressao, para
assim da énfase ao assunto principal desse trabalho, qual seja, o
estupro marital que é a violéncia sexual empregada contra a mulher
na constancia da unido conjugal, praticada pelo seu proprio conjuge,

mediante violéncia fisica ou moral.
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Nessa linha de raciocinio, convém dar énfase aos movimentos
feministas, o qual eram baseados em ideais democraticos, na busca
de colocar a mulher na posicao de igualdade perante os homens, e foi
no fim da década de 1970 que essas manifestagdes se tornaram mais

fervorosas, porém foi apenas na década de 1980 que veio o inicio das

grandes conquistas, como elucida Serafim ( 2014, p. 38 ) os grupos
comecaram a elaborar pautas questionando a atuagao dajustica quanto
a aplicabilidade das puni¢des em relacdao aos crimes de homicidios
passionais, onde ficava evidente que nado estavam julgando o fato
em si e sim a conduta da vitima e do réu, o qual mostrava uma certa
discriminacao relacionada ao género. Para contribuir com o texto, o
autor trouxe as palavras de Carmen Hein Campos (2002, p.134):

Surgem estudos analisando o comportamento da justica nos
processos de Homicidios passionais. [...] a construgdo da ideia de
um bom pai de familia é fundamento para a absolvicao e a ideia
de uma mulher infiel e ma mae é fundamento par a condenagao
feminina. [...] a 16gica que nao julga o homicidio propriamente
dito, mas se homem ou mulher tem um comportamento
adequado ao papel social correspondente a cada um, ou seja, a
vida intima da vitima e do acusado é analisado em detalhes.

A auséncia de uma legislacdo que regulamentasse os direitos
das mulheres, o qual lhe conferisse igualdade, era perturbador, foi
entdo que, apds o periodo crucial da ditadura no Brasil, no periodo
de redemocratizacdo, que essas manifestantes se organizaram com o
objetivo de criar um 6rgao especialmente para representa-las junto
ao governo federal, foi entdao, que surgiu o Conselho Nacional de
Direitos da Mulher - CNDM , o qual foi considerado como grande
influenciador na elaboracdo da Constituicdo de 1988, juntamente com
o movimento do “lobby do batom” , que tinha como objetivo fazer com
que houvesse reconhecimento de igualdade entre homens e mulheres
na carta constitucional, para além disso, desejavam um instrumento
garantidor dessa igualdade para o futuro. Segundo Amorim (2015,

p.36) apds toda a interferéncia desses dois grupos no processo

147




Daniele Marinho Brasil, Francisca Elidivania de Farias, Maria Samara Oliveira
Lima (Orgs.)

constituinte, e a incessante luta travada pelas mulheres ao longo dos
anos, promulgou-se a Constituicao cidada, onde claramente nota-se a
forte voz feminina, elencado em seu artigo 5°, inciso I ao qual descreve
em seu texto:

Art 5° Todos sdo iguais perante a lei, sem distingdo de qualquer
natureza, garantindo-se aos brasileiros e aos estrangeiros
residentes no pafs a inviolabilidade do direito a vida, a liberdade,
aigualdade, a seguranca, e a propriedade nos termos seguintes:

I - Homens e mulheres sdo iguais em direitos e obrigacoes, nos
termos desta constituicao.

Além de consagrar essa igualdade entre os géneros, trouxe
também como principio primordial a dignidade da pessoa humana,
visto como o principio mais universal de todos, o qual visa aigualdade
de direitos de todos os individuos com os seus semelhantes. Esta
inserido no rol de direitos e garantias fundamentais, que assim como
esclarece Lenza (2010, p.741), o direito trata de “bens e vantagens
prescritos na norma constitucional”, enquanto que as garantias
sdo os “instrumentos através dos quais se assegura o exercicio dos
aludidos direitos”. Destarte, sdo garantias de protecdo que vao além
das normas constitucionais porque sdo inerentes ao ser humano. O
referido dispositivo estd codificado no artigo 1°, Inciso III, da referida
carta constitucional que dispoe:

A Republica Federativa do Brasil, formada pela unido indissoltavel
dos Estados e Municipios e do Distrito Federal, constitui-se em
Estado Democratico de Direito e tem como fundamentos: (...)

III - A dignidade da pessoa humana;
Para Maria Berenice Dias (2016, p.75), a liberdade e igualdade

sdo garantidoras de um efetivo respeito ao que preconiza o principio
da dignidade da pessoa Humana, e também deverd haver os dois
concomitantemente, pois um justifica o outro. A instauracdo desses

dispositivos na constituicdo foi uma maneira de erradicar com todas
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as formas de discriminacdo existente, em especial no dmbito familiar,

acabando com a figura do patriarcado.

A prop6sito, assim esclarece Santos (2015, p.9):

Com a protecdo a dignidade humana, tutela a norma penal
a liberdade sexual, que na definicdo de Bitencourt significa:
O reconhecimento do poder de dispor livremente de suas
necessidades sexuais ou voluptuarias, ou seja, a faculdade
de comportar-se, no plano sexual, segundo as suas aspiragdes
carnais, sexuais ou eréticas, governada somente por sua vontade
consciente, tanto sobre a relacdo em si como em relacdo a escolha
de parceiros.

Ao passo das mudancas contempladas na Carta Maior
viu-se também a necessidade de alteracdes no cédigo penal, mais
precisamente na parte que trata de violéncia sexual, a fim de torné-lo
menos excludente e discriminatério, a comegar pelo Titulo que passou
a utilizar a terminologia crimes contra a dignidade sexual, o qual
busca proteger a liberdade sexual, e que anteriormente era descrito

como crimes contra os costumes, o qual visava a prote¢do da honra.

Para Rogério Greco (2017, p.1119):

A expressdo crimes contra os costumes ja ndo traduzia a realidade
dos bens juridicamente protegidos pelos tipos penais que se
encontravam no Titulo VI do Cédigo Penal. O foco da protecao
ja nado era mais a forma como as pessoas deveriam se comportar
sexualmente perante a sociedade do século XXI, mas sim a tutela
da sua dignidade sexual.

Z

Posto isso, é oportuno destacar que o legislador buscou
amadurecer seu entendimento em relacdo a sexualidade e suas
liberdades, para que assim conseguisse produzir normas condizentes
com os anseios da sociedade e suas transformacoes. Pois, mesmo em
meio a diversas mudangas, o desejo sexual da mulher ainda era visto
de forma preconceituosa, algo que ainda ndo foi superado nem nos

dias atuais. Dessa forma, o homem continuava a usar sua virilidade
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para se sobrepor sobre a sexualidade feminina, e esse era um dos

motivos que ocasionavam recorrentes casos de violéncia sexual.

Em marco de 2005 foi aprovada a Lei n® 11.106/2005 que
inovou o Cédigo Penal Brasileiro, o qual extinguiu os crimes de
seducdo e rapto, bem como, retirou a extingdo da punibilidade pelo
casamento, ou seja, conferindo a mulher maior autonomia sobre suas
escolhas. Mesmo assim, continuava preocupante os casos incidentes
de violéncia doméstica no Brasil, como também era bastante evidente
a ineficacia da justica penal brasileira no que se referia a esses crimes.
E foi a partir desse descaso, de tratamento juridico adequado no que
se refere a crimes de violéncia contra mulheres, que houveram varias
dentincias para a Comissdao Interamericana de Direitos Humanos
contra o Brasil, fato esse que, segundo ensina a autora Luz (2011, p.33)
levou a sua condenagao pelo caso 12051 o qual se referia a violéncia
cometida por seu entdo companheiro contra Maria da Penha Maia
Fernandes. Destarte, em cumprimento a decisdo da Comissao, o
Estado Brasileiro adotou a Lei n. 11.340/2006, conhecida como a Lei
Maria da Penha, em homenagem a farmacéutica do caso em questao,
o qual tinha como objetivo cria mecanismos para coibir e prevenir a
violéncia doméstica e familiar contra a mulher. Tal lei, trata-se uma
importante conquista das mulheres, bem como de toda sociedade, em

detrimento as inameras violagdes de direitos humanos dessas vitimas.

Em seguida vieram maiores avangos com a Lei n°12.015/2009,
que deu uma nova roupagem ao crime de estupro, foi o diploma
responsavel por mudar o Titulo VI do Cédigo penal que passa a se
intitular “Dos Crimes Contra a Dignidade Sexual”, indicando o real
bem juridico tutelado, qual seja, a liberdade sexual das pessoas, pois
ninguém ¢é obrigado a praticar conjuncdo carnal ou qualquer ato
libidinoso contra a sua vontade. Dessa forma, o conceito de estupro

passa a ter uma nova redacao, in verbis:
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Art. 213. Constranger alguém, mediante violéncia ou grave
ameaca, a ter Conjungdo carnal ou a praticar ou permitir que com
ele se pratique outro ato Libidinoso:

Pena - reclusdo, de 6 (seis) a 10 (dez) anos.

§ 1o Se da conduta resulta lesdo corporal de natureza grave ou se
a vitima é menor de 18 (dezoito) ou maior de 14 (catorze) anos:

Pena - reclusdo, de 8 (oito) a 12 (doze) anos.
§ 20 Se da conduta resulta morte

Pena - reclusdo, de 12 (doze) a 30 (trinta) anos

Sobre a nova redacao, o Professor Damasio de Jesus entende:

O estupro, na redacao original do Cédigo Penal, somente poderia
ter o homem como sujeito ativo, porque s6 ele podia manter com
a mulher conjuncao carnal, que é o coito normal. A Lein.®12.015,
de 2009, rompeu com esse paradigma, transformando o estupro
em crime comum. E possivel, desta feita, que haja estupro
cometido por homem contra mulher, homem contra homem,
mulher contra mulher ou por esta contra homem. (JESUS, 2013,
p.125)

A partir de agora, a redagdo atual uniu o crime de estupro ao
atentado violento ao pudor tornando-o assim a violéncia sexual toda
forma de ato libidinoso praticado. Nucci (2017, p. 690) conceitua o ato
libidinoso como sendo “voluptuoso, lascivo, que tem por finalidade
satisfazer o prazer sexual, tais como o sexo oral ou anal, o toque em
partes intimas, a masturbagao, o beijo lascivo, a introdugao na vagina
dos dedos ou de outros objetos, dentre outros. ” Agora, a configuracao
do crime de d4 ndo somente pela cépula vaginica como também por

todo e qualquer ato sexual praticado contra a vitima.

Para além disso, qualquer pessoa podera ser considerada
sujeito ativo ou passivo do crime, seja homem ou mulher, casada,
solteira, honesta ou prostituta, ou seja, resta superado pela legislagao
qualquer referéncia a honestidade da vitima. Porém ainda é perceptivel
a influéncia do conceito relacionado a esse viés, diante da conduta das

mulheres na sociedade, em especial das vitimas de violéncia sexual,
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tomando por base a prostituta que vivencia experiéncias sexuais
de cunho prazeroso, e por este motivo sdo taxadas como mulheres
que estdo fora da protecdo legal, pois estas se comparam a figura de
desonestas. Contribuindo com esse entendimento, Andrade (2009,
p-99-100) destaca:

[...] as mulheres estereotipadas como “desonestas” do ponto
de vista moral sexual, em especial as prostitutas, ndo apenas
nao sao consideradas vitimas, mas podem ser convertidas,
como auxiliares das teses vitimoldgicas mais conservadoras, de
vitimas em acusadas ou rés em nivel crescente de argumentacao
que inclui elas terem “gostado” ou “tido prazer”, provocagdo,

forjado o estupro ou “estuprado” o pretenso estuprador.
Nesse sentido, vale destacar que ao inovar a redagdo, tem-se
a possibilidade do conjuge como sujeito ativo do estupro, pois podera
a violagdo ser cometida por qualquer pessoa, assim como explica
NUCCI (2017, p. 689) “deve-se incluir o marido ou a esposa, uma vez
que o conjuge ndo € objeto sexual, cada qual possuindo iguais direitos
no contexto da sociedade conjugal, como lhe assegura a Constituicao

Federal de 1988 (art. 226, § 5.°). ”

Diante de toda essa analise historica da legislacdo penal acerca
do crime de estupro, observa-se a cultura machista e conservadora
em que a mulher esteve inserida durante toda uma trajetéria, e por
isso foi preciso muita luta e persisténcia para que hoje, mesmo que
ainda se almeje uma maior efetividade na aplicacdo das normas para
aqueles que violam a liberdade sexual das mesmas, existe a afirmagao
de que é possivel atribuir o marido ou companheiro como sujeito ativo
do crime de estupro, uma vez que, da redagdo conferida ao coédigo,
deixa explicito que o crime poderd ser praticado por qualquer agente e
sofrido por qualquer vitima. Porém, esse tema foi motivo de discussoes

doutrinarias por muito tempo, o qual sera analisado na se¢ao seguinte.
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O ESTUPRO NA CONSTANCIA DA RELACAO CONJU-
GAL

Este capitulo ird tratar sobre a dificuldade vivenciada pela

sociedade para que a violéncia sexual praticada pelo marido contra

sua esposa na constancia da relacdo matrimonial fosse considerada
estupro, visto que o Cédigo Civil Brasileiro prevé em seu artigo 1.
566, que existe um direito-dever entre os conjuges, estabelecido como
cldusula no contrato de casamento, conhecido doutrinariamente
como débito conjugal, ou seja, o dever dos consortes de cederem
seus corpos a mutua relacdo sexual. Entretanto, esse instituto foi
motivo de discursdes doutrindrias, uma vez que a violéncia sexual
era confundida com o débito conjugal e alguns estudiosos defendiam
a impossibilidade de tal pratica criminosa, em razdo do direito de

exigéncia da satisfagdo sexual entre o casal.

A CLAUSULA DE DEVER SEXUAL E A POSSIBILIDADE
EM O MARIDO FIGURAR COMO SUJEITO ATIVO NO
CRIME DE ESTUPRO

Com o advento do Cédigo Civil de 2002, reconheceu-se a
igualdade entre homens e mulheres na relagao conjugal e, com isso, ndo
mais haveria que se falar em diferenciacdo de direitos e deveres destes,
dentro do matrimonio. A mulher j4 ndo era mais submissa ao marido,
e este ndo era mais considerado o chefe da sociedade conjugal, como
era visto no antigo Codigo Civil de 1916. Nesse sentido, Gongalves
(2018, p.17) atirma que:

A regulamentacao instituida no aludido dispositivo acaba com
0 poder marital e com o sistema de encapsulamento da mulher,
restrita a tarefas domésticas e a procriagdo. O patriarcalismo
ndo mais se coaduna, efetivamente, com a época atual, em que
grande parte dos avangos tecnoldgicos e sociais esta diretamente
vinculada as fungdes da mulher na familia e referenda a evolugao
moderna, confirmando verdadeira revolucao no campo social.
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Com isso, o casamento passou a ser considerado uma relacdo
contratual, tratando-se de um acordo de vontades em que as partes
possuem obrigacdes reciprocas, o qual é conceituado pelo doutrinador
Tartuce (2018, p. 1.178) como sendo “a unido de duas pessoas,
reconhecida e regulamentada pelo Estado, formada com o objetivo da
constituicdo de uma familia baseada em um vinculo de afeto”.

Uma das obrigacdes existentes entre o casal é o que os
doutrinadoreschamam de débito conjugal, porém, tal expressao
nao vem explicitamente mencionado no ordenamento juridico, e
sim ficando subentendido no inciso II do artigo 1.566 do Cédigo
Civil de 2002 in verbis:

Art. 1.566. Sdo deveres de ambos os conjuges: I - fidelidade
reciproca;

- vida em comum, no domicilio conjugal;

- mutua assisténcia;

- sustento, guarda e educacdo dos filhos; V - respeito e
consideracdo mutuos.

Da redagao do referido artigo e inciso, extrai-se que a vida em
comum, no domicilio conjugal é o que, inadequadamente, pressupde
ser o dever sexual existente entre os nubentes. Essa temaética dividiu
os estudiosos, e uma parte sustenta o argumento de que a mulher tem
o dever de atender as exigéncias sexuais de seu marido, conforme
verifica-se na concepcao de Nader (2016, p. 214) ao dizer que “O dever
de coabitacdo, como esta denominagdo ja esclarece, requer a residéncia
comum e a conjung¢ao carnal”, ou seja, para este doutrinadora atividade
sexual se trata de um dos deveres matrimoniais. Da mesma posicao
corrobora Noronha (2002, p.70) ao ilustrar a seguinte passagem:

As relagdes sexuais sdo pertinentes a vida conjugal, constituindo
direito e dever reciproco dos que casaram. O marido tem direito
a posse sexual da mulher, ao qual ela ndo se pode opor. Casando-
se, dormindo sob o0 mesmo teto, aceitando a vida em comum, a
mulher ndo se pode furtar ao congresso sexual, cujo fim mais
nobre é o da perpetuacdo da espécie.
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Nessa mesma linha, Madaleno (2018, p. 261) clarifica que o
dever de coabitacdo “também envolve seu relacionamento sexual,
como dever implicito do vinculo nupcial”. Consequentemente, o que
ele quis dizer é que, incontestavelmente, a pratica sexual entre os

nubentes é uma das finalidades do casamento e que deve ser exigido.

Como se vé sdo opinides de doutrinadores mais conservadores,
oqual configura um posicionamento completamente retrégado, em que
para eles o crime de estupro praticado pelo marido s6 seria admitido
no caso de a vitima apresentar razdes inequivocamente plausivel, que
nao seja mero capricho da esposa em nao querer cumprir com suas

obrigacdes, qual seja o de satisfazer o bel-prazer de seu conjuge.

Para Dias (2016, p. 301) a expressao débito conjugal é de
natureza religiosa, ja que para estes fiéis a finalidade do matrimonio
€ a procriacdo, e que a falta de contato sexual é causa que da ensejo
para a anulacdo do casamento religioso. Porém, a referida autora nao
concorda com esse posicionamento, e deixa claro que estes preceitos
ndo podem ser orientacdes adotadas para a regulamentacdo do
casamento pelo Estado.

Nesse sentido, surge a segunda corrente que adota o
entendimento de que o marido ndo tem direito a posse sexual da
esposa, uma vez que o casamento nao é requisito para que ele viole
sua liberdade sexual. Com base nisso, Nucci (2019, p. 109) diz que
“a recusa da mulher a relagdo sexual nao cria o direito de estupra-la,
mas sim o de exigir, se for o caso, o término da sociedade conjugal na
esfera civil”, pois o desejo sexual jamais devera ser uma regra juridica

imposta aos conjuges.

Conforme esse entendimento, Greco (2017, p.92) dispde que:

Modernamente, perdeu o sentido tal discussdo, pois, embora
alguns possam querer alegar o seu “crédito conjugal”, o marido
somente podera relacionar-se sexualmente com sua esposa com
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o consentimento dela. Caso a esposa nao cumpra com suas
obrigagdes conjugais, tal fato podera dar ensejo, por exemplo,
a separagdo do casal, mas nunca a adocao de praticas violentas
ou ameagadoras para levar adiante a finalidade do coito (vaginal
ou anal), ofensivas a liberdade sexual da mulher, atingindo-a em
sua dignidade.

Diante dessa discussdo, acrescenta-se que apds os avangos
na legislacdo Constitucional e penal, discorridos na secdo anterior,
o pensamento da primeira corrente tornou-se repudiado, uma vez
que demonstra uma certa opressao para a mulher, de modo que tal
entendimento deixa claro o desrespeito a sua liberdade sexual, ao
referir que a atividade sexual faz parte de um dever matrimonial e

nao de uma escolha.

Além disso, manifestando o descumprimento a um dos
principios mais fortes da nossa Constituicao Federal de 1988, que é o
da Protecdo da Dignidade da Pessoa Humana, que segundo Pereira
(2018, p. 68) trata-se de um “principio norteador do Direito de Familia
brasileiro” algo que foi conquistado mediante muita luta e dificuldade
vivida pela humanidade. Para corroborar com o entendimento Dias
(2016, p. 48-49) acrescenta que:

A dignidade da pessoa humana encontra na familia o solo
apropriado para florescer. A ordem constitucional da-lhe especial
protecdo independentemente de sua origem. A multiplicacao
das entidades familiares preserva e desenvolve as qualidades
mais relevantes entre os familiares - o afeto, a solidariedade, a
unido, o respeito, a confianca, o amor, o projeto de vida comum
-, permitindo o pleno desenvolvimento pessoal e social de
cada participe com base em ideais pluralistas, solidaristas,
democréaticos e humanistas. (Grifo do autor)

Nesse diapasdo, Dias (2016, p. 302) ressalta que a vida em
comum o qual esta previsto entre os deveres do casamento nao significa
uma ordem para se manter um relacionamento sexual ativo, pois essa
interpretagdo viola principios constitucionais tais como a dignidade

da pessoa humana, o direito a liberdade e a privacidade, além de
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atingir o direito a inviolabilidade do préprio corpo. Sendo assim, ndo
existe qualquer obrigacdo, entre os nubentes, de se submeter a praticas

sexuais pelo simples fato de estar casado.

Seguindo esse pensamento, Lobo (2011, p.144-145) ainda

destaca que a doutrina costuma denominar de maneira errdnea
esse dever de coabitagdo como sendo, uma obrigacdo de manter
um relacionamento sexual durante a convivéncia no mesmo lar, o
qual corresponde a uma expressdo tao justamente repudiada. Para
ele, tal denominacdo fazia sentido na época em que prevalecia o
poder patriarcal, onde as mulheres recebiam o papel de doméstica e
provedora do lar, porém, hoje, melhor se diz comunidade de vida ou
de vida em comum, em unido duravel, na mesma habitacdo. Ou seja,
dever que ambos tém de se fazerem presente no lar e construir uma

vida em conjunto.

Possivel perceber, que esse grupo de estudiosos que
integram essa segunda corrente seguem uma visdo mais progressista,
respeitando a liberdade sexual dos conjuges, a medida que oprimem a
manutencdo da cultura patriarcal ja superada, descartando a ideia de

que a mulher deve ser submissa ao seu marido.

Destarte, como também ja mencionado no capitulo anterior,
a lei 12.015/09 ao alterar o Titulo do Cédigo Penal o qual deixa de
ser “Dos Crime Contra os Costumes” passando a ser “Dos Crimes
contra a Dignidade Sexual”, comeca entdo a tutelar a protecdo a
liberdade de escolha de parceiros para praticas sexuais, ou seja, o
livre arbitrio que cada individuo tem de dispor do seu corpo. Nesse
sentido, Mirabete (2010, p. 1472) ressalta que a nova disciplina
reconheceu o desenvolvimento sadio da sexualidade e do exercicio
da liberdade sexual como bens juridicos que merecem uma protecao

especial do direito penal, por serem aspectos relevantes e essenciais
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que correspondem ao principio da dignidade da pessoa humana e dos

direitos da personalidade.

Desta maneira, nota-se que a mulher conseguiu ganhar
visibilidade na sociedade e desta forma podendo exercer sua
sexualidade normalmente. Houve, portanto, aquilo que Mirabete
(2010, p. 1472) chama de “deslocamento do objeto central de tutela
da esfera da moralidade publica para o individuo”, garantindo que, o
novo diploma cuidara do objeto central da tutela, qual seja, a dignidade
sexual do individuo e ndo mais do moralismo, fruto de uma sociedade
preconceituosa e patriarcal, em que desprezava a capacidade da

mulher de poder exercer seus direitos de maneira igualitaria.

Outro fator relevante é em relacdo a nova redacdo do artigo
213, caput, do Cédigo Penal Brasileiro em que o legislador deixa
bastante claro ao mencionar a possibilidade de qualquer pessoa figurar
no polo ativo do referido delito, desse modo, ndo exclui o marido de
ser tipificado como sujeito do crime.

Para Bitencourt (2018, p. 49-50) a redacdo dada pela lei n.
12.015/2009 ao artigo acima descrito, vislumbra-se que o bem juridico
protegido é a liberdade sexual, tanto para a mulher como para o
homem, o qual podem escolher livremente seus parceiros sexuais,
bem como o momento, o lugar, onde e como desejam compartilhar
seus desejos sexuais, inclusive a possibilidade de dispensar a pratica
de atos lascivos ou voluptuosos, sexuais ou eréticos, que nao queiram
realizar, até mesmo contra o conjuge, o namorado ou companheiro,
se assim desejar. Logo, a inviolabilidade carnal deve ser respeitada, e
caso o conjuge viole esse direito, podera este ser considerado sujeito

ativo do crime de estupro.
Partilha de igual pensamento Nucci (2019, p. 109) ao afirmar

que:
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Os direitos a incolumidade fisica e a liberdade sexual estao muito
acima do simples desejo sexual que um conjuge possa ter em
relacdo ao outro, pois, acima da sua condigdo de parte na relacao
conjugal, prevalece a condicdo de ser humano, possuidor, por
natural consequéncia, do direito inviolavel a vida, a liberdade,
a igualdade e a seguranca (art. 5.° caput, CF); além do que,
“homens e mulheres sdo iguais em direitos e obrigacdes” (art.
5.° 1, CF).

Diante disto, percebe-se que as modificagdes introduzidas
pela Lei 12.015/09 pacificou as discussdes sobre o marido como
sujeito ativo do crime de estupro, uma vez que para a configuragao do
delito basta o ndo consentimento da vitima. Bem como, foi um grande
avango no que diz respeito a liberdade sexual das mulheres, visto que,
pelo menos teoricamente, ela passa a ser livre para manifestar sua
sexualidade. E é nesse contexto que tem se amparado as decisdes em
alguns Tribunais, sendo vejamos o que proferiu a 2% camara criminal
do Egrégio Tribunal de Justica do Estado de Rondonia:

APELACAO CRIMINAL. ESTUPRO. CONJUNTO
PROBATORIO HARMONIOSO. ABSOLVICAO.
IMPOSSIBILIDADE. PALAVRA DA VITIMA RELEVANCIA.

Nos crimes contra os costumes, a palavra da vitima, em
especial quando coerente e apoiado em outros elementos de
prova coletados nos autos, mostra-se suficiente para manter a
condenacdo, ndo subsistindo a tese da fragilidade probatéria.

Apelacao, Processo n° 0000102-21.2014.822.0009, Tribunal de
Justica do Estado de Rondénia, 2* Cdmara Criminal, Relator(a)
do Acodrdao: Des. Valdeci Castellar Citon, Data de julgamento:

23/08,/2017
O caso ilustrado é de uma jovem que convivia maritalmente
a cerca de um ano com o agressor, e nesse periodo ficou gravida,
porém ap0s sofrer um aborto espontaneo, necessitou se submeter a
um procedimento cirtirgico denominado curetagem, sendo que, no
periodo pods-operatorio, o infrator a obrigou a manter relagdo sexual
consigo, por duas vezes, mediante o emprego de violéncia. Na situagao

descrita os julgadores ndo tiveram o que questionar em manter a
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condenacdo do réu, uma vez que a vitima em todas as instrucdes
manteve uma versao coerente, tornado a sua palavra relevante. Esse
tem sido o entendimento pacificado nos Tribunais Superiores para os
casos em que o crime acontece na clandestinidade, e que dificulta o

conjunto probatdrio.

No entanto, mesmo ap6s essas modificagdes no ordenamento
juridico brasileiro, ainda é possivel nos depararmos com a ndo
aceitagao do delito cometido pelo conjuge, isso se deve ao fato de nao
ser possivel, em algumas situa¢des, provar o ndo consentimento da
esposa. Assim como seguiu o entendimento da 1* turma julgadora do
Egrégio Tribunal de Justica de Goias:

APELACAO CRIMINAL. ESTUPRO. MARIDO E MULHER.
JUIZO ABSOLUTORIO. MANUTENCAO. PRINCIPIO IN
DUBIO PRO REO.

Apesar de a palavra da vitima, nos crimes cometidos na
clandestinidade, como o crime de estupro, possuir um valor
probante excepcional, se as declaragdes da ofendida (esposa a
época dos fatos) ndo se acham harmonicas com as evidéncias
apuradas nos autos, e nao foi corroborada por prova técnica,
ndo podem ser consideradas suficientes para alicercar uma
condenacdo, devendo ser ratificado o juizo absolutério
explicitada na sentenga. APELO MINISTERIAL CONHECIDO
E IMPROVIDO.

(TJ-GO - APR: 03079070520148090076, Relator: DR (A). FABIO
CRISTOVAO DE CAMPOS FARIA, Data de Julgamento:
16/08/2018, 1A CAMARA CRIMINAL, Data de Publicagdo: D]
2626 de 12/11/2018)
Percebe-se que, através da leitura da ementa transcrita, a
palavra da vitima nao foi suficiente para a condenacdo do réu, e que
por ndo possuir provas técnicas, ou seja, pericia médica, que sustente

a declaracao da ofendida foi mantida a absolvi¢ao do ofensor.

Analisando essas decisdes, é possivel considerar que ainda
prevalece, em um primeiro momento, o julgamento da vitima, se

existe verdade no que ela diz, se as evidéncias corroboram e etc.. Com
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isso, fica demonstrado o porqué da falta de confianga das vitimas de
violéncia sexual ocorridos no ambito matrimonial, que se dirigem a
lei e em seus agentes aplicadores, pois além do constrangimento de
se submeter a exames periciais, que muitas vezes nao existe vestigios

dos abusos sofridos e por esse motivo fica dificil a obtengao de provas

contundentes para a condenacdo do seu agressor.

A partir dessa perspectiva, cumpre assinalar que mesmo
afigurando-se nao haver, em determinadas situagdes, grandes
avancos em relacdo ao tratamento com as mulheres no sistema de
justica, subsistindo a desconfianca na palavra da vitima, embora que
seja em um nimero menor, a exemplo da decisao antes mencionada, o
entendimento que prevalece é de que a palavra da vitima, nos crimes
dessa natureza, merece bastante relevancia, pois, o fato de ocorrer
dentro dos seus lares, longe dos olhos de pessoas que possam ajudar
na instrucgdo probatdria, torna- se o tinico meio possivel para provar a

conduta ofensiva do réu.

Assim sendo, ressalta-se que o crime de estupro, por se tratar
de um ato imensamente repulsivo, encontra-se dentro do rol dos crimes
classificados como hediondos, bem como, existe medidas para coibir
a referida violéncia, como também punicdo majorada para aqueles
que a praticam, especialmente, os conjuges, o qual serd analisado no
decorrer deste trabalho.

O RECONHECIMENTO DO ESTUPRO PRATICADO PELO
CONJUGE PELA LEI 11.340 DE 2006 E AS MEDIDAS PRO-
TETIVAS CRIADAS PARA COIBIR A VIOLENCIA DO-
MESTICA E FAMILIAR CONTRA A MULHER

Alei 11.340 sancionada em 07 de agosto de 2006, intitulada Lei
Maria da Penha, visa a protecao da mulher em situagdo de violéncia

doméstica e familiar, trazendo em seu bojo medidas que garantem
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a repressao daqueles que a praticam. Alves e Oliveira (2017, p. 54)
dizem que “alei supracitada cria diversas garantias a mulher agredida,
desde a saida do agressor de casa, a protecdao dos filhos e o direito de
reaver seus bens, até o cancelamento de procuragdes feitas em nome

do agressor”

Conforme entendimento de Carvalho (2015):

A Lei 11.340/2006 nao é uma lei essencialmente punitiva, mas,
ao contrdrio, traca diretrizes de prevencao e assisténcia social
que, se implementadas, podem contribuir sobremaneira para a
reducédo das desigualdades e superagdo do problema social da
violéncia doméstica e familiar contra a mulher.
Com base nisso, vé-se que a promulgacao dessa lei foi essencial
e muito importante para a sociedade. Pois, segundo Jesus (2010, p.8) a
violéncia contra as mulheres, por se tratar de uma pratica devastadora
sobre a saude e a cidadania destas, ¢ um dos fenOmenos sociais mais
denunciados e que mais ganharam visibilidade nas tltimas décadas
em todo o mundo. Ele ainda realca que, devido ao carater depredador
da violéncia sofrida pelas mulheres, politicas publicas passaram a
ser buscadas pelos mais diversos setores da sociedade, e por ser um
problema complexo, o seu enfrentamento necessita da composigao
de servicos de naturezas diversas, demandando grande esforco de
trabalho da rede.

Nesse sentido, Nascimento (2015) ensina que o referido
instituto legal foi criado baseado no artigo 226, paragrafo 8° da
Constituicdo Federal de 1988, onde enfatiza que “a familia, base
da sociedade, tem especial protecio do Estado. De modo que este,
assegurard a assisténcia a familia na pessoa de cada um dos que a
integram, criando mecanismos para coibir a violéncia no ambito de

suas relacoes. ”

O consignado diploma legal traz também a possibilidade de

cinco formas de violéncias®, dentre elas a violéncia sexual, segundo o
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qual a Albano e Silva (2016, p. 32) conceitua como sendo “toda a forma
de imposicao de praticas de cariz sexual contra a vontade da vitima
”. Nesse mesmo passo, observamos em suas linhas a previsao da
configuracdo do estupro praticado pelo conjuge, de forma implicita,

uma vez que descreve em seu artigo 7°, inciso III a tipificacdo da

referida conduta da seguinte forma:

Art. 7°. Sdo formas de violéncia doméstica e familiar contra a
mulher, entre outras:

[.]

ITI- A violéncia sexual, entendida como qualquer conduta que
constranja a presenciar, a manter ou a participar de relacdao
sexual ndo desejada, mediante intimidagdo, ameaca, coac¢do
ou uso da forca; que a induza a comercializar ou a utilizar,
de qualquer modo, a sua sexualidade, que a impeca de usar
qualquer método contraceptivo ou que a force ao matriménio,

a gravidez, ao aborto ou a prostituigio, mediante coagdo,
chantagem, suborno ou manipulacdo; ou que a limite ou anule
o exercicio de seus direitos sexuais e reprodutivos; [...] (Brasil,
2009, grifo nosso)

Com efeito, atentando para a leitura do dispositivo, percebe-
se que o legislador ndo elenca a figura do marido como sujeito ativo do
crime sexual, porém, ao descrever que “a violéncia sexual, entendida
como qualquer conduta que constranja a presenciar, a manter ou a

.. ~ < A . .
participar de relacdo sexual ndo desejada” implica em dizer que serd
sujeito ativo qualquer pessoa que obrigue a mulher a praticar atos
sexuais que ela ndo queira. Sendo assim, o marido também podera

incorrer na pratica do referido delito.

Nessa vertente, Rocha e Mesquita (2017) completam dizendo
que a Lei em andlise serve para proteger a mulher que é vitima de
violéncia de género* dentro do ambiente familiar, doméstico ou
afetivo. Sendo assim, conforme se verifica no art. 5° da predita Lei,
para que seja caracterizado o crime, deve-se que a agressao tenha

ocorrido no dmbito doméstico ou familiar, para Dorigon e Silvério
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(2019) “ambas levam em consideragdo uma relagdo de parentesco,
afeto ou intimidade ocorrida entre agressor e vitima”, ou também
em decorréncia de relacdo intima afetiva, na qual o agressor tenha
convivéncia ou ja tenha convivido com a agredida, ainda que nao
morem mais sob o mesmo teto, nesse caso poderéd ser englobado como

autor das agressdes os namorados ou ex-namorados.

Portanto, vé-se que o supracitado documento legal se presta
a realizar um melhor amparo a todas as mulheres que sao vitimas de
violéncia no 4mbito familiar. A vista disso, Andreucci (2018, p. 843)
orienta que tal pratica delitiva, trata- se de um crime preocupante para
a sociedade, uma vez que na maioria das vezes, ocorre no seio familiar,

local onde deveriam imperar o respeito e o afeto mutuos.

E foi nessa linha de raciocinio que a Lei Maria da Penha, como
forma de coibir a ocorréncia de violéncia contra as mulheres, elaborou
medidas protetivas de urgéncia, que se classificam em: medidas
protetivas de urgéncia que obrigam o agressor e medidas protetivas
de urgéncia a ofendida, conferindo-lhes um maior apoio para que

assim sintam seguranca na hora de denunciar seus ofensores.

Essas diligéncias estao elencadas do artigo 22 ao 24 do referido
diploma. Porém, como pontua Bastos (2006) “as medidas especificadas
em cada um dos artigos mencionados sdo sempre exemplificativas,
nao esgotando o rol de providéncias protetivas passiveis de adicao,

consoante ressalvado no art. 22 § 1° e no caput dos art. 23 e 24. 7

Logo, o artigo 22 da lei em questao, dispde sobre as medidas
protetivas de urgéncia que obrigam o agressor, o qual preceitua o
seguinte:

Art. 22. Constatada a pratica de violéncia doméstica e familiar
contra a mulher, nos termos desta Lei, o juiz podera aplicar,
de imediato, ao agressor, em conjunto ou separadamente, as
seguintes medidas protetivas de urgéncia, entre outras:
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- Suspensdo da posse ou restricio do porte de armas, com
comunicacdo ao érgdo competente, nos termos da Lei no 10.826,
de 22 de dezembro de 2003; [...]

Vé-se que no inciso I do artigo que o legislador se preocupou

em evitar que uma tragédia maior possa acontecer e que a violéncia

venha a se transformar em um homicidio, fazendo com que seja
retirada a arma de fogo do respectivo infrator. Visto que, segundo
os dados do Conselho Nacional de Justica (2018, p. 19) “o Mapa da
Violéncia publicado em 2015 situou o Brasil na quinta pior posigao
no ranking de paises com maior indice de homicidios de mulheres:
4,8 assassinatos a cada cem mil mulheres” (grifo do autor). No
entanto, o préprio Mapa da Violéncia (2015, p.39) pontua que o
namero de homicidios femininos por arma de fogo é de 48,8, ou seja,
ainda é pequeno em relacdo aos outros meios utilizados, tais como
estrangulamento/sufocacdo que é de 6,1; cortante/ penetrante é 25,3 e

objeto contundente que é de 8,0.

Isto nos faz entender, que mesmo com a suspensao da posse
ou restrigdo do porte de armas, o agressor se utiliza de outros meios
para conseguir o seu proposito. Isso porque, por ser a mulher mais
vulneravel que o homem, sob o aspecto fisico, ele pode facilmente
utilizar qualquer objeto a sua volta, e até mesmo a propria forca para
mata-la. Assim, mais uma vez é possivel destacar que ainda existem
falhas no nosso ordenamento quanto a protecdo das mulheres, de
modo que segundo levantamento feito pelo Portal G1 relativos a
2017, “sao 4.473 homicidios dolosos em 2017, um aumento de 6,5%
em relagdo a 2016. Isso significa que uma mulher é assassinada a cada

duas horas no Brasil”.

Outro mecanismo que ”obriga o agressor” e que é bastante
utilizado esta inserido nos incisos II e III do artigo em comento, o qual

preceituam:
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- Afastamento do lar, domicilio ou local de convivéncia com a
ofendida;

- proibicdo de determinadas condutas, entre as quais:

a)aproximagdo da ofendida, de seus familiares e das testemunhas,
fixando o limite minimo de distdncia entre estes e o agressor;

b) contato com a ofendida, seus familiares e testemunhas por
qualquer meio de comunicacao;

¢) frequentacdo de determinados lugares a fim de preservar a
integridade fisica e psicoldgica da ofendida;

[..]

Ocorre que, a ideia do legislador ao editar tais dispositivos
foi de preservar a integridade fisica e psicolégica da ofendida e de
seus familiares. Uma vez que, aplicando as referidas medidas estara
evitando que o agressor volte a cometer a violéncia, afim de obrigar
a vitima, e até mesmo os familiares, a retratar- se das acusacgdes.
Visto que, anteriormente a lei 11.440/06, era o que recorrentemente

acontecia.

Bianchini (2018, p.187) corrobora com o aludido, afirmando
que a retirada do autor da agressdo do interior do lar, além de auxiliar
no combate e na prevencdo da violéncia doméstica, pode encurtar as
distancias entre vitima e Justica. Além de que, diminui o risco de que
a agressdo seja potencializada apds a dentincia e propiciando menor
humilhacdo e maior tranquilidade ao lar, o que repercute, inclusive,
em relacdo aos filhos e demais familiares. Ademais, para garantir a
efetividade das medidas aplicadas, o juiz podera requisitar o auxilio

da forga policial, conforme dispde o § 3° do artigo 22 da lei em analise.

/BN

Ja em se tratando das medidas protetivas de urgéncia “a
ofendida”, dispostos nos artigos 23 e 24 da lei em questao, sdo formas
cautelares que servem de amparo as vitimas em situagao de violéncia

domeéstica, bem como protegdo ao patrimonio destas. Sobre o assunto,
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Keller (2016, p.63) discorre que o intuito da protecao conferida nestes
artigos € zelar por aquelas pessoas que, em virtude de figurarem em
processos ou inquéritos policiais em que estariam sendo ameacadas
pelos réus ou a mando deles, necessitam serem melhor amparadas, a

fim de evitar que seu depoimento seja coagido ou mesmo que sejam

agredidas ou mortas.

Diante disso, Luz (2011, p. 42) alude que “embora se possa
questionar sobre a eficacia dos processos punitivos, deve-se considerar
que a Lei Maria da Penha cumpre um importante papel de acabar com
a impunidade dos crimes contra a mulher”. Nesse sentido, pode-se
entender que tais medidas foram muito bem elaboradas, e se forem
devidamente aplicadas trard o devido auxilio ao qual as vitimas

almejam.

AS PENALIDADES CABIVEIS AO CONJUGE QUE PRA-
TICA O ESTUPRO CONTRA SUA ESPOSA

Diante da evolucdo social e as alteracdes legislativas em
relacdo aos crimes sexuais, adequados com a nova realidade, fez surgir
através da ordem constitucional de 1988 os direitos a dignidade da
pessoa humana, colocando a mulher na posicdo de igualdade perante
os homens. Também, fez manifestar a ideia de que a mulher é um
sujeito de direitos inviol4veis e responsédvel por sua liberdade e por

si mesma, como ja mencionado nos tépicos anteriores desse trabalho.

A partir desse ponto, e através das modificagdes introduzidas
ao codigo penal brasileiro pela lei 12.015/2009 que alterou o titulo do
diploma, houve também a unido da nomenclatura do estupro com
o atentado violento ao pudor, de modo que a partir desse alteracao,
haverd a configuracdo do crime quer tenha ocorrido a conjungao

carnal, quer tenha sido praticado qualquer outro tipo de ato sexual.
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Para corroborar com o entendimento Gongalves( 2017, p. 11)
enfatiza que:

Para a configuracao do estupro é desnecessério que haja contato
fisico entre a vitima e o agente, bastando, por exemplo, que o
sujeito a obrigue a se automasturbar. Alids, nem mesmo se exige
que o agente esteja fisicamente envolvido no ato, de forma que o
crime também se configura quando a vitima é obrigada a realizar

o ato sexual em terceiro ou até em animais.

Portanto, cabe salientar que o artigo 213 do Coédigo Penal
Brasileiro expressa que o agente, incluindo o marido, que constranger
alguém a praticar conjuncdo carnal ou qualquer ato libidinoso
terd a aplicacdo da pena de seis a dez anos de reclusdao, bem como
a possibilidade do aumento da pena se da conduta resultar lesdao
corporal grave ou morte da vitima, de acordo com os §§ 1° e 2° do

artigo mencionado.

Outro importante avanco em relagdo a aplicagdao das punicdes,
se deu através da insercao de um capitulo com previsdes de causas de
aumento de penas a fim de garantir uma maior eficiéncia na punigao
do agressor. Assim, o Cédigo penal brasileiro traz a tipificacdo das
circunstancias majorantes das penas para todos os crimes contra a
liberdade sexual. O artigo 226 in verbis, dispde acerca do assunto:

Art. 226. A pena é aumentada:

- de quarta parte, se o crime é cometido com o concurso de 2
(duas) ou mais pessoas;

- de metade, se o agente é ascendente, padrasto ou madrasta,
tio, irmdo, conjuge, companheiro, tutor, curador, preceptor
ou empregador da vitima ou por qualquer outro titulo tiver
autoridade sobre ela; (Redagdo dada pela Lei n° 13.718, de 2018).

[.]

Através da leitura do inciso II, constata-se que o legislador nao
desperdicou a oportunidade de mencionar a agravante para o conjuge

que praticar o crime sexual contra a sua esposa ou vice-versa. Dessa
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maneira, entende-se que a referida majorante é aplicada levando em
consideragdo o critério de proximidade e confianga o qual a vitima
remete ao agressor. Nessa vertente, Cunha (2016, p.489) pontua que
essa segunda causa de aumento, o qual diz respeito ao parentesco entre

a vitima e o agente, justifica-se em razdo de uma ampla reprovagao

moral da conduta desprezivel do agressor, em que o mesmo abusa das
relagdes familiares, de intimidade ou de confianca que mantém com a

vitima.

Tem-se, assim, que o julgamento para esses tipos de casos
que envolvem pessoas que convivem no mesmo ambiente familiar,
propiciam penas mais severas como forma de tentar erradicar com
esse tipo de crime dentro das relacdes familiares. Porém, mesmo
com essa agravagao punitiva, ainda é notério que grande parte das
violéncias contra as mulheres, inclusive a sexual, acontecem dentro
de casa e sdo praticadas, na maioria das vezes, por pessoas proximas e
nao por desconhecidos. Para Pacheco e Veronese (2011):

Os estudos realizados demonstram que, ao contrario do que
preveem os esteredtipos, nos crimes de estupro, vitima e ofensor
se conhecem na maioria das vezes. Em sua grande parte, tal
delito é praticado nas relacdes de parentesco, profissionais e de
amizade em geral (maridos, chefes, amigos) e ndo por homens
anormais. Em menor escala é praticado por estranhos. [...]
Ainda nessa 6tica, principalmente levando em consideracao a
gravidade do crime em questdo, Capez (2017, p.210) diz que “a Lei n.
8.072, de 25 de julho de 1990, cumprindo o mandamento constitucional
e adotando o critério exclusivamente legal, enumerou taxativamente,
em seu art. 1°, todos os crimes hediondos” incluindo nesse rol o estupro
simples, como também o qualificado previsto no inciso V do referido
diploma legal. Nucci (2019, p. 92-93) ainda complementa:

Preceitua a Lei 8.072/90 (art. 1.°, V) ser o estupro um delito
hediondo, trazendo, por consequéncia, todas as privagdes
impostas pela referida lei, entre as quais: o cumprimento da pena
inicialmente em regime fechado (ha decisdao do STF proclamando
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a inconstitucionalidade da obrigatoriedade do inicio em regime
fechado; consultar o HC 111.840/ES); a impossibilidade de
obtencao de liberdade provisdria, com fianga; o consideravel
aumento de prazo para a obten¢do do livramento condicional,
bem como para a progressdo de regime; a impossibilidade de

concessao de indulto, graca ou anistia, entre outros.
Observa-se, com clareza, que a punicdo para o crime em andlise
é bastante rigida. Evidenciando que o legislador nao economizou na
hora de criar mecanismos que tentem impedir que agentes pratiquem
a conduta delitiva. Entretanto, ainda é patente que mesmo nos dias
atuais, com tantos movimentos de combate a violéncia doméstica, é
possivel nos depararmos com casos que envolvem esse ato infame.
Na maioria das vezes a vitima permanece em siléncio, pois, acreditam
que por serem, em algumas situagdes, dependentes de seus conjuges

terdo o dever de serem submissas a ele.

Nogueira (2018, p. 32) ainda enfatiza dizendo que apesar das
mulheres estarem amparadas pelo Estado através de suas medidas
protetivas, é notdrio que elas continuam em situagdo de violéncia
domeéstica em decorréncia do descumprimento das mesmas. Portanto,
diante de toda discussao trazida a baila até o momento, resta claro que
persiste uma certa preocupacdo vislumbrada por parte das vitimas,
que as intimidam e faz com que ndo realizem a dentincia contra seus
agressores. Todavia, essa problematica serd o assunto abordado na

pesquisa e apresentada na secao seguinte.

RESULTADOS

O presente estudo caracteriza-se como uma pesquisa
exploratéria, utilizando o método de levantamento de campo, com
uma abordagem quanti-qualitativa. A pesquisa exploratéria tem
como objetivo identificar e construir hip6teses que possam ser tteis

a estudos futuros. Podem ser elaboradas também com a finalidade
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de identificar possiveis relacdes entre variaveis. As pesquisas que
realizam levantamentos buscam conhecer o comportamento das
pessoas através de uma interrogacdo direta, obtendo-se as conclusdes
correspondentes aos dados coletados através da analise quantitativa
(Gil, 2010).

Os métodos quantitativos sdao débeis em termos de validade
interna, entretanto sao fortes em termos de validade externa:
os resultados adquiridos sdo generalizaveis para o conjunto da
comunidade. Adotam procedimentos intersubjetivamente controléveis
e por seu rigor de indicar as margens de erro que podem ocorrer na
formultagdo da inferéncia, sdo aptos a dar soélidos fundamentos as
descobertas e as hipéteses formuladas (ZOTTI, 2007).

Realizada através de um questionario de 18 questdes objetivas
e 2 subjetivas, aplicado na Escola de Ciéncias da Satde de Patos
(ECISA) no més de fevereiro de 2019, com objetivo de entender a
percepcao da mulher em relagao ao estupro marital bem como as suas

dificuldades para a comprovacdo dos abusos sexuais.

A pesquisa foi realizada na Escola de Ciéncias da Satde de
Patos - ECISA, com 94 alunas do sexo feminino dos seguintes cursos:
Técnico de Enfermagem, Técnico em Radiologia, Técnico em Sadde
Bucal, Técnico em Farmacia, Técnico em Seguranca do Trabalho e
Técnico em Analises Clinicas, com idade entre 18 e 22 anos, conforme

apresentado na Tabela 1.
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TABELA 1: Descri¢do da amostra quanto ao perfil séciodemografico e dados
relacioandos ao estupro marital (n=94).

VARIAVEIS N %

Estado civil Solteiras 44 47
Namorando 31 33
Unido estavel 06 7
Casadas 10 10
Divorciadas 02 3

Filhos Sim 71 76
Nao 22 24

Orientagao sexual Heterossexuais 81 87
Homossexuais 02 3
Bissexuais 04 4
Nao quiseram 04 4
responder

Ja ouviu falar sobre Sim 61 65

estupro marital? Nao 33 35

Ja foi alvo de estupro Sim 11 12

marital, por parte do Nao 83 88

seu marido,

companheiro ou

namorado?

Foi obrigada a ter Sim 13 14

relagdes sexuais, contra | Nao 79 84

a sua vontade?

Contra a sua vontade, Sim 18 20

foi obrigada apraticar Nao 75 80

atos sexuais que ndo lhe

agradavam?

tipo de ato foi praticado | sexo oral 08 9

contra sua vontade sexo anal 08 9
sexo vaginal 03 3
outro tipo de conduta 3
lasciva. 03 3
Nao relataram

Vocé oualguém de sua | Sim 13 14

familia ja foi estuprada? | Nao 76 80

Fonte: Dados da pesquisa, 2019.

Das mulheres entrevistadas, 57 (cinquenta e sete) residem na
zona urbana da cidade de Patos, e 3 (trés) na zona rural da cidade de
Patos, 28 (vinte e oito) residem na zona urbana de outro Municipio e 3
(trés) na zona rural de outro Municipio. Quando questionadas acerca
de sua religido 71 (setenta e uma) se consideram catolicas, 1 (uma)
se considera espirita, 14 (quatorze) sdo evangélicas e 7 (sete) ndo
possuem religido. Dessas, apenas 23 (vinte e trés) exercem atividade

remunerada, enquanto as outras 74 (sessenta e quatro) nao trabalham.
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Quando indagadas acerca da quantidade de pessoas
residentes em suas casas, 24 (vinte e quatro) mulheres responderam
que moravam com mais 3 (trés pessoas), 17 (dezessete) responderam
que residiam com mais 5 (cinco pessoas), 3 (trés) responderam que

moram com mais 7 (sete pessoas), 9 (nove) responderam 5 (cinco)

pessoas e 1 (uma) respondeu 8 (oito) pessoas, apenas uma entrevistada
mora sozinha. Com relacdo a renda mensal da familia: 12 (doze)
responderam que tem renda inferior a um saldrio minimo, 34 (trinta e
quatro) tem renda acima de um saldrio minimo, 15 (quinze) tem renda
igual a dois salarios minimos e 28 (vinte e oito) tem renda superior
a dois salarios minimos. Destas, 16 (dezesseis) sdo beneficiadas pelo

Programa Bolsa Familia.

Quando interpeladas acerca de relacionamentos, 39 (trinta e
nove) responderam solteira, 5 (cinco) estdo ficando, 31 (trinta e um)
namorando, 6 (seis) vivendo em unido estdvel/morando junto, 10
(dez) sdao casadas e 2 (duas) divorciadas. Destas, 71 (setenta e uma)

ndo possuem filhos, enquanto que 22 (vinte e duas) possuem.

Quanto a orientagdo sexual, 81 (oitenta e uma) mulheres se
consideram heterossexuais, 2 (duas) se consideram homossexuais, 4
(quatro) se consideram bissexuais e outras 4 (quatro) optaram por nao
responder.

No questiondrio aplicado, a primeira pergunta realizada
foi: “Vocé ja ouviu falar em estupro marital?”. Das 94 mulheres
entrevistadas, 61 (sessenta e uma) mulheres ja ouviram falar, enquanto
que 33 (trinta e trés) ndo sabem ou nao ouviram falar sobre estupro
marital.

A segunda pergunta do questiondrio tratava-se de uma
questdo com assertivas, Marque a alternativa que acredita melhor se

relacionar ao estupro marital:
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a. Violéncia psicolégica contra a mulher praticada pelo conjuge
b. Violéncia fisica contra a mulher praticada pelo conjuge
c. Violéncia sexual contra a mulher praticada pelo conjuge

d. Violéncia patrimonial contra a mulher praticada pelo conjuge

Nesse sentido, 8 (oito) mulheres acreditam que seja uma
espécie de violéncia psicolégica, 8 (oito) acreditam ser uma espécie de
violéncia fisica, 68 (sessenta e oito) acreditam tratar-se de uma espécie
de violéncia sexual, 3 (trés) mulheres acreditam tratar-se de violéncia

patrimonial e 7 (sete) mulheres optaram por ndo responder.

Sendo assim, diante dos dados acima expostos, observa-se
que a maioria das mulheres entrevistas ja tem conhecimento sobre o
que seja o estupro praticado por conjuge ou companheiro. No entanto,
ainda é perceptivel uma certa resisténcia das mesmas para falar sobre
0 tema em analise. Para contribuir com esse entendimento, Teixeira
(2004, p. 199) alude que:

Observa-se que a violéncia doméstica, mais especificamente a

obtencao sexual ilicita conjugal, consiste num tema delicado por

envolver diversos fatores inerentes a vida familiar. Ademais,

em face disso, ressalta-se a dificuldade na obtencdo de dados

estatisticos que correspondam a veracidade da referida violéncia.

Esses niimeros podem ser justificados devido a existéncia de

uma “cultura do estupro”, uma construcao social que objetifica a figura
feminina, e a eleva a um status de coisa. Alguém descartavel, entao
humano, ndo sendo merecedora de respeito ou mesmo tratamento

digno.

Assim é comum em nossa sociedade a naturalizacdo da
violéncia existente em relacionamentos, de acordo com Cortez, et
all. (2005); sendo comum o uso de argumentos para justificar tais
condutas como consumo de drogas e alcool por parte do homem, bem
como a personalidade do agressor, ciime, e um padrdo aprendido e

reproduzido.
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Numa pesquisa realizada por Wood (2004), com homens que
agrediram suas companheiras, a maioria deles afirma que a violéncia
utilizada é um meio de controle que permite manter sua masculinidade
intacta. Para Saffioti (2002, p. 198), a violéncia contra a mulher ocorre

porque a “ideologia de género é insuficiente para garantir a obediéncia

das vitimas potenciais do dito medo patriarca”

A terceira pergunta do questiondrio foi: “Por favor, diga-
nos, vocé ja foi alvo de estupro marital, por parte do seu marido,
companheiro ou namorado? ”. Nessa questdo 83 (oitenta e trés)

mulheres responderam nao, e outras 11 (onze) responderam sim.

2

Percebe-se que mesmo em quantidade pequena é possivel
nos depararmos com situacdes de mulheres alvo de estupro marital.
Segundo os dados da Ageéncia Patricia Galvao (2019), 13,15% dos
crimes de estupro praticados no Brasil sdo cometidos por conjuges ou
companheiros, de acordo com o Atlas da Violéncia de 2018. Ainda
relata que, segundo especialistas, o numero de registros nao refletem
a quantidade dos casos.

A quarta pergunta do questionario trazia “Foi obrigada contra
a sua vontade a ver revistas, fotografias ou filmes pornograficos?”
4 (Quatro) mulheres responderam que sim, 88 (oitenta e oito)

responderam que ndo e 2 (duas) mulheres preferiram nao responder.

A quinta pergunta trazia se alguma das mulheres ja “foi
obrigada a ter relacdes sexuais, contra a sua vontade?”, 13 (treze)
mulheres responderam que sim e 79 (setenta e nove) responderam

que ndo. Fonte: Propria (2019)

No Gréfico 6, traz a sexta pergunta: “Contra a sua vontade,
foi obrigada a praticar atos sexuais que ndo lhe agradavam?” Nesse

quesito 18 (dezoito mulheres) responderam que sim, 75 (setenta e
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cinco) responderam que ndo, e apenas uma mulher preferiu nao

responder.

Na sétima pergunta, quando refutada sobre qual o tipo de ato
foi praticado contra sua vontade, 8 (0ito) mulheres responderam que
foram obrigadas a fazer sexo oral, 8 (0oito) mulheres foram obrigadas
a fazer sexo anal, 3 (trés) mulheres foram obrigadas a realizar sexo
vaginal e outras 3 (trés) mulheres foram obrigadas a praticar outro

tipo de conduta lasciva.

Diante desses dados, cumpre mencionar algo que chamou
atencdo, 2 (duas) mulheres que responderam sim na quarta questao,
3 (trés) que também respondeu sim na quinta questdo, e 11 (onze)
que responderam sim na sexta questdo, todas elas responderam
ndo quando foram indagadas se ja foram alvo de estupro marital.
Percebe-se que, embora elas aleguem ter conhecimento sobre o tema
investigado, ainda acreditam que para caracterizacdo do estupro é
necessario a conjungao carnal. Isso comprova a hipétese levantada, de
que a falta de melhores informacdes acerca do assunto impossibilita

que as mulheres percebam que estdo sendo vitimas desse crime.

A oitava pergunta do questiondrio, indagava se alguma das
mulheres ja havia sido agredida em seus 6rgaos sexuais, nesse quesito
2 (duas) mulheres responderam que sim, 88 (oitenta e oito) mulheres

responderam que ndo e outras 4 (quatro) optaram por ndo responder.

A nona questdo trazia a indagacao se alguma das mulheres
ja tinha sido alvo de tentativa de estupro ou concretizacdo de
estupro? 9 (Nove) mulheres responderam que sim e 83 (oitenta e trés)

responderam que nao.

A décima pergunta por sua vez indagava se “ja alguma vez, o

seu companheiro a forgou a ter relagdes sexuais com outra pessoa ou a
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prostituir-se?” nesse caso apenas uma mulher respondeu que sim e as

outras 93 (noventa e trés) responderam nao.

A décima primeira pergunta do questiondrio por sua vez

indaga: “ Vocé ou alguém de sua familia ja foi estuprada? ” Nesse

caso, 76 (sessenta e seis) mulheres responderam ndo e 13 (treze)
responderam sim. Quando indagadas “por quem?” As opg¢des eram
por um primo/ tio / ndo sabemos/ parente proximo da familia/
padrinho/ companheiro/ estranho/ namorado, nesse caso apenas
duas mulheres responderam o questionario marcando a opgao “nao

sabemos”.

Pode-se observar que mesmo sendo uma pesquisa cientifica e
sabendo que os dados ndo seriam revelados, muitas mulheres ainda
tém medo de falar sobre o assunto, tanto que das treze que foram
estupradas apenas duas tiveram coragem de falar, esse aspecto sera
trabalhado na préxima sessao.

A décima segunda questdo, perguntava “Vocé pediu ajuda?
” Nesse sentido, das treze mulheres que responderam ja ter sofrido
estupro ou tentativa de estupro 4 (quatro) mulheres responderam que
sim e 9 (nove) responderam ndo. Ademais, quando indagadas por qué?
Apenas 2 (duas) mulheres responderam que tiveram medo, mais uma
vez reforcando a ideia trazida pela questdo anterior que o medo de
ser julgada por ser vitima de um estupro ainda assola as mulheres de
modos que dificulta a punicdo e a inibicao de tais condutas delituosas.
Na décima terceira questado foi indagado se ao falar sobre o ocorrido as
pessoas acreditaram, assim 7 (sete) mulheres responderam que sim, e

4 (quatro) mulheres responderam que nao.

Quando indagadas, na décima quarta questao, se foi feita uma
dentincia o cendrio se inverte, apenas 4 (quatro) mulheres a fizeram,

enquanto 7 (sete) ndo. Indagadas na questao seguinte o que aconteceu
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com seu abusador 9 (nove) responderam nada enquanto apenas um

foi preso.

Assim, vé-se que um dos aspectos que contribui para que as
vitimas silenciem os abusos sofridos, é justamente a falta de confianca
na devida aplicagdo da lei, bem como em virtude do vexame e
constrangimento de que as pessoas duvidem de sua palavra. Como
esclarece Nucci (2019, p. 124) é possivel a condenacdo do réu utilizando
somente a palavra da ofendida, no entanto deve-se considerar
alguns fatores para que isso se concretize, um deles é “confrontar
as declaracdes prestadas pela parte ofendida com as demais provas

existentes nos autos”. Ou seja, passa-se a vitima a ser julgada também.

Nesse sentido, de acordo com Souza (2009) devem ser
analisados dois pontos cruciais para que se possa apurar o ocorrido:
o dolo especifico do sujeito ativo e o dissenso da vitima. Dessa forma
quando o estupro é cometido dentro do casamento torna-se dificil
comprovar o elemento subjetivo. Hungria (1983, p.107) apud a Souza
(2009) explica que:

O outro ponto objeto de observagdo é o dissenso da vitima, ou
seja, sua resisténcia ante a pratica do ato. A resisténcia nao pode
ser meramente passiva, ela ndo pode, simplesmente, dizer um
“nado” deve ser sincera e positiva. Nao é suficiente uma recusa
meramente verbal, uma oposicao passiva e inerte. E necessaria
uma vontade decidida e militantemente contraria, uma oposicao
que somente a violéncia fisica ou moral consiga vencer.

Barbosa e Tessmann (2011) afirmam que a palavra da vitima
possui peso relevante no que consta a comprovagao de que o marido
é o sujeito ativo do crime. No entanto a mulher muitas vezes ao se
dirigir ao judiciario é tratada com certa discriminagao, julgando-a
pelo seu comportamento social, antes de dar a devida credibilidade a

palavra da vitima.
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A questdo seguinte foi uma pergunta de cunho subjetivo
onde indagava “como vocé entende a violéncia contra as mulheres no

relacionamento? ” As respostas foram:

v, 4

“Forcar Algo/ fazer algo contra sua vontade”; ” falta de amor, egoismo,
falta de respeito”; “como algo relacionado a pressio e a inseguranca”;

“um ato de covardia / ato criminoso”; “muitas sdo abusadas ou sofrem
estupro por seus companheiros, o que ndo justifica sé por serem
casados.”; “eles batem na namorada, querem obrigar elas a fazerem sexo
a forca” ”comegu pelos xingamentos, depois um aperto no brago, dai
vem as chantagens e por ai vai ate que tome uma atitude”; “um absurdo
nos tempos de hoje, ou em qualquer era/ nasce de um relucionamento
abusivo” inadmissivel /entendo que nao deveria acontecer”; ” atitudes
feita contra a vontade da mulher”; “ entendo como algo horrivel e
criminoso e so fui descobri lSSO a pouco tempo”; “ entendo que é uma
coisa que acontece muito”; “ algo absurdo e que consiste em muitas
consequéncias fisicas e mentais na vitima”; “ homens que ndo tem
respeito por suas parceiras, violéncia ndo é so ato fisico, sim verbal
também”; “ ato criminoso e uma agressio psicologica”; “os homens tem
que entender que nem sempre a gente quer transar, por isso tem hora
que transamos a forca”; “ um absurdo, deveria ter leis mais rigorosas”;

“ato de abuso fisico e psicoldgico”; “ pode acontecer de varias formas,
como sexual, fisica, psicologica, em relacionamentos abusivos”; “que
0 parceiro muitas vezes conviveu, em um ambiente violento e acaba
cometendo esse ato com a parceira”; “muitas vezes o cilime causa a
violéncia, devido ndo confiar na companheira”; “ citime e falta de
confianga”; “um ato de nivel criminoso que deixa marcas pra o resto da
vida”; * tudo que possa prejudicar a satide fisica e mental da mulher”;
algo mdese]ado pela mulher”; “um ato desumano e covarde” “abuso do
companhezro” “ato criminoso que gera danos profundos nas mulheres
e é um problema para a sociedade”; “ndo é s6 um estupro considerado
uma violéncia, sio as palavras fortes, as agressoes”; “algo extremamente
traumdtico para a vitima”; “ no ato sexual tudo que for contra a vontade
é violéncia”; “ falta de leis mais severas contra os estupradores”.

v, u

i

A questio seguinte, também subjetiva indaga “que fatores vocé
acha que leva um companheiro a cometer violéncia contra a mulher?
” As respostas foram:

“fatores psicolégicos / pressao psicologica/ desequilibrio
emocional/ descontrole emocional/ loucura”; “ndo soube
explicar” “machismo, falta de respeito”; “ o controle que ele
tem sobre a pessoa”; “por ciimes”, “quando ele esta totalmente
embriagado e drogado”; “falta de carédter”, “ loucura, trauma”;

“ nada justifica violéncia contra mulher”, “ alcoolismo e uso
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“

de drogas”; “ ruindade”; “nenhum, ndo se deve fazer isso
hora nenhuma”; “por achar que a mulher é submissa a ele”;
“citimes, uso de drogas etc.”; “drogas, bebidas, homens muito
ciumentos”; “obrigar a fazer sexo, bater de forma violenta na

”,ou

hora do sexo”; “ porque eles ndo aceitam ficar sem ter relacao

sexual”; “ citimes, problemas psicolégicos, machismo”; “ mau
carater e covardia”; “citimes, falta de amor préprio, confianca”;
v,

“uma falta de carater ou problemas psicolégicos”; “ndo acredito
que existam fatores que possam levar um cara a cometer esse
ato tdo horrivel, ndo imagino o que se passa na cabeca de um

A

ser que seja capaz disso”. “o sentimento errdneo de poder sobre
a vitima”; “machismo, posse, impunidade”; “por estupidez,

7,

por se achar superior”; “drogas, bebidas, machismo”; “falta de
orientacgdo para as mulheres, pois ninguém é obrigado”.

A décima sétima questdo indagava se estas mulheres
consideram justas as leis brasileiras em relagao aos casos de violéncia
contra a mulher. Nesse caso 17 (dezessete) responderam que sim e 72
(setenta e duas) responderam ndo, e 2 (duas) mulheres optaram por

ndo responder.

A questdo seguinte por sua vez perguntava se as mesmas
conhecem a Lei Maria da Penha, 93 (noventa e trés) responderam que
sim enquanto 1 optou por nao responder. E ainda sobre a referida lei
a ultima questao trazia o questionamento acerca de quem pode ser o
sujeito passivo do crime de violéncia doméstica, por ser uma questao
onde era possivel assinalar varias respostas, 82 (oitenta e duas)
foram para esposas, 38 (trinta e oito) para irmas, 60 (sessenta) para
namoradas, 37 (trinta e sete) para filhas, 64 (sessenta e quatro) para

companheira e 36 (trinta e seis) para mae.

CONSIDERACOES FINAIS

A violéncia domeéstica, especialmente a sexual, contra as
mulheres é algo que apavora a sociedade até os dias atuais, trata-se de
uma conduta bastante repudiada causadora de traumas irreparéaveis

para as vitimas.
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O desenvolvimento da presente pesquisa possibilitou
compreender a origem do estupro e como era penalizado o ofensor que
praticava o ato delitivo, sob a perspectiva de algumas legisla¢cdes do
mundo, tais como Hebraica, Romana, Babilonica e Egipcia, visto que

essa penalizacao seguia a cultura de cada um desses povos, ou seja, era

diferente para todos eles. Como também, foi possivel observar como
aconteceu as mudancas na legislacdo penal brasileira em se tratando

do crime em anélise, até os dias atuais.

Neste diapasao, ficou evidente que a mulher esteve inserida
dentro de uma cultura machista e conservadora durante muito tempo,
e foi preciso muita luta e uma longa batalha, para que estas fossem
reconhecidas como sujeito de direitos e pudessem reivindicar uma
maior efetividade na aplicacdo das normas para aqueles que cometiam

violéncia sexual contra as mesmas.

Posteriormente, ao passo das mudangas contempladas na
Carta Maior, viu-se também a necessidade de alteracdes no Codigo
Penal a fim de torna-lo menos excludente, com isso surge as inovagdes
trazidas pela Lei n° 12.015/2009 que foi a responsavel por mudar
o Titulo VI do Cédigo penal que passou a se intitular “Dos Crimes
Contra a Dignidade Sexual”, o qual tem como bem juridico tutelado a
liberdade sexual dos individuos.

Nesta senda, qualquer pessoa podera ser considerada sujeito
ativo ou passivo do crime. Dessa maneira, tem-se a possibilidade do
conjuge ou companheiro como sujeito responsabilizado pelo delito de
estupro. Porém, o tema foi motivo de discussao doutrindria por muito
tempo, pois a violéncia sexual era confundida com o débito conjugal e
alguns estudiosos defendiam a impossibilidade do marido figurar no

polo ativo no caso de estupro contra a esposa.
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No entanto, apds exaustivas discussdes entre os estudiosos
sobre o assunto, restou superado o entendimento de que é possivel sim
o marido figurar como réu do referido crime contra a sua esposa, uma
vez que os direitos e deveres entre os nubentes ndo abarca a exigéncia
do débito conjugal, o qual estaria violando a liberdade sexual, direito

esse que é assegurado pela nossa Constituicdo Federal de 1988.

Em seguida, ficou evidente a importancia de pesquisar sobre
o tema, haja vista que as mulheres ainda tém a ideia retrograda de
que o estupro so se configura quando acontece a conjuncao carnal.
Isso mostrou-se evidente quando ao responderem o questiondrio,
na terceira pergunta, algumas mulheres responderam que nunca
foram alvo de estupro marital, e logo em seguida, quando indagadas
se foram obrigadas contra a sua vontade a ver revistas, fotografias
ou filmes pornograficos, ou obrigadas a ter relagdes sexuais, contra
a sua vontade e praticar atos sexuais que ndo lhe agradavam, elas
responderam que sim, ou seja, ndo foi possivel que elas se reconhecem
como vitimas, com isso impossibilitando-as de realizarem a dentincia

contra seus abusadores.

Ademais, também foi constatado que a mulheres nao
consideram justas as leis brasileiras em relacao aos casos de violéncia
contra a mulheres, evidentemente fazendo-as desacreditarem na
penalizacdo dos agressores. Desse modo, esse também é um fator que
contribui para o baixo indice de dentincias de abuso sexual.

Para se obter os resultados, utilizou-se como recurso um
questionario com perguntas objetivas e subjetivas que possibilitou
as entrevistadas uma maior liberdade na hora de responderam as
perguntas, estimulando as mulheres a pensar e se expressar com mais

liberdade sobre o assunto pesquisado.
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Dada a importancia do estudo, faz-se necessario o avanco em
pesquisas que tenham como objetivo a conscientizacdo das mulheres
sobre a caracterizagdo do estupro, para que assim possam procurar
ajuda, e consequentemente, ird contribuir no combate dessas violéncias

e a efetivacao mais plena das leis que versam sobre a protecao das

mulheres.

Nesse sentido, o objetivo geral do trabalho que era verificar
a percepcao da mulher em relacdo ao estupro cometido pelo
conjuge ou companheiro foi alcancado ao realizar a pesquisa de
campo e comprovar as hipéteses levantadas. Conclui-se que a falta
de programas de conscientizacdo sobre o estupro, para mulheres,
acaba impossibilitando-as de reconhecerem quando estdo sendo
agredidas sexualmente por seus companheiros, bem como opondo-se

a realizarem a dentncia.
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INTRODUCAO

Nos altimos anos, com o crescente aumento da violéncia
generalizada em nosso pais, os encarceramentos tém
sido cada vez mais comuns no mundo feminino, como afirma Davim
(2016), quando fala que ha a necessidade de voltar-se para esta
tematica, pois, a mesma tem grande aumento nos numeros de casos e

vem se tornando algo comum no nosso pais.

Dados do Ministério da Justica expdem que entre 2000 e 2014
houve um aumento de 56,7% da populacdo feminina encarcerada,
ainda segundo Davim (2016), dados estes que podem ser facilmente
comprovados pelos noticidrios que diariamente expdem casos de
violéncia nas suas mais diversas e variadas formas, ocorrendo em
diversas partes do pais e do mundo, afetando todas as classes sociais.
Segundo Audi et al. (2016), em geral, de 2% a 9% da populacao
carceraria em todo o mundo é composta por mulheres, isto é, mais de
625 mil mulheres sdo mantidas em institui¢des prisionais, o que passa
a ser preocupante uma vez que, o sistema penitencidrio brasileiro
ainda deixa muito a desejar quanto a ressocializacdo da pessoa
privada de liberdade, com presidios em super lotagao, processos sem

julgamentos, e 0 6cio em que vivem os detentos.

Os casos que levam essas mulheres as prisdes sdo os mais
variados, porém, ha sempre uns que ganham maiores destaques. A
maior parte das mulheres detidas sdo por envolvimento com drogas,
seja por dependéncia quimica ou o trafico (DAVIM, 2016), onde, muitas
entram por falta de opcao ou por necessidade financeira, buscando

encontrar nesse mundo o meio mais facil de vida ou sobrevida.

Uma vez inserida no sistema prisional, muitos sao os danos
carregados por estas mulheres, dentre eles podemos destacar o

abandono familiar e a dor por estarem longe dos seus filhos e do
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conforto dos seus lares. No caso das mulheres encarceradas, esta
comprovado que ha uma prevaléncia bem maior de adoecimento do
que ocorre na mulher que nao estar submetida a privagao de liberdade,
demonstrando a necessidade de o sistema prisional assegurar um
cuidado integral e interdisciplinar, conforme descreve (SANTOS et al.,
2017).

Tendoem vistaqueamulher do sistema prisional sofre também
pela rejeicdo de uma sociedade que deixa de percebé-las como seres
humanos, passando as rotularem a partir dos seus delitos, os dias atras
das grades, passam a serem longos momentos de angustia e solidao, o

que vem a colaborar para o surgimento das doencas emocionais.

O ambiente da prisdo, em si, ja pode afetar diretamente o
psicoldgico do ser humano, sobretudo, das mulheres com a liberdade
restrita, ndo apenas pelo espaco fisico do ambiente, mas por terem

ciéncia de todos os sonhos deixados para tras.

CASUISTICA E METODO

Trata-se de pesquisa qualitativa, no qual serd utilizado o
recurso da Histéria Oral de Vida Tematica (MEIHY, 2007). Esse método
permite compreender o passado por meio de coleta, organizagao
e interpretacdo dos fatos; partindo de um assunto especifico e
preestabelecido e se compromete com o esclarecimento ou opinido do
entrevistado sobre algum evento definido (MINAYO, 2008).

A pesquisa foi desenvolvida no Presidio Regional localizado
no municipio de Patos-PB, no més de outubro de 2018, junto as
apenadas do referido presidio. Quanto ao namero de entrevistas
realizadas, foi seguido a uma espécie de “lei dos rendimentos decrescentes”
(THOMPSON, 2002), o qual indica que quando as respostas comegam

a se repetir, estd na hora de parar com as entrevistas. Assim,
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participaram do estudo mulheres que com idade superior a 18
anos e que apresentaram condicdes psicolégicas para responderem
aos questionamentos do estudo, totalizando dez mulheres. Foram
excluidas do estudo as mulheres indisponiveis para responderem aos

questionamentos.

As participantes foram informadas quanto ao objetivo do
estudo, bem como sobre o sigilo das informagdes prestadas no ato da
entrevista. Apds receberem todas as informacdes sobre os objetivos da
pesquisa, as mesmas para participarem do estudo, assinaram o Termo

de Consentimento Livre e Esclarecido - TCLE.

O instrumento para coleta de dados foi um roteiro de
entrevista constituido por duas etapas, sendo a primeira com variaveis
para a caracterizacdo socioecondmica, e na segunda parte, a Historia
Oral de Vida Tematica, partindo das seguintes questdes norteadoras:
Qual o motivo que levou vocé a prisao? O que vocé sentiu quando foi
detida? Fale sobre seus sentimentos didrios, enquanto mulher, mae e
presididria. O que faria para mudar sua histéria de vida? Apesar de
todas as circunstancias, sente-se feliz? Por qué? Se vocé ndo estivesse

aqui, o que estaria fazendo? Qual a sua expectativa de vida?

A coleta de dados se deu em ambiente reservado, no préprio
presidio, onde as participantes adotaram mediante sua prépria escolha,
nomes de flores (Amarilis, Alteia, Cravo, Erva - doce, Jasmim, Lirio,
Orquidea, Rosa, Rosa Branca, Tulipa), mantendo o sigilo e o anonimato.
As entrevistas foram feitas através de um roteiro de entrevista pré
estabelecido pelos realizadores da pesquisa, aplicados a cada uma das
participantes de forma isolada e registrados em impresso préprios
exatamente como relatados pelas participantes. Houve explicagao
acerca da pesquisa, para assegurar os esclarecimentos necessarios
para o adequado consentimento, e de possiveis davidas referentes

a linguagem/nomenclatura utilizada na entrevista. Também foi
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realizado, antes do inicio da coleta de dados, a leitura e esclarecimento
do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, deixando livre a
decisdo das mesmas em participarem ou nao da pesquisa, podendo
ainda, desistir em qualquer fase do estudo. Os dados foram coletados

no periodo de outubro de 2018.

Apos a coleta dos dados, foram identificados os temas e as
categorias, permitindo representar um significado proprio da histéria
de vida do participante, a partir do olhar do presente, cujas memorias
serdo paulatinamente validadas, para buscar melhor compreensao,
reflexdo e captacdo da histéria em processo, finalizando na anélise
do texto narrado qualitativamente em decorréncia da natureza da
pesquisa. Foram empreendidos na pesquisa, os caminhos da analise
de contetidos, consistindo nas fases da pré-andlise, exploracdo do
material, tratamento dos resultados e interpretacdo (MINAYO, 2008).
Apos a andlise do contetdo, emergiram as seguintes categorias: a)

Sentimento x detengdo: passado, presente e futuro.

O projeto de pesquisa foi encaminhado ao Comité de Etica em
Pesquisa das Centro Universitario de Patos, localizado no municipio
de Patos - PB, para obter o consentimento legal para realizacdo da
pesquisa a luz dos principios éticos (CAAE: 02832918.8.0000.5181).
A pesquisa foi realizada com autorizacdo da direcdo do Presidio
feminino, levando-se em consideragao os aspectos éticos em pesquisas
que envolvem seres humanos, conforme descrito na Resolucao n°
466,/2012 do Conselho Nacional de Satde (BRASIL, 2012). A coleta se
deu ap6s aprovacdo do Comité de Etica (Parecer nimero: 3.036.220).

RESULTADOS E DISCUSSAO

Em relacao a faixa etaria 5 mulheres (50%) estavam entre 21

e 31 anos, quanto ao estado civil, 6 (60%) eram solteiras. 6 (60%) das
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mulheres concluiram o ensino médio, 5 (50%) possuem filhos, os quais
residem com familiares. 4 (40%) ndo possuem renda, 5 (50%) possuem
histérico de detengdes anteriores, e em relacdao a detencdo atual, 8

(80%), foram presas por tréfico de drogas.

A seguir, serdo discutidos os dados relacionados ao objeto de
estudo, o qual busca refletir sobre o sentimento das mulheres frente
a detencdo, no passado, presente, bem como suas perspectivas de

futuro.

Sentimento x detencao: passado, presente e futuro

Através desse trabalho constatou-se que se faz necessario
que mudangas ocorram a fim de promoverem o aperfeicoamento
adequado para gerar oportunidade a estas mulheres que se encontram
em situacdo dificil, lutando contra seus sentimentos e suas dores e,
principalmente, contra seus medos. Quando questionadas sobre “qual

o sentimento quando foi detida?” As repostas foram:

“Desespero.” (JASMIN)

“Para mim o mundo acabou.” (CRAVO)
“Tristeza profunda e vergonha.” (LIRIO)
“Odio, pagar pelo que ndo é meu.” (Alteia)
“Tristeza e Vergonha.” (TULIPA)
“Arrependimento” (ORQUIDEA)

“Muita dor pensei que o mundo ia acabar, me senti sem
forca.” (AMARILES)

“Senti mal.” (ERVA DOCE)

“Muita tristeza.” (ROSA BRANCA)

“Odio, muita raiva.” (ROSA)
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Diante das respostas apresentadas podemos observar que
estas mulheres tiveram uma variacio de sentimentos e um dos
sentimentos mais falados foi o de tristeza, mas foram demonstrados

também outros como 6dios, dor, desespero entre outros.

Em geral, durante o periodo em que essas mulheres estavam
institucionalizadas, foi apontada em seus depoimentos a presenca
intensa de sentimentos relacionados a tristeza, dor, soliddo, abandono,
revolta e ansiedade. (SANTOS et al., 2017). Através do estudo
citado podemos mostrar que os sentimentos das mulheres relativos
ao encarceramento sdo parecidos, com o deste estudo, conforme
demonstrado acima, os sentimentos vivenciados ao estar naquele lugar
sao0 quase 0s mesmos, sentimentos estes que desencadeiam sofrimento

ao estar em um lugar desconhecido e longe da familia.

Quando questionadas quanto aos seus sentimentos
enquanto mulher, mae e presididria muitas delas responderam que
sentiam saudade e muita tristeza, ja outras relataram sentir muita
dor, sofrimento, algumas diziam sentir vitoriosas por suportar as
dificuldades encontradas por 14, j4 outras falam que sentiam desespero
para ir embora. Sao sentimentos diferentes, mas todos tristes e
ruins que trazem muito sofrimento a estas mulheres tornando mais

torturante estar naquele lugar. A seguir, seus relatos:

Angustia, ansiedade, saudade da familia.” (JASMIN)
“E muita dor, saudade, sofrimento.” (CRAVO)
“Sinto falta da vaidade.” (LIRIO)

“Tudo de ruim.” (ALTEIA)

“Saudade da familia.” (TULIPA)

“ Sinto-me vitoriosa por suporta todas as dificuldades.”
(ORQUIDEA)

“Sinto-me excluida da sociedade sem perspectiva de vida.”
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(AMARILES)
“Tristeza, muita angustia.” (ERVA DOCE)

“De muita tristeza, sinto muita saudade de casa e do meu filho.”
(ROSA BRANCA)

“Muita tristeza, muita angustia, desespero para ir embora.”
(ROSA)

Z

O apoio familia é importante para todas as detentas como
mostrado nos dados anteriores as maiores dificuldade enfrentadas
por elas é a falta do apoio familiar, por estarem longe de casa e
principalmente dos filhos, sendo este, um apoio crucial para amenizar
o sofrimento a dor e a saudades sentidas por estas mulheres. A visita
dos familiares faz renascer a esperanca e renova a forga para sair
daquele lugar. Para as participantes deste estudo a familia representa
um importante suporte afetivo e elo social, de modo que o abandono
familiar no periodo do aprisionamento associa-se ao sofrimento, ao
desamparo e a solidao. (JESUS et al, 2015).

Quando perguntadas sobre o que fariam para mudar sua
histéria de vida, amaioria das entrevistadas se expressaram sentimento

de que fariam tudo diferente, conforme elencado a seguir:

“Ndo se envolver com pessoas erradas. "’ (JASMIN)
“Trabalhar e cuidar dos meus filhos.” (CRAVO)

“Faria tudo diferente de antes para ndo esta aqui.” (LIRIO)
“Nio sei.” (ALTEIA)

“Tudo diferente.” (TULIPA)

“Precisava de uma oportunidade de emprego.” (ORQUIDEA)

“Trabalhar, procurar ndo erra mais, sair desse mundo.”
(AMARILES)
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“Viver outra historia mudar o ritmo.” (ERVA DOCE)

“Deixava de certas amizades.” (ROSA BRANCA)

“Tudo.” (ROSA)

Como mostrado a maioria das mulheres busca uma nova
oportunidade de vida, na esperanca de uma mudanca. Porem pelos
nuameros de detentas que retornam ao presidio apresentado na tabela
de namero 1 ndo é o que realmente se encontra fora, muitas delas nao
encontram sequer o apoio da familia. Algumas almejam um emprego
para que possam mudar de vida e outras desejam fazer tudo diferente
na esperanca de mudanca e uma nova trajetéria. Foi citado também
que para mudar sua historia elas deixariam algumas amizades ou

pessoas erradas que podem influenciar negativamente suas condutas.

As mulheres entrevistadas manifestaram preocupacdo em
relacdo a saida da prisao, a colocacdo no mercado de trabalho que ja
era dificil antes da prisdo e se torna praticamente impossivel apds a
liberdade, especialmente, em funcdo do estigma que passa a carregar e
pela organizacdo social falha e preconceituosa a que foram submetidas.
(FRANCA, 2014) Por estes motivos as mulheres sentem tanto medo e
inseguranca, pois sofrem antecipadamente pela realidade que podem

enfrentar apds cumprir suas penas.

A maioria das que acreditam em umanovavida, “recomecando
do zero”, contam com o apoio da familia e realmente desejamm
uma nova oportunidade, mas, em geral, ndo é isso o que ocorre.
(ARGUELLO; MURARO). Em comparacdo ao mostrado em dados
obtidos por esta pesquisa vé-se que outras mulheres também almejam
mudangas e precisam do apoio da familia para que possam ser mais

fortes, pois apesar do desejo elas, mesmo fora, enfrentam dificuldades
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principalmente para ser aceitas na sociedade podendo assim levar

uma vida normalmente.

Quando perguntadas se sentem felizes, a maioria respondeu
que ndo, por motivos de ndo estarem livres, por estarem longe de casa
ou longe dos filhos e até mesmo por ali ser um lugar esquecido onde
recebem apenas visita dos familiares. E apenas 4 responderam que
sim, por que tem de alguma forma o apoio da familia ou por saber que
aquilo ali é s6 uma passagem e que uma hora vai sair de 14 e vai ser
novamente uma pessoa livre.

“Ndo, para mim minha vida acabou.” (JASMIN)
“Nado, por que estou longe dos meus filhos.” (CRAVO)
“Ndo, por que é um lugar esquecido.” (LIRIO)

“Sim, por que to com minha filha e sei que as outras tao bem.”
(ALTEIA)

“Sim, por que sei que aqui é s6 uma passagem e l0go ey vou
embora.” (TULIPA)

“Sim, por que Deus sempre esta comigo e pela heranga que Deus
me deu que sio meus dois filhos.” (ORQUIDEA)

“Sim, por que tenho minha familia.” (AMARILES)
“Ndo, por que ndo sou livre.” (ERVA DOCE)

“Ndo, por que aqui nio tem com o que se sentir feliz.” (ROSA
BRANCA)

“Ndo, nem um pingo, nada me faz feliz aqui.” (ROSA)

Elas se consideram pessoas abandonadas, esquecidas pela
sociedade, que s6 recebem visitas dos familiares, e que ali ndo
encontram motivos para sorrir, algumas falam que naquele lugar
ninguém ¢é feliz e que algumas s6 fingem, pois, em um lugar como

aquele ndo da para ser feliz.
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Os estudos assinalam que o ambiente carcerario causa danos
significativos a satide mental dessas mulheres. Dentre as causas que
favorecem a alta incidéncia de problemas de satide estdo fatores
agravantes da satide mental, como o ambiente hostil do cércere,

abandono da familia, tristeza, saudade, baixa-estima e solidao, que

se somam as condic¢des insalubres, celas superlotadas com presas em
contato fisico, continuo e abusivo. (RIBEIRA; DEUS, 2017)

Nesta categoriaasmulheressereportama violénciacomosendo
sofrer agressoes fisicas (brigas), psicoldgicas (intimidagao da parte de
outras mulheres encarceradas) e privacdes da liberdade decorrentes
do encarceramento (perda de contato com familiares e do conforto e
prazeres da vida fora da prisao). (SCHERER, SCHERER, 2009). Estas
sdo dificuldades enfrentadas por elas dentro das penitenciarias, o que
torna tao dificil e aterrorizante estar 14, ainda por cima sendo privadas
daliberdade e do conforto que suas casas oferecem tendo que lidar com
outras pessoas, o que ndo é nada f4cil, além de algumas penitenciarias
apresentarem superlotagdes o que torna mais impréprio o local para
uma boa satide mental, sofrendo uma pressao psicologica no dia a dia

por diversas formas.

A pergunta que mais foi demonstrado impacto quando feita
foi “Se vocé nao estivesse aqui, o que estaria fazendo?” Das dez
entrevistadas, 3 relataram onde supostamente estariam ou gostariam
de estar, de forma chorosa, as demais, evidenciaram seus sentimentos
através de suspiros onde ficou nitido quando elas paravam para

refletir sobre a pergunta o sofrimento em seus rostos.

“Trabalhando, estaria em casa.” (JASMIN)
“Em casa com meus filhos.” (CRAVO)
“Continuando meu curso.” (LIRIO)

“Trabalhando na minha carroca.” (ALTEIA)
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“Estaria na minha casa, colocando os meus dois netos para a
escola.” (TULIPA)

“Estaria Trabalhando.” (ORQUIDEA)

“Trabalhando, estaria com minha familia, vivendo.”
(AMARILES)
“Estaria trabalhando.” (ERVA DOCE)

“Trabalhando, e cuidando do meu filho.” (ROSA BRANCA)

“Estaria em casa com minha mde e minha sobrinha.” (ROSA)

Como mostrado nestas respostas a variacdo de sentimentos
e de desejo de onde gostariam de estar sdo muitos, onde algumas
relatam que estariam trabalhando, outras cuidando de seus familiares
como filhos, sobrinhos, mae ou netos. Outra relatou que estaria dando
continuidade ao seu curso. Uma resposta bastante citada foi que

estaria em caso, mostrando o desejo de estar no aconchego do seu lar.

As mulheres encarceradas que almejam se distanciar do crime
e reorganizar sua trajetéria de vida apds o carcere tem a sua frente
uma realidade muito complexa, pois além de trazerem as marcas do
presidio, tem uma escolaridade e formacdo para o trabalho precério.
(SILVA; EITERER, 2017).

Apés sair da penitenciaria a realidade que estas mulheres
tendem a enfrentar para estar de volta ao seu lar serd uma batalha
ardua, pois terdo que lutar contra as marcas que trardo consigo ao
sair dali e ndo sera fécil recomegar, pois enfrentardo o preconceito de
serem ex detentas na busca de emprego e oportunidade para muda de
vida.

E quando questionado “Qual a sua expectativa de vida?” As
respostas foram que queriam continuar a trabalhar ou arrumar um

emprego, mudar de vida, continuar ou comecar um curso, outra
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relatou que queria ser aceita pelas pessoas que gosta e pela sociedade
onde possa ter apoio dos mesmos independente dos seus erros, como
mostrado a seguir.

“Trabalhar.” (JASMIN)

“Sair e continuar uma nova vida para frente.” (CRAVO)

“Voltar a fazer meu curso, tira minha carteira, nio fazer a
mesma coisa de antes. (LIRIO)

“Continuar Trabalhando. (ALTEIA)
“Arrumar um emprego e reconstruir minha familia. (TULIPA)

“Arrumar um emprego, ter oportunidade de mudar de vida
e viver em um mundo onde a sociedade pudesse me apoiar
independente dos meus erros para que eu possa recomega.

(ORQUIDEA)

“Ser aceita na sociedade novamente pelas pessoas que gosto.”
(AMARILES)

“Quando sair daqui fazer um curso.” (ERVA DOCE)
“Trabalhar.” (ROSA BRANCA)

“Ser muito feliz e cuidar da minha mae.” (ROSA)

Como mostrado e comparado com esta pesquisa as
mulheres almejam encontrar as mesmas coisas independente de
qual penitenciaria estejam seus desejo sdo de uma nova vida, novas
oportunidades para seguir ao sair de 1a. A pesquisa bibliogréfica a
respeito das mulheres egressas do sistema prisional mostrou a escassa
producao referente as suas condicdes de reinsercdo social, de acesso
a emprego e renda extramuros e também recuperagao ou construgao
de vinculos familiares apds o livramento (condicional ou definitivo).
(MUNIZ, LEUGI, ALVE, 2017).

Porém ainda encontram-se muitas falhas no sistema
prisional brasileiro, pois nada é oferecido para estas mulheres serem

reintegradas no meio comercial para ter novas escolhas de se manter.
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Oferecer ao individuo a oportunidade de mudanga, olhando para o
mesmo como um ser humano, que merece respeito, independente

do erro cometido, mostrar que é possivel a mudanga para melhor.
(OLIVEIRA; BINOTTO, 2018)

CONSIDERACOES FINAIS

Diante do que foi exposto nos tdépicos acima, pode-se
considerar que este estudo atingiu seus objetivos em sua totalidade,
sendo possivel investigar de maneira adequada tudo o que se propos
com a realizagdo do mesmo e, a partir disto, é possivel apontar que
os fatores sociais afetam diretamente estas mulheres, colocando-as
em condicdo de vulnerabilidade social e levando-as a condicdo de
encarceramento.

Ainda pdde-se ver que este encarceramento afeta, sobretudo,
o fator psicolégico destas mulheres, interferindo na sua autoestima
e visdo de futuro, haja visto, que muitas se veem sozinhas nesta luta
pela reinsercdo social e desassistidas por seus familiares, no entanto,
apresentando ainda uma vontade admiravel de refazer suas vidas fora

da prisdo, de forma mais honesta e produtiva.

Toda esta problemaética exposta aponta para a necessidade de
reformulacdo de nosso sistema carcerario que deve se tornar mais ativo
no que diz respeito ao incentivo para a volta honesta e economicamente
produtiva destas mulheres a suas vidas fora da reclusdao, bem como,
de uma atencdo especial aos fatores de satde fisica e mental que

envolvem o fato de estar presa.
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INTRODUCAO

Gerar uma vida é um periodo bastante importante na
vida da mulher. E um momento de transformacao fisica,
psicoldgica e emocional que engloba uma série de fatores internos
e externos. Além disso, é um tempo de extrema vulnerabilidade,
visto que nesse periodo a mulher estd sensivelmente mais fragil. Por
essa razao, ¢ necessaria uma série de cuidados visando o melhor
desenvolvimento do feto e o bem-estar da sua genitora (PAPALIA;

FELDMAN, 2018).

De acordo com Papalia e Feldman (2018) o incentivo a
formacdao de grandes familias e o apoio que a familia oferece a
gestante durante todo o periodo gravidico, é estruturado com base
em questdes macrossistémicas que podem influenciar diretamente no

amadurecimento da crianca.

Antes do século XX, nos paises desenvolvidos, o nascimento de
uma crianga era visto como um ritual familiar, no geral feminino o qual
a mulher ficava rodeada de parentes e vizinhos, enquanto as parteiras
conduziam todo o parto, ndo havendo nenhum tratamento formal
ou cirargico. Apds o nascimento, elas cortavam o corddo umbilical,
limpavam o bebé e este era entregue a mae para amamenta-lo. Com o
advento do século XXI, o ato de nascer comegou a ser profissionalizado
nos Estados Unidos e ap6s isso difundido por intmeros lugares,
oferecendo a parturiente maior seguranga e menores riscos de contrair
infecgOes; favorecendo a redugao da taxa de mortalidade das mulheres
e também do nascituro (PAPALIA; MARTORELL, 2022).

O trabalho de parto é, portanto, um processo que requer
esforco tanto da mae quanto do bebé. Esse processo provoca uma série
de mudangas uterinas e cervicais, o qual recebe o nome de parturicao.

Tem inicio por volta de duas semanas que antecedem o parto quando
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ha a elevacdo dos niveis do hormonio estrogénio estimulando o ttero
a se contrair e a cérvix a ficar mais flexivel. Essa é uma consequéncia
natural da gestacdo, e pode ser definida como parto vaginal. Outra
alternativa para o processo de dar a luz é o parto cesariano, que
consiste na remogdo do bebé cirurgicamente através de uma incisao
no utero da mae (LEHNEN et al, 2018).

Estudo realizado pela Fundagao Perseu Abramo, (VENTURE
et al, 2010) , revelou que uma em cada quatro mulheres sofre algum
tipo de violéncia na assisténcia ao parto. Isso indica que 25% das
mulheres foram vitimas de violéncia obstétrica, o que ocorreu na sua
maioria nos partos normais. Em pesquisa coordenada pela Fiocruz, a
Nascer no Brasil (2012), evidenciou que cerca de 53,5% das mulheres
entrevistadas que passaram pelo parto vaginal sofreram corte no
perineo. Esses indicativos, quando analisados acendem um sinal de
alerta, demonstrando que se faz necessario um tratamento humanizado
na conducgao do parto, para reduzir o nimero de violagdes ao corpo
da mulher. Novo estudo estd sendo realizado desde 2020, o qual
evidenciara novos nimeros, incluindo outros fatores tais como perdas
fetais precoces, morbimortalidade materna e perinatal, COVID-19 na

gestacao e transtornos emocionais paternos (ENSP-Fiocruz, 2020)

O termo “violéncia obstétrica” foi utilizado em 2002 pela
Organizacao Mundial da Satide - OMS e foi caracterizado como sendo
a apropriacao do corpo da mulher e dos processos reprodutivos por
profissionais de satde, na forma de um tratamento desumanizado,
medicagao abusiva ou patologizagao dos processos naturais, reduzindo
a autonomia da paciente e a capacidade de tomar suas proprias
decisdes livremente sobre seu corpo e sua sexualidade, o que tem
consequeéncias negativas em sua qualidade de vida (OMS, 2002). Sendo
assim, a violéncia obstétrica transgride os direitos constitucionalmente

previstos da mulher enquanto ser humano, como os elencados nos
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artigos 5°, caput e o artigo 196 da Constituicao Federal, que prevé o
direito a vida e a saade.

Art. 5° Todos sao iguais perante a lei, sem distincao de qualquer
natureza, garantindo-se aos brasileiros e aos estrangeiros
residentes no Pais a inviolabilidade do direito a vida, a liberdade,
aigualdade, a seguranca e a propriedade, nos termos seguintes.

Art. 196. A satide é direito de todos e dever do Estado, garantido
mediante politicas sociais e econémicas que visem a redugdo
do risco de doenca e de outros agravos e ao acesso universal e
igualitario as acOes e servicos para sua promocao, protecdo e
recuperagao.

Uma das principais formas que definem a ocorréncia da
violéncia obstétrica é o ndo cumprimento da Lei Federal n° 11.108 de
2005, que ficou conhecida como Lei do Acompanhante a qual prevé
que toda mulher gestante tem direito a 1 (um) acompanhante no
decurso de trabalho de parto, durante o parto e pés-parto imediato.
Ainda assegura que esse acompanhante é de livre escolha da mulher,
nao sendo obrigatério que seja pessoa do sexo feminino. O que mais
se espera com a efetivagdo desse direito é garantir que a mulher tenha
a seguranga hecessaria para o bom andamento do parto (OLIVEIRA;

BARBOSA, 2020).

O nado cumprimento da lei do acompanhante acarreta outras
inimeras formas de violéncia obstétrica, tais como: violéncia fisica,
violéncia sexual e violéncia psicoldgica (ASSIS et al, 2021; ALMEIDA;
BARBOSA, 2020).

A violéncia fisica ocorre quando a mulher é submetida a
procedimentos invasivos sem o seu consentimento, dentre eles: (1)
deixar de realizar anestesia e (2) realizar episiotomia quando nao é
necessario, (3) realizacdo da cesdrea contra vontade da parturiente
entre outras formas que venham a causar cicatrizes e hematomas
desnecessarios (ASSIS et al, 2021)
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A violéncia fundamentada em abuso sexual é identificada
como uma violéncia na qual diz respeito as agdes que se destinam ao
controle da sexualidade da mulher através da exorbitancia a posigao
de poder e confianga, como assédio sexual, contatos fisicos forcados,

incitagdes ou insinuagdes sexuais, “cantadas”, convites impertinentes,

mutilacdo da vagina, exames de toque sucessivos e por vezes
desnecessarios, dolorosos e realizados por diferentes pessoas (SILVA;
SERRA, 2017).

A violéncia psicolégica por sua vez, é caracterizada pela
deterioracao de suas agdes, comportamentos, crencas e decisdes
sob ameaca, ridicularizacdo, humilhacdo, manipulagdo, isolamento,
vigilancia, insulto, chantagem, exploracao, limitacdo do direito de ir e
vir, discriminacdes envolvendo raga, etnia, idioma, histérico médico,
crengas, preferéncias, situagao conjugal, orientacdao sexual, quantidade
de filhos, situagdo econdmica, nivel educacional da gestante, entre
outras formas (SILVA; SERRA, 2017).

O objetivo deste trabalho é demonstrar por meio de uma
revisdo integrativa as consequéncias enfrentadas pelas mulheres
gestantes quando do trabalho de parto, principalmente no tocante ao
descumprimento da Lei do Acompanhante, apresentando o Direito

como um aliado para a reducao dos niimeros de violéncia obstétrica.

MATERIAIS E METODOS

Trata-se de uma revisdo integrativa da literatura realizada
dentre os periodos de janeiro a setembro do ano de 2022. O método
escolhido esta intimamente ligado ao objetivo do trabalho que
responde ao seguinte questionamento: quais as consequéncias da nao
concretizacdo ao direito ao acompanhante para as mulheres gravidas

dentro do periodo de pré- parto, parto e poés-parto imediato? Esse
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método permite uma obtengdo de dados por meio de uma tnica
pesquisa apontando resultados mais abrangentes, que traduzem para
0 pesquisador um vasto campo para analisar tanto o ponto de vista

tedrico quanto o ponto de vista quantitativo.

A busca bibliografica consistiu em uma selecdo de artigos
cientificos selecionados e publicados nos seguintes bancos de dados:
Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Satde
(LILACS), Biblioteca Virtual em Satde (BVS), Brasil Scientific Electronic
Library Online (SCIELO) e na Base de Dados de Enfermagem (BDENF).
Sendo que 90% dos artigos utilizados como base de estudo foram
encontrados no LILACS.

Utilizaram-se os seguintes descritores: “violéncia obstétrica”
AND “parto” AND “mulher” AND “acompanhante” AND “direito”.
Desta pesquisa, foram encontrados 20 (vinte) artigos, dos quais foram
utilizados 10 (dez). Os critérios de inclusdo consistiram em artigos
publicados entre os anos de 2017-2022 e em lingua portuguesa, sendo
excluidos os artigos em lingua estrangeira, os artigos duplicados e que
nao traziam em seu texto os desafios enfrentados pelas mulheres para

ver concretizar o direito ao acompanhante.

A selecao dos artigos se deu ap6s uma leitura dos resumos,
que permitiram descartar artigos que discordavam do escopo do
trabalho. Ap6s isso, foi realizado um estudo minucioso e detalhado
de cada artigo a ser utilizado como base neste trabalho, selecionando
através de quadros comparativos as seguintes varidveis: autor/ano,
titulo do artigo, base de dados, tipo de estudo, pais e os principais
fatores e consequéncias trazidas pelos autores da nao efetivacdo ao
direito ao acompanhante. Por fim, foi realizado um comparativo
entre todos os trabalhos concluindo que a ndo punicdo para os casos
de descumprimentos da lei do acompanhante e a falta de legislacao

existente acerca de sangdes a serem impostas quando ficar evidenciada
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avioléncia obstétrica permite que a mulher sofra com mais experiéncias

negativas.

RESULTADOS

Os estudos estavam inseridos em plataformas digitais, estando
disponiveis 40% apenas no LILACS, 40% no LILACS e no BDENF -
Enfermagem, 10% disponivel no BDENF - Enfermagem e na BVS,
e por fim 10% no Index Psicologia - Periddicos/ e LILACS, todas as
pesquisadas realizadas estavam em Lingua Portuguesa e se tratou
de estudos observacionais, levantamento bibliografico, pesquisa

qualitativa e fatores de risco. Todo o material utilizado é datado de

2017 a 2022.
QUADRO 1 - Descricao de titulos, autores/ano, base de dados, tipo de estudo e
paises.

AUTOR/ANO TITULO BASE DEDADOS TIPO DE ESTUDO PAIS
Almeida eBarbosa O direito da LILACS Levantamento Brasil
(2020) parturiente ao bibliogr afico de artigos

acompanhante como obtidos em diferentes
instrumento de prevencao a bancos de dados e
violéncia obstétrica indexadores/ revisdao
sistematica
Assis et al (2021) Repercussoes Index Psicologia Estudo Brasil
emocionais em mulheres que prognostico  /Pesquisa
sofreram violéncia obstétrica T qualitativa
Periodicos/LILACS
Carmo et al(2021) Desafios do processo [LILACS Revisdo narrativa [Brasil
gestacional ~de  mulheres
negras: uma revisdo
narrativa
Inagaki et al Fatores associados a BDENF - Estudo quanti- [Brasil
humanizacao da assisténcia qualitativo, transversal,
(2018) em uma maternidade Enfermagem/ descritivo/ Estudo de
publica LILACS prevaléncia.
Lacerda et al Direito de BDENF - Estudo descritivo, (Brasil
acompanhamento ao parto: exploratério, com
(2021) conhecimento e concepgdo Enfermagem / abordagem qualitativa.
de gestantes LILACS
Marrero ef al Violéncia institucional BDENF - Estudo de prevaléncia / |Brasil
referida pelo acompanhante Pesquisa qualitativa /
(2020) da parturiente em [Enfermagem / |Fatores de risco
maternidades publicas LILACS
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Marrero et al Violéncia institucional BDENF - Estudo de prevaléncia / |Brasil
referida pelo acompanhante Pesquisa qualitativa /
(2020) da parturiente em [Enfermagem / |Fatores de risco
maternidades publicas LILACS
Mittelbach e A pandemia  de[LILACS Estudo observacional / [Brasil
Albuquerque Covid-19 como justificativa Estudo prognéstico /
(2022) para agOes discriminatorias: Estudo de rastreamento
viés racial na seletividade do L
direito a acompanhante ao . // . Revisao
parto sistematica
Rodrigues et al O descumprimento da BDENF - Guia de pratica clinica Brasil
(2017) lei do acompanhante como
agravo a satide Enfermagem /
LILACS
obstétrica
Sa et al (2017) O direito ao acesso e BDENF - Estudo descritivo, [Brasil
acompanhamento ao parto e exploratorio, de
hascimento: a otica  das [Enfermagem/BVS abordagem qualitativa
mulheres
Tomasi et al (2019) Do pré-natal ao parto: LILACS [Estudo de prevaléncia Brasil
um estudo transversal sobre
a influéncia do / Fatores de risco
acompanhante nas boas
praticas obstétricas no
Sistema Unico de Satdeem
Santa Catarina

Fonte: Pesquisa em base de dados, 2022.

No quadro 2 foram analisados os fatores de riscos relatados
pelos autores que contribuem para a disseminacdo da violéncia
obstétrica, evidenciando que a principal causa é o ndo cumprimento
da lei Federal 11.108 de 2005 atrelada ao desconhecimento desse
direito pela parturiente.

Ao considerar os fatores de risco, demonstrou-se que os
médicos ainda se utilizam de uma cultura intervencionista, enxergando
0 parto apenas como um procedimento cirdrgico, ndao permitindo
que a puérpera seja a protagonista das suas decisdes, o que ocorre na
maioria das vezes em maternidades ptiblicas e em mulheres negras e/
ou de baixa escolaridade.

Dentre os materiais analisados, apenas 10% (n=1) verificou-
se que a presenca do acompanhante nao impede a ocorréncia de
violéncia obstétrica. Essa visdo é dada por pesquisas realizadas entre

os acompanhantes.
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QUADRO 2 - Principais fatores de risco relatados pelos autores

AUTOR/ANO

FATORES DE RISCO RELATADOS PELOS AUTORES QUECONTRIBUEM
PARA A DISSEMINACAO DA VIOLENCIA OBSTETRICA

O nao cumprimento a lei do acompanhante como principal fator (Lei 11.108 de2005)

Almeida e
Barbosa (2020)

e A equipe médica passou a encarar o parto simplesmente como um
procedimento cirdrgico, deixando de lado a importdncia da humanizagdo nesses
processos;

o O descumprimento da Lei do Acompanhante acarreta a violéncia obstétrica;

e A ndo punigdo para os casos de descumprimentos da lei do acompanhante
e a falta de legislacao existente acerca da violéncia obstétrica permitem que a mulher
sofra mais experiéncias negativas

Assis et al
(2021)

o Mudancgas no emocional da mulher, desenvolvendo transtornos mentais
que surgem ap0s o parto, o que dificulta a criagdo do vinculo mée e filho;

e Humanizar o parto implica transformar a mulher de espectadora para
protagonista desta cena, conferindo-lhe total liberdade de escolha nos processos
decisérios.

e A presenca de um acompanhante de livre escolha da gestante se
mostrou um

fator determinante na reducdo de situagdes de desrespeito e sentimento de
abandono e isolamento da gestante.

Carmo et al
(2021)

e As negras mais propensas a usar os sistemas publicos e ter menos consultas
pré- natal

® Quanto mais escura a cor de pele da gestante, maior a probabilidade de
escolaridade inadequada a idade, o que possui como desdobramento direto o menor
nimero de consultas de pré-natal

e Maior namero de mulheres pretas/pardas nao teve acompanhante no
parto, e,para mais da maioria, o motivo foi a desautorizagao do servigo de satde.

e A ideologia nas redes de assisténcia a satide, com pensamentos como
“ pessoas negras sdo mais resistentes a dor” ou “negro nado adoece”.

Inagaki et al
(2018)

e As mulheres quando acompanhadas possuem maior liberdade para fazer
perguntas

e A presenca do acompanhante esteve associada a satisfagdo com a
assisténcia,

® Mulheres com menos escolaridade recebem menos assisténcia e ndo foram
transmitidas informagdes quanto aos procedimentos que estavam sendo utilizados
para evolugdo do parto

e A naturalizacdo da violéncia de género, a dominacdo do corpo feminino
pela medicina e a acentuada assimetria na relacdo profissional-usuéria acabam por
transformar as mulheres em um objeto de intervencao.

e A ambiéncia foi determinante para a falta de privacidade e auséncia
do

acompanhante.

Lacerda
etal

(2021)

® O desconhecimento da Lei da Acompanhante aponta falha quanto a sua
divulgagdo principalmente durante as consultas de pré Natal

e A falta de fiscalizagdo dos 6rgdos responsaveis pelo SUS agrava o
descumprimento da Lei do Acompanhante

e A presenca do acompanhante é essencial para resgatar o contato humano,
ouvir, acolher, explicar e criar vinculos fazendo com que o parto ndo seja uma
cirurgia médica, mas sim um acolhimento para um momento tao importante na vida
da mulher.
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Mittelba
che
Albuquerque
(2022)

e A proibicao de acompanhante pelas institui¢des de satde que internam
para oparto aconteceu em maior niimero entre mulheres negras.

e A falta de acompanhante intensificou nas mulheres o sentimento de
solidao edesamparo

e A proibicdo da presenga de acompanhante impactou negativamente na
vivénciaplena dos primeiros momentos das mulheres com seus filhos

o O descumprimento da Lei do Acompanhante caracteriza um ato de
violagdo dosdireitos reprodutivo do casal

® O desconhecimento das mulheres acerca da Lei do Acompanhante como
um dosfatores que contribui para o seu descumprimento

o A formacdo dos médicos obstetras, ainda hoje, encontra-se pautada no
uso detécnicas intervencionistas.

e O periodo gestacional e o parto acarretam modificagdes no estado
emocional e

social da mulher o que faz ser ainda mais necessaria a presenca de
alguém da suaconfianga.

Rodrigu
es et al

(2017)

o A maioria das préticas violentas ocorre em maternidades publicas;

o A precariedade do sistema de satde restringe consideravelmente o acesso
aos servigos oferecidos, fazendo com que muitas mulheres, em trabalho de parto,
sejam submetidas a uma verdadeira provagao em busca de vaga na rede publica do
servico de saude;

e Nio informar acerca do direito ao acompanhante ocasiona uma pratica
abusiva

frente ao seu poder institucionalizado, anulando simbolicamente o direito
conquistadopela mulher.

Sa et al
(2017)

A presenca do acompanhante nao impede a ocorréncia da violéncia obstétrica

e A presenca do acompanhante ndo impede a ocorréncia da violéncia
institucional;

e Os acompanhantes com um maior indice de escolaridade conseguem
perceber com maior facilidade a violéncia institucional, principalmente a psicolégica;

e A manutencgio de praticas violentas no atendimento obstétrico é legitimada
pela cultura do parto baseada no uso excessivo de tecnologia e medicalizagao, no
controle profissional e no intenso sofrimento que a acompanha na transi¢do para a
maternidade.

Marrero
etal

(2020)

Fonte: Pesquisa em base de dados, 2022.

DISCUSSAO

Os fatores de risco encontrados a partir do levantamento
bibliogréfico evidenciou que o desconhecimento da Lei Federal n°
11.108 de 2005 contribui para o seu descumprimento, e que este é o
principal indicador para a ocorréncia das outras formas de violéncia
obstétrica (RODRIGUES et al, 2017, ALMEIDA E BARBOSA, 2020;
ASSIS et al, 2021; SA et al, 2017; LACERDA et al,2021).
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Para tornar a lei conhecida, as mulheres deveriam ser
informadas do seu direito a acompanhante ainda nas consultas de pré-
natal, que é o periodo de preparacdo para o nascimento do filho. Essas
consultas objetivam esclarecer dtividas, verificar as condicoes de satide

da mulher e do bebé, possuindo um carater informativo acerca dos

direitos da gestante. Entretanto, na maior parte das vezes hd apenas
a verificagdo da satide de ambos, se limitando a isso. A mulher, que
nao conhece dos seus direitos, sequer faz questionamentos, ficando
convencida com as poucas informacdes que recebe e acredita ser
suficiente (RODRIGUES et al, 2017; INAGAKI et al, 2018; ALMEIDA;
BARBOSA, 2020; ASSIS et al, 2021; SA et al, 2017; LACERDA et al,2021).

Segundo Inagaki et al (2018) é necessario que as maternidades
oferecam Informagdes claras, objetivas e em linguagem simples, que
permitam que mesmo mulheres de baixa escolaridade compreendam,
e assim possam tomar suas decisdes e sejam protagonistas do trabalho

de parto, para que sejam mais exigiveis e atuantes ao dar a luz.

Atreladoaodesconhecimentodaleiestda oseu descumprimento.
A falta de consentimento da maternidade para o acompanhante de
livre escolha da mulher nos momentos que antecedem o parto, no
parto e no pés-parto por si s6 ja constitui violéncia obstétrica, vez
que a autonomia da mulher em optar por alguém de sua preferéncia
é subjugada, o que as deixa mais vulnerdveis a outras formas de
intimidacdo ou tormento, violando direito devidamente expresso na
Lei Federal 11.108/2005 (MITTELBACH; ALBUQUERQUE, 2022;
RODRIGUES et al, 2017).

A nao permissdo do acompanhante contribui principalmente
para a ocorréncia da violéncia psicolégica, que por sua vez ndo se da
de forma isolada, sendo na maioria aquela que desencadeia as outras
formas de violagdo ao corpo da mulher e ao processo em que esta
vivenciando (ASSIS et al, 2021; SA et al, 2017)
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A violéncia psicolégica fica evidenciada quando durante o
trabalho de parto a mulher é desrespeitada moralmente, ridicularizada,
humilhada com expressdes depreciativas. As maes solteiras sofrem com
ridiculariza¢Ges ainda piores, pois ao serem indagadas sobre o genitor
da crianca, respondem que ndo estdo juntos, por exemplo e aqueles
a abordam com tom de inferioridade, depreciativo e humilhante
afirmando que nem mesmo o pai da crianga suportou estd ao lado
dela e por isso a abandonou. Essas expressodes acabam ferindo a honra
subjetiva da mesma, propiciando a violéncia psicolégica (ASSIS et al,
2021; SA et al, 2017; ALMEIDA E BARBOSA, 2020)

A violéncia fisica ocorre quando ha cortes desnecessarios
ou sem autorizacdo da parturiente. A episiotomia, que consiste no
corte realizado entre a vagina e o dnus sob justificativa de facilitar a
saida do bebé, é um procedimento comum porém ndo recomendado
rotineiramente pela OMS, ja que causa sérios problemas a mulher
posteriormente, podendo afetar inclusive a sua vida sexual.. A prépria
cesarea sem o consentimento da gestante ou sem justificativa plausivel,
é também uma violéncia fisica contra o corpo da mulher (RODRIGUES
et al, 2017; INAGAKI et al, 2018; ALMEIDA; BARBOSA, 2020)

A violéncia sexual, por sua vez, é evidenciada quando ocorre
a violacdo a sua integridade sexual e a sua intimidade, com toques
invasivos e de maneira constante, por um ou varios profissionais,
além do assédio ou importunagao sexual durante o trabalho de parto
(ASSIS et al, 2021).

Com isso é possivel perceber que a mulher perde a autonomia
do seu corpo e da capacidade de decidir livremente sobre os atos que
serdo realizados durante toda a evolucdo do parto. Nesse cenario é
que se faz essencial a presenca de um acompanhante, que seja pessoa

de total confianca da puérpera, a ser escolhido com total liberdade,
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devendo haver uma fiscalizagdo efetiva sobre o real cumprimento
desse direito (LEI FEDERAL N° 11.108 DE 2005).

Nao permitir que a mulher receba apoio de alguém de
sua confianca durante o trabalho de parto é justificada pelos

profissionais de satde e pelos diretores dos hospitais, principalmente

das maternidades publicas, como sendo uma forma de zelar pela
privacidade das gestantes, apresentando a ambiéncia do local do parto
como improprio para pessoas do sexo masculino. Isso, pois em sua
maioria, as parturientes dividem a mesma sala de pré-parto, e os leitos
sao separados apenas por cortinas que ndo asseguram a privacidade
e a intimidade da gestante, convencendo a mulher a escolher um

acompanhante que seja do sexo feminino. (INAGAKI et al, 2018).

Essa justificativa, ao induzir a mulher a escolher um
acompanhante do sexo feminino, é também uma forma de violéncia
psicolégica. Visto que muitos casais se planejam durante toda a
gestacdo para estarem juntos no momento do nascimento do filho,
porém o conjuge acaba sendo forcado a ndo acompanhar o parto, ja
que passam a acreditar que o local é impréprio para pessoas do sexo
masculino. A ndo permissao do conjuge na sala de parto deixa a mulher
insegura e amedrontada sobre o processo que ird enfrentar (ASSIS et
al, 2021; SA et al, 2017; ALMEIDA ; BARBOSA, 2020; INAGAKI et al,
2018; LACERDA et al,2021).

Historicamente as mulheres negras sempre tiveram o seu
corpo violado e negligenciado as suas vontades, ficando impedidas de
exercerem seus direitos sexuais e reprodutivos. Caracteriza-se assim a
supremacia da raga branca frente a negra, que possuem seus direitos
e garantias respeitados em comparacdo com as mulheres de fenétipo
negro. Nao é possivel afirmar que hd uma intencionalidade em proibir

acompanhantes para as mulheres negras, entretanto é admissivel

apresentar o viés racial implicito, que induz a a¢des automaticas de
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discriminacdo baseadas em caracteristicas fenotipicas. Prepondera
até hoje, a ideologia que pessoas negras sdo mais resistentes a dor,
o que contribui para o alto indice de violéncia obstétrica contra
negras (MITTELBACH; ALBUQUERQUIE, 2022; INAGAKI et al, 2018;
CARMO et al, 2021; ASSIS et al, 2021)

Durante a pandemia pelo virus SARS-CoV-2, o processo
de maternidade tornou-se um processo mais solitario e dificil para
as mulheres, vez que eram coagidas a ndo ter o acompanhante sob
justificativa da ndo disseminagao do virus. Um fator interessante é que
a maioria das mulheres impedidas de ter um acompanhante durante
a pandemia eram autodeclaradas pretas ou pardas, evidenciando o
racismo institucional, enraizado em nossa cultura (ASSIS et al, 2021;
PAIXAO et al, 2021).

Além de todas as violagdes que podem ocorrer quando a
mulher ndo estd acompanhada, as experiéncias negativas que sofrem
na parturicdo, acaba impactando negativamente nos primeiros dias
de vida da mae com o seu filho, o que dificulta a criacdo de vinculos
maternos. Inclusive, anado colocacao do bebé junto a mae nos primeiros
momentos da vida sem uma motivacdo idonea, ou seja, sem que a
separacao seja no intuito de preservar a salubridade da mae e/ou do
bebé é uma forma de violagdo ao processo reprodutivo (ASSIS et al,
2021; MITTELBACH; ALBUQUERQUIE, 2022; RODRIGUES et al, 2017;
ASSIS et al, 2021).

A maioria das vitimas de violéncia de obstétrica, que em
primeiro momento ndo tém conhecimento de que foram vitimas
de violéncia obstétrica, quando descobrem, preferem silenciar, por
medo de sofrerem represalias ou pelo sentimento de gratidao apés o
nascimento de uma crianca saudével, o que para as maes compensam o
sentimento negativo ou as experiéncias dolorosas do parto. (INAGAKI
et al, 2018).
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Por essa razdo, uma pequena parcela de mulheres em
paises desenvolvidos, esta voltando para as experiéncias intimas e
pessoais de um parto doméstico, que sdo geralmente assistidas por
uma enfermeira-obstetra treinada, a qual recebe o nome de doula,
com disponibilidade dos recursos da ciéncia médica (PAPALIA;
MARTORELL, 2022).

Cabe salientar, que atualmente, a formacdo dos médicos
obstetras encontra-se pautada em técnicas intervencionistas. Essas
técnicas consistem na apropriacdo do corpo da mulher, em que o
profissional toma as decisdes sobre como a parturigdo deve ocorrer.
Com isso a mulher fica sujeita aos profissionais de satde e a rotina
da maternidade, figura institucionalizada, que define uma série de
protocolos e regras as quais a puérpera deve se submeter, ndo levando
em consideragdo os seus proprios anseios (RODRIGUES et al, 2017;
ALMEIDA; BARBOSA, 2020; ASSIS et al, 2021,SA et al,2017; TOMASI
et al,2019; LACERDA et al, 2021).

CONCLUSAO

A partir dos achados, conclui-se que o descumprimento da lei
do acompanhante d4d margem ao cometimento de violéncia psicologica,
que desencadeia outras formas de violéncia obstétrica, dentre elas a
violéncia fisica e sexual. Essas violacoes interferem diretamente na
formagao do laco materno, favorecendo a posteriores doencas, como
depressao pos-parto, sentimento de rejeicdo para com o bebé, ja que
devido a fragilidade emocional a qual se encontra a mae no puerpério,
pode vé-lo como culpado do seu sofrimento. Para amenizar a
ocorréncia de violéncia obstétrica, se faz necessério a presenca de um
acompanhante, direito amparado pela Lei Federal 11.108/2005 que

ndo é respeitado no dambito das maternidades, mesmo ap6s evidéncias
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concretas que um acompanhante permite a mulher mais seguranca e

confianca durante o trabalho de parto.

Além disso, destacou-se curiosamente, o viés racial implicito
para o cometimento do racismo obstétrico, j4 que as principais vitimas
de violéncia no parto sdo as mulheres negras. Estas recebem menos
informagdes quanto aos procedimentos os quais estarao sujeitas nas
salas de parto e sobre os seus direitos enquanto mulher e gestante,

principalmente no que diz respeito ao direito ao acompanhante.

Portanto, faz-se necessario uma intervencdo das ciéncias
juridicas, com introducdo de sang¢des na lei penal, a serem impostas
para os agentes causadores de violacdo obstétrica, ou os que
praticarem qualquer ato discriminatério a mulher em consultas de
pré-natal, no trabalho de parto ou no pés-parto imediato. Além disso,
cabe incentivar os profissionais a realizarem partos humanizados,
restaurando a cultura familiar do processo de da a luz, permitindo
que as mulheres sejam protagonistas desse momento tdo sublime e
especial que lhe é permitido viver, favorecendo a criacdo de memorias
positivas do processo de parturigdo, sob pena de responsabilizacdo
quando houver violagao aos direitos reprodutivos. Faz-se necessario
um estudo minucioso sobre racismo obstétrico evidenciando as

principais causas, sendo este objeto de pesquisas futuras.
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INTRODUCAO

parto é evento que ja passou por grandes transformacoes

no decorrer de décadas. Antigamente nao existiam
técnicas que minimizavam a dor no parto e muito menos exercicios
que favoreciam esta atividade (SILVA, 2009).

A qualidade da assisténcia obstétrica tem tido muitos avangos,
ndo se pode negar que a tecnologia e os estudos cientificos tém
influenciado para a propagacdo desses avancos. Dentre esses, cabe
destacar a evolucdo da operacdo cesariana que, de um procedimento
antes so realizado em mulheres que ndo sobreviviam para salvar a
vida fetal, passou a ser procedimento que, em algumas situacdes,
proporciona seguranga a vida, tanto da mulher como do feto. O
advento tecnolégico fez com que o parto deixasse o ambito domiciliar
e adentrasse no hospitalar, processo esse que acometeu nao sé a
assisténcia obstétrica, mas toda a area da satde (CASTRO; CLAPIS,

2005; OSAVA, 2011).

A partir do momento em que os médicos comecaram a
participar do processo do parto, a mulher deixou de ser a pessoa mais
importante e ativa daquele evento. Com isso, o parto passou a ser visto
apenas como um ato cirargico e a parturiente determinantemente
passou a ser apenas a “paciente”’. Os médicos passaram a realizar cada
vez mais procedimentos invasivos e intervencionistas, justificando

requerer um menor tempo e uma maior praticidade.

Diante do exposto, a mulher perdeu sua privacidade
e autonomia, foi separada da familia e submetida a normas
institucionais e préticas intervencionistas sem o devido esclarecimento
e consentimento da parturiente e foi oferecido para mulher e seu bebé

uma assisténcia com aparente seguranca (MOURA et al., 2007).
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Neste processo, o parto passou a ser vivenciado como um
momento de intenso sofrimento fisico e moral. O medo, a tensao e a
dor das parturientes nesse modelo de assisténcia impedem o processo
tisiol6gico do parto normal, o que pode culminar com praticas
intervencionistas que, na maioria das vezes, poderiam ser evitadas
(MOURA et al., 2007).

Na tentativa de se resguardar o carater fisiolégico do
nascimento, surgiu o conceito de Parto Humanizado, este, pode ser
bastante diversificado, porém, ha um movimento defendendo-o
como um processo que respeita a individualidade das mulheres,
valorizando-a como protagonista e permitindo a adequacdo da
assisténcia a cultura, crengas, valores e diversidade de opinides dessas
pessoas. Assim, humanizar o parto é respeitar e criar condigdes para
que todas as dimensdes do ser humano sejam atendidas: espirituais,
psicolégicas e biologicas (NAGAHAMA; SANTIAGO, 2011).

Torna-se imprescindivel, portanto, a participagdo do
profissional de satide no processo de humanizagdo, prestando
uma assisténcia a mulher, que deve ser centrada na ética, focando
o respeito, a dignidade, autonomia e individualidade da mesma,
refor¢ando a formacdo de vinculos e lagos familiares mais intensos,
proporcionando a participacdo da gestante no seu parto. Sendo
o profissional de enfermagem quem mais estd em contato com a
parturiente neste momento tdo significativo, a sua presenca e o modo
como conduz o cuidado é imprescindivel para a conducao de uma

assisténcia humanizada e de qualidade.

Nesse contexto, o Ministério da Satde, exercendo seu papel
normatizador, implantou um conjunto de a¢des por meio de Portarias
Ministeriais com o objetivo de estimular a melhoria da assisténcia
obstétrica e de regulamentar a atuagdo do enfermeiro obstetra na

realizacdo do parto normal sem distocia, aplicando praticas baseadas
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em evidéncias (BRASIL, 2001). Assim sendo, a humanizacdao da
assisténcia, nas suas muitas versdes, expressa uma mudanca na
compreensdo do parto como experiéncia humana e, para quem o
assiste, uma mudanga no “que fazer” diante do sofrimento do outro
humano (DINIZ, 2005).

A tematica da humanizacdo vem sendo cada vez mais
abordada e discutida no Brasil e em todo o mundo, deste modo, a
escolha do tema foi motivada pelo interesse de conhecer o papel do

enfermeiro obstetra no processo de humanizacdo do parto.

A pesquisa teve como objetivo levantar na literatura nacional

a atuagdo do enfermeiro obstetra na assisténcia ao parto humanizado.

METODOLOGIA

Trata-se de uma revisdo integrativa da literatura, na qual
a coleta de dados se deu a partir de fontes secundarias, através de
levantamento bibliografico. Paraarealizacdo darevisdo, foramseguidas
as seis fases do processo: a primeira fase foi a elaboracdao da questao
norteadora da pesquisa, na segunda fase a busca ou amostragem na
literatura (delimitados os critérios de inclusdo e exclusao, escolha das
bases de dados e biblioteca virtual), na terceira fase a coleta dos dados,
na quarta fase foi realizada a analise critica dos dados, na quinta fase
a discussdo dos resultados e a sexta fase a apresentacdo da revisao
integrativa (SOUSA; SILVA; CARVALHO, 2010).

Como questao norteadora apresenta-se: Qual a participagao
do enfermeiro no processo da humanizacao do parto? Adotaram-se
como critério de inclusdo artigos publicados em portugués, artigos na
integra que retratassem a temaética, teses de doutorado e dissertacoes
de mestrado. Foram excluidas outras revisdes da literatura sobre a

mesma tematica e duplicidade de publicacdes.

232




MULTIFACES DA VIOLENCIA RELACIONAL DE GENERO

O processo de formulacdo do trabalho se deu mediante a
busca de literaturas cientificas encontradas no Portal de Pesquisa da
Biblioteca Virtual de Sadde (BVS), compilando publicagdes na base
de dados da Literatura Latino-Americano e do Caribe (LILACS). A
busca foi realizada por dois revisores para garantir rigor na selegao
dos artigos na biblioteca virtual SciELO e na base de dados LILACS
nos meses de dezembro de 2016 a janeiro de 2017. Utilizaram-se os
descritores padronizados e disponiveis nos Descritores em Ciéncias
da Saudde (DeCS): “parto humanizado” e “atuagdo do enfermeiro

obstetra”.

A primeira busca utilizou-se a base de dados Scielo, onde foi
referenciado o termo parto humanizado, obtendo-se assim 151 artigos.
Ap6s o refinamento, utilizando-se o termo parto normal, resultou-se
em 31 artigos, sendo realizada uma filtragem com o termo enfermagem
obstétrica, reduzindo-se a 20 artigos, Os quais foram selecionados
para leitura completa. Ap6s as leituras, restaram como amostra final
10 artigos, pois foram eliminados aqueles que nao se enquadravam

em nossos critérios de inclusao.

Para analisar os artigos adotou-se a técnica da andlise de
contetido, modalidade tematica (BARDIN, 2009). Da andlise resultou
a elaboracdo de categorias obtida por meio da leitura profunda e
exaustiva dos artigos, evidenciando semelhancas, as ideias e os
elementos, a fim de serem agrupados em temas significativos. Assim,
emergiram as seguintes categorias: a) Humanizagao do parto e b)

Papel do enfermeiro obstetra no parto humanizado.
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DISCUSSAO

Humanizac¢ao do parto

De acordo com Santos et al., (2012) o parto é momento muito
importante na vida da mulher no qual ela espera ansiosamente pela
chegada do seu filho. Sendo necessério que este evento seja momento
tranquilo e prazeroso para a parturiente para que seja marcado
positivamente em sua memoria. A assisténcia humanizada no trabalho
de parto serve justamente para que seja descartado o uso indevido
de procedimentos e medicagdes desnecessarias atrapalhando o

transcorrer natural do parto.

As praticas prejudiciais ao parto ainda continuam a serem
conduzidas com relagdo as parturientes, sendo demonstradas como
forma de facilitagdo no momento do parto, e que o autoritarismo
utilizado pelos profissionais muitas vezes sao usados como forma de
opressdao aos sentimentos de desconhecer os procedimentos a serem
realizados, porém sabedores da importancia que o momento exige.
Carvalho et al., (2012) relata ainda, que muitos dos procedimentos
sdo realizados sem o consentimento e o conhecimento da parturiente,
sem levar em consideracdo a opinido das mesmas, para que seja a

protagonista da sua histoéria.

A promogao da assisténcia humanizada dependerd das
medidas necessérias que incluem a realizacdo de praticas benéficas,
que evitem procedimentos intervencionistas, que por consequéncia
prejudicariam o trabalho de parto. E que a enfermagem é peca
fundamental na prevencado destas praticas irregulares que dificultam
este momento tdo esperado, pois no momento do nascimento deve ser
observado e assistido todo o conjunto e ndo apenas considerar um ato
tisiolégico (SANTOS et al., 2012).
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Com a implantacdo do Programa de Humanizacdo do Pré-
Natal e Nascimento (PHPN), em 2000, permitiu-se o didlogo requerido
sobre a mudanca de condutas e de procedimentos adotados nos
servicos, pois o programa prioriza o parto vaginal, anao medicalizagao

do parto e a reducao de intervencdes cirargicas (LIMA, et al, 2012). O

documento tece, ainda, uma critica aos procedimentos que acarretam
a despersonalizacdo da mulher, a realizacdo de operacdes cesareas
desnecessarias e incentiva o processo de parto ativo como um

acontecimento fisiolégico.

Frello e Carraro (2010) ressaltam que no parto humanizado
faz-se necessario dar liberdade as escolhas da parturiente, prestar
um atendimento focado em suas necessidades, aliviar seus anseios,
esclarecer as suas dtividas, e para que exista uma relacdo de confianca
entre a parturiente e a equipe deve estar baseada no didlogo, na
afetividade, no prazer em servir o outro e na atencdo dispensada;
ndo se preocupar apenas em crengas e mitos, acompanhando essas
escolhas, intervindo o minimo possivel para que possa se desenvolver

um processo natural e tranquilo.

Brasil (2001) preconiza que a mulher pode sentar; deambular
e deitar durante o trabalho de parto, sem que a mesma seja obrigada
a permanecer no leito, e que de acordo com a posicao de parir, sejam
apoiadas e encorajadas na sua escolha, salvo algumas excecdes, onde
a parturiente deve manter-se deitada no leito.

O apoio emocional e o direito de um acompanhante de escolha
da parturiente, conforme a lei n° 11.108 de 07 de abril de 2005, ¢é eficaz
para que a mulher possa suportar a dor e tensdo. Neste sentido, o
acompanhante necessita do apoio e colaboragao dos profissionais de
satide na condugao adequada da assisténcia a mulher. E importante que
os profissionais de satide estejam sensibilizados quanto a relevancia da

presenca do acompanhante para parturiente no decorrer do trabalho
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de parto, como também precisam estar preparados para executarem
suas atividades junto ao acompanhante e parturiente, informando-os
sobre a evolugao e condutas a serem realizadas durante o processo de
nascimento. Sao atitudes simples, mas eficazes que podem influenciar

positivamente a realidade da assisténcia da made e seu concepto
(MOURA, et al., 2007).

Compreendendo essa multidisciplinaridade no cuidado a
parturiente, a enfermagem é uma categoria de enorme destaque, ja que
o cuidado multidisciplinar é visto como de fundamental relevancia na
assisténcia a parturiente, pois esta necessita que aspectos fisicos, sociais,
espirituais, psicologicos e biolégicos sejam trabalhados (MOUTA;
PROGIANTI, 2009; KOETTKER; BRUGGEMANN; DUFLOTH, 2013).

Papel do enfermeiro obstetra no parto humanizado

O ntmero de mulheres que se declaram insatisfeitas com a
experiéncia de nascimento de seus filhos vem crescendo ha alguns
anos, em todo o mundo. A maioria dessas mulheres desejava um
parto normal e acabou passando ou por uma cesarea ou por um parto
repleto de intervengdes, o que torna a experiéncia de nascimento mais
dolorosa e, consequentemente, com maior chance de ser avaliada
como insatisfatéria (SALGADO; NIY; DINIZ, 2013).

Podemos dizer que a violéncia obstétrica existe e tem por
caracteristicas a apropriacdo do corpo e processos reprodutivos
das mulheres pelos médicos, profissional da satide, através do
tratamento desumanizado, abusa de medicalizacdo e patologizagao
dos processos naturais, causando perda de autonomia e incapacidade
de decidir livremente sobre seus corpos e sexualidade, impactando
negativamente a qualidade de vida das mulheres (MIRANDA, 2015).
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De acordo com Medeiros et al (2016), os abusos e desrespeitos
no parto em instituicdes de satde acontecem de formas variadas,
como: abusos verbais e humilhagdes profundas (muitas vezes
relacionados ao machismo); violéncia fisica (como a manobra de

Kristeller); auséncia de consentimento esclarecido antes da realizagao

de procedimentos, como também procedimentos médicos coercivos
ou ndo consentidos; falta de privacidade; negacdo de internagao
nas instituicdes de satide; recusa em administrar analgesia; cuidado
negligente durante o parto que pode levar a complicagdes evitaveis;
detengao de mulheres nas instituicdes de satide, apds o parto, devido
a incapacidade de pagamento; administragdo de ocitocina sintética; e

também, a impossibilidade de acompanhante durante o parto.

De acordo com Queiroga e Silva (2015) a Manobra de Kristeller
é um método executado durante o parto que consiste na aplicagao de
pressdo na parte superior do ttero na tentativa de agilizar a saida do
bebé. Sendo uma técnica ainda utilizada, conforme o levantamento
da pesquisa “Nascer no Brasil”, da Fiocruz, divulgado no ano 2013,
mostra que a pratica é tdo comum nas maternidades publicas como
nas privadas. A pesquisa aponta que 37% das mulheres tiveram ou o
médico ou o profissional de enfermagem pressionando a sua barriga
durante o parto.

Diante disto, a plendria do Conselho Federal de Enfermagem
(COFEN) homologou, por unanimidade, a decisdo 95/2016 do Coren-
RS, que proibe a participacdo de profissionais de Enfermagem na
manobra de Kristeller, por ndo haver evidéncias cientificas que
respaldem a realizagdo da manobra (COFEN, 2017).

P

Assim sendo, o parto humanizado é aquele centrado na
mulher, com respeito a autonomia e protagonismo feminino. E aquele

que ocorre sem intervengdes, sem cesdrea agendada, sem ocitocina
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sintética, sem manobras de expulsdo de feto, sem férceps, sem

episotomia.

Acredita-se que a enfermagem obstétrica pode fazer uma
grande diferenca nestas condutas posturais e violentas da assisténcia
obstétrica atual. As medidas implementadas pelo setor satde no
incentivo a participagdo de enfermeira obstétrica no acompanhamento
do periodo gravidico-puerperal de baixo risco, visam a humanizagao
dos servigos de satide para reducdo de intervencdes desnecessarias,
como a préatica excessiva do parto cesarea e com consequente
diminui¢do da morbimortalidade materna e perinatal. Essas iniciativas
se devem ao reconhecimento da profissional enfermeiro que assiste a

mulher com qualidade e de forma mais humanizada (MOURA et al.,
2007).

Diante do exposto, foram criados pelo ministério da satde -
MS, programas para humanizar o parto e nascimento nas maternidades
publicas, além de portarias que estimulam a criagdo de Casas/ Centros
de parto normal com a atuagdo da profissional enfermeiro obstetra.

Segundo a Organizacdo Mundial de Satde (1996) e reafirmado
pelo Ministério da Satide (2011) por meio de seu programa atual de
humanizagdo da Rede Cegonha, a enfermagem obstetra é a categoria
profissional mais preparada para a mudanca deste histdrico brasileiro
e consolidacdo de uma assisténcia segura ao processo de parto e

nascimento.

As perspectivas para o enfermeiro conquistar seu espaco
profissional de forma ética e legal foram criadas a partir da Resolugao
do MS/COFEN- 223/99 que dispde sobre a atuacdo de enfermeiros
na assisténcia a mulher durante o ciclo gravidico puerperal, o qual
os compete a realizacdo do parto normal sem distdcia; assisténcia a

gestante, parturiente e puérpera; acompanhamento da evolugdo e do
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trabalho de parto; execugao e assisténcia obstétrica em situacao de
emergeéncia; assisténcia a parturiente e ao parto normal; identificagao
de distdcias obstétricas e tomada de todas as providéncias necessarias,
até a chegada do médico, devendo intervir, de conformidade com

sua capacitagdo técnica-cientifica, adotando os procedimentos que

entender imprescindiveis, para garantir a seguranca do binomio mae/
filho; realizacdo de episiotomia, episiorrafia e aplicacdo de anestesia
local, quando couber e emissio de Laudo de Enfermagem para
Autorizacao de Internagao Hospitalar, constante do anexo da Portaria
SAS/MS -163/98, acompanhamento da cliente sob seus cuidados, da
internacao até a alta. (COFEN, 2001).

A humanizacdo da assisténcia ao parto implica que os
enfermeiros respeitem os aspectos da fisiologia feminina, sem
intervengdes desnecessarias, reconhega os aspectos sociais e culturais
do parto e nascimento, ofereca suporte emocional a mulher e a sua
familia, garantindo os direitos de cidadania (MOURA et al., 2007).

Gongalvesetal. (2011) descreve que mulher que opta pelo parto
normal espera por cuidado humanizado, pois sabe que o processo de
parturicdo pode provocar experiéncias negativas; contudo, para que
esta impressao seja revertida, o modelo assistencial deve proporcionar
um cuidado direcionado as suas necessidades e este cuidado deve ser
aplicado também as rotinas e protocolos preestabelecidos do local do
parto e aos profissionais diretamente ligados a assisténcia ao parto.

Dessa forma, o uso de préticas como deambulagdo da
parturiente, presenca do acompanhante, restricdio do uso rotineiro
de ocitocina e episiotomia e o estimulo ao parto vertical, provocam
divergéncias entre os profissionais. E indispensavel que a equipe
na atengdo obstétrica seja capacitada e sensibilizada a trabalhar em
conjunto e superar conflitos, a fim de que sejam respeitados os desejos

das mulheres acolhidas no servico. Um cuidado multidisciplinar é de
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fundamental relevancia na assisténcia a parturiente (MOURA et al,,
2007; KOETTKER; BRUGGEMANN; DUFLOTH, 2013).

CONCLUSOES

Conforme os dados levantados sobre a humanizacdao da
assisténcia ao parto conclui-se que a assisténcia humanizada é possivel
quando a equipe de enfermagem assume o compromisso e esta disposta
a proporcionar assisténcia com qualidade. Sendo responsabilidade do
enfermeiro obstetra conhecer a importancia da assisténcia humanizada
voltada ao parto natural, e que a equipe de enfermagem, ao se inserir
no trabalho, também assuma atitudes diferenciadas no tratamento a
gestante, considerando o processo de humanizacao fundamental para

o equilibrio emocional da mesma.

A atencdo adequada a mulher no momento do parto representa
um passo indispensavel para garantir seguranca e bem-estar a mulher
e com isso ajudar na implementacao do Programa de Humanizagao
do Pré-Natal e Nascimento. Toda a equipe deve estar preparada
para acolher a gravida, seu companheiro e familia, respeitando todos
os significados desse momento que para eles representa de modo
a facilitar a criagdo de um vinculo mais profundo da equipe e da
gestante transmitindo confianca e tranquilidade como estratégia para

humanizacao da atencdo no parto.

Partindo desse contexto, observou-se que o enfermeiro tem
sido reconhecido pelo Ministério da Satide e outros d6rgdos ndo
governamentais, como o profissional que possui formacao holistica e
procura atuar de forma humanizada no cuidado a parturiente tanto
nas casas de parto, como nas maternidades. Mas para isso, é preciso
que encontrar profissionais qualificados especializados em obstetricia

e comprometidos de forma pessoal e profissional, para que se receba
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a mulher com respeito, ética e dignidade, além de serem incentivadas
a exercerem a sua autonomia no resgate do papel ativo da mulher
no processo de parturicio bem como protagonistas de suas vidas e
repudiarem qualquer tipo de discriminacdo e violéncia, que possam

comprometer os direitos de mulher e cidada.
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INTRODUCAO

violéncia obstétrica consubstancia-se em atos praticados

Apor profissionais da equipe de satide que ofendam, de

forma verbal ou fisica, as mulheres gravidas durante a gestacdo, no

trabalho de parto, no pés-parto ou em situacdo de abortamento,

caracteriza-se por tratamento desumanizado, abuso damedicalizagao

e patologizacdo dos processos naturais, que cause a perda da

autonomia e capacidade das mulheres de decidir livremente sobre

0s seus corpos e a sua sexualidade, impactando negativamente na sua
qualidade de vida (CAVALCANTE et al., 2028).

De uma maneira geral, a violéncia obstétrica se distingue por
todas as interferéncias improéprias, ndo consentidas ou abusivas, que
sucedam sobre o corpo ou sobre o processo reprodutor da mulher,
transgredindo sua autoridade prépria, privacidade, conhecimento,
decidir a preferéncia ou participacdo nas decisdes adotadas (CAMPOS
et al., 2020).

Uma a cada quatro mulheres no Brasil sofrem violéncia
obstétrica durante a gestagdo o parto ou o nascimento e esse tipo de
violéncia pode acontecer de forma fisica, verbal, moral, psicolégica ou
sexual (SEMDH, 2020). Considerando a alta incidéncia da violéncia
obstétrica, o Conselho Nacional de Satide recomendou ao Ministério
da Satde (MS) a interrupcao de qualquer processo de exclusdo da
expressao “violéncia obstétrica” tendo em vista o seu reconhecimento
nacional e internacional e a sua utilizacao pela Organizacdo Mundial
da Satde (OMS), pelo governo de vérios paises e pela sociedade
brasileira; e que possam trabalhar com maior intensidade e firmeza
no combate a tais praticas e maus tratos nas maternidades, conforme
recomenda a OMS (CAMPOS et al., 2020).
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No Brasil, vive-se hoje, o que se pode denominar de paradoxo
perinatal: a0 mesmo tempo em que ha melhoras significativas
na ampliagdo do acesso das mulheres aos servigos de satde e a
disponibilizacdo de tecnologias para diagnésticos, ha uma intensa

medicalizacdo do parto e do nascimento, com a manutencdo de taxas

elevadas de morbimortalidade materna e perinatal (CNS, 2019).

Sabe-se que o parto e o nascimento sao fendmenos importantes
e de grande significado na vida de uma mulher, mas, eles podem ser
recordados como eventos traumaéticos, uma vez que, a mulher sinta-
se agredida, desrespeitada ou violentada pelos profissionais que
deveriam lhe prestar assisténcia (ESTUMANO et al., 2019).

Com base no exposto, percebe-se a importancia do estudo
acerca da violéncia obstétrica, considerando que a melhor forma de
reduzir os indices de violéncia obstétrica é ofertando conhecimento
a populagao, tendo em vista que, mesmo sendo um problema atual
da sociedade brasileira, sdo poucas as informagdes ofertadas ao
publico acerca deste, muitas vezes conduz as vitimas a sofrerem em
siléncio e sem informagao a quem podem recorrer, nesse contexto,
surge a seguinte questao norteadora: quais as condutas da equipe de
enfermagem diante do enfrentamento a violéncia obstétrica?

Faz-se necessario promover a conscientizagao e a capacitagao
dos profissionais de satide acerca dessa tematica, pois, a cada nova
ocorréncia de violéncia obstétrica, diversos direitos fundamentais
da mulher sdo contrariados. E necesséario ser garantido o direito da
mulher a ter todas as informacodes relativas ao seu tratamento, bem
como o direito de receber um tratamento de boa qualidade por
parte dos profissionais de satide, garantindo igualdade de acesso e
qualidade aos cuidados independentemente da formagao, situagao
socioecondmica ou cultural da mulher (MENDIRI et al., 2017). O
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presente estudo tem como objetivo descrever o papel da enfermagem

no enfretamento a violéncia obstétrica.

METODO

Trata-se de uma revisdo integrativa da literatura, baseada em
artigos cientificos, tendo como tematica a assisténcia de enfermagemno
enfretamento a violéncia obstétrica. Dada a relevancia e a importancia
indiscutivel que a enfermagem exerce na assisténcia a populagao
em estudo, buscou-se investigar formas de enfrentar e minimizar os
danos causados por violéncia obstétrica nos servigos de satude, através

da andlise dos artigos selecionados.

Os critérios de inclusao que nortearam a selecdo dos artigos
cientificos foram: artigos disponiveis na lingua portuguesa que
abordaram questdes referentes a atuacdo dos profissionais de
enfermagem no processo de enfrentamento a violéncia obstétrica e
publicados no periodo de 2017 a 2021. Foram utilizados os Descritores
em Ciéncia da Saude (DECS): assisténcia de enfermagem, assisténcia

ao parto e violéncia obstétrica.

Foram excluidos artigos que ndo responderam o objetivo

proposto no estudo e escritos em lingua estrangeira.

A busca aconteceu por meio do acesso online na base de dados
Scielo. Foram encontrados 90 artigos referentes a temética em questao,
dentre estes foram selecionados 10 artigos que traziam informacdes

relevantes.

Os artigos foram selecionados pelo titulo e por meio da
leitura dos resumos aqueles que apresentaram relevancia foram
lidos por completo. A analise e discussao dos dados ocorreu por
meio de exploragdo do material e interpretacdo dos resultados. As

informacoes extraidas dos artigos estavam relacionadas a seguinte
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questao norteadora: qual o papel que o profissional de enfermagem

desenvolve no enfrentamento a violéncia obstétrica?

RESULTADOS

Foram identificados um total de 90 artigos de interesse, dentre
esses foram pré-selecionados 35 artigos de acordo com a leitura de
titulos e dos resumos, apos a analise critica do texto na integra, foram
descartados 25 artigos, aplicando-se os critérios de inclusao e exclusao
pré-estabelecidos, portanto a amostra final resultou em 09 artigos

cientificos para serem incluidos nesta revisao integrativa.

Os artigos incluidos nesse estudo foram escolhidos por
atender aos critérios e objetivos propostos por esta pesquisa e por
permitir a possibilidade da utilizagdo das informacdes contidas nos
mesmos. No Quadro 1 foram apresentados os artigos incluidos nessa
revisdo integrativa segundo autor, titulo e o papel da enfermagem no

enfrentamento a violéncia obstétrica.
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Quadro 1 - Descricdo dos estudos incluidos na revisio integrativa de acordo com

autor, titulo e papel da enfermagem no enfrentamento a violéncia obstétrica.

Brito (2020)

obstétrica vivenciadas

por
atencao

puérperas e a
humanizada
dos profissionais de
enfermagem durante o
trabalho de parto.

Autor Titulo Papel da enfermagem no enfrentamento a violéncia
obstétrica
Ismael et al | Assisténcia de | Comprovou a importancia do enfermeiro obstetra na
(2020) enfermagem na | assisténcia prestada durante toda gestagdo, que vai
prevencdo da violéncia | do pré-natal ao po6s parto, incluindo condutas que
obstétrica. podem contribuir para a humanizacdo, promovendo
um parto digno e respeitoso, livrando as parturientes
de possiveis traumas psicologicos.
Farias et al | Andlise da violéncia A violéncia obstétrica sofrida ndo é reconhecida pela
(2021) obstétrica pela mulher, reforcando a importancia do enfermeiro,
mulher: vivéncia e frente a constru¢do do empoderamento feminino
reconhecimento de desde o pré-natal.
procedimentos
obstétricos associados.
Violéncia  obstétrica: A educagdo em satide promove o assessoramento da
Santos (2018) _
percepgao dos mulher para seu empoderamento e sua tomada de
profissionais de decisdo enquanto a educagdo permanente promove
enfermagem acerca do uma assisténcia mais humana e digna por parte dos
cuidado. profissionais de enfermagem.
Moura et al | Cuidados de As instituicdes de satde e os profissionais,
(2018) enfermagem principalmente o enfermeiro, devem acolher a
na prevengio da mulher, seus familiares e o recém-nascido com
violéncia dignidade, respeito para que se crie um ambiente que
obstétrica. proporcione a autonomia da mulher para que a
mesma se sinta protagonista de seu parto.
Oliveira et al | Mulher e  parto: O enfermeiro torna-se responséavel por informar as
(2020) significados da gestantes sobre seus direitos como usudrias do
violéncia obstétrica e a servico de satide. E de sua competéncia assegurar a
abordagem de saﬁde. e a dignidade da mulher durante todo o
atendimento.
enfermagem.
Violéncia obstétrica: | Apesar dos enfermeiros conhecerem, na sua maioria,
Cavalcante et | jogyelando suas | a ética profissional para agir adequadamente em
al (2018) consequéncias. relagdo a gestante, faz-se necessario a capacitagdo e
educacdo permanente desses profissionais para
evitarem a pratica de violéncia obstétrica.
Campos e | Formas de violéncia Os profissionais de satide devem atuar no sentido de

garantir um atendimento digno, com qualidade e
tratamento respeitoso,
conquistados pelas mulheres no campo obstétrico. Do
mesmo modo, condi¢des dificeis de trabalho nao
podem ser aceitas como justificativas para casos de
violéncia obstétrica.

considerando os direitos
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Percepcao das Deve-se garantir uma atendimento livre de qualquer
Teixeira et al | parturientes sobre preconceito e discriminagdo, assim como oferecer a
(2020) violéncia obstétrica: A essas mulheres uma orientagéo satisfatéria durante o
dor que querem calar. pré-natal a respeito das fases do trabalho de parto,

vias de parto e direito das mesmas e orientar acerca
da importéncia do plano de parto como uma forma
documental de resguardo das suas escolhas. Além da
necessidade de cursos de atualizagdo para um melhor
conhecimento cientifico acerca da assisténcia.

Violéncia obstétrica na O enfermeiro no cuidado ao trabalho de parto tem o
Pascoal et al | percepciao das papel de acolher e apoiar a gestante, monitorar os
(2020) puérperas. seus sinais e sintomas, oferecer os métodos nao

farmacoloégicos para o alivio da dor, prestar
atendimento humanizado a gestante e seu
acompanhante.

Fonte: Dados da pesquisa elaborados pelas autoras, 2021.

Nos artigos selecionados, observou-se aimportancia da equipe
de enfermagem no enfretamento a violéncia obstétrica e a necessidade
um atendimento multiprofissional humanizado através de educagao
permanente nos servigos de satde e educacdo em satide nas Unidades
Bésicas de Satide para os profissionais prestarem uma assisténcia de
qualidade e as mulheres obterem conhecimento sobre os seus direitos

obstétricos, minimizando a violéncia por elas enfrentada.

Diante da existéncia de estudos que reconhecem a negligéncia
profissional durante o processo do trabalho de parto, é essencial que a
violéncia obstétrica seja identificada, debatida, cogitada e evitada, de
modo a mudar o olhar publico a respeito do parto, trocando os termos
hospitalizagdo pelo de humanizagdo da assisténcia profissional no
momento do parto (CAMPOS et al., 2020).

-

E necessario que ocorra uma mudanga na assisténcia e esta
deve ser pautada na humanizacdo. As instituicdes de satde e os
profissionais, principalmente o enfermeiro, devem acolher a mulher,
seus familiares e o recém-nascido com dignidade, respeito para que se
crie um ambiente que proporcione a autonomia da mulher para que a
mesma se sinta protagonista de seu parto (MOURA et al., 2018).
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DISCUSSAO

Dentre os artigos escolhidos para andlise, diversas sdo as
colocacdes dos autores na descricdo das boas préticas da equipe de
enfermagem durante o processo do parto, dentre essas estdo inclusas:
assisténcia humanizada, promogdo de um ambiente aconchegante e
tranquilo, fazer uso de medidas nao farmacolégicas, empoderamento
da mulher no decorrer do trajeto a ser percorrido para o nascimento
de seu filho e também compete ao enfermeiro a responsabilidade por
prestar informacoes as gestantes sobre seus direitos como usuadrias
do servigo de satde, cabe a0 mesmo assegurar a satde e a dignidade
da mulher durante todo atendimento, seja em Unidades Basicas de
Satide ou em unidades hospitalares (ISMAEL et al., 2020; OLIVEIRA,
ELAYNE, OLIVEIRA, 2020; MOURA et al, 2028; PASCOAL et al,,
2020; PAULA, 2028).

O prof